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Praxis cristiana en clave hermenéutica

Experiencias pastorales liberadoras en América Latina

s una profunda satisfaccion y alegria presentar este numero de la

revista Teologia Prdctica Latinoamericana, la cual es un proyecto

de produccidn cientifica de la Escuela de Ciencias Teoldgicas de
la Universidad Biblica Latinoamericana (UBL). El titulo de este nu-
mero no solo refleja un enunciado programatico de la hermenéutica
teologica y pastoral, sino también es un llamado urgente a fortalecer
la reflexion critica y productiva sobre los desatios mas apremiantes del
quehacer teoldgico latinoamericano y caribeno. La teologia practica
construida a partir de la reflexion critica de las realidades de nuestros
pueblos y culturas, no puede limitarse a ser una disciplina hermenéu-
tica abstracta, sino debe seguir asumiendo el compromiso de construir
conocimiento teologico que transforme realidades adversas. Esta exi-
gencia tedrica y practica obedece a que la vitalidad metodoldgica de la
teologia practica latinoamericana reside en su capacidad de interpretar
el kairos historico desde la fe y, de este modo, impulsar la praxis cristia-
na transformadora. En esta entrega de la revista, invitamos a las perso-
nas lectoras a sumergirse en una reflexion critica sobre la interseccion
de los tres ejes fundamentales que abordan los articulos y que se sitian
en el desafiante y complejo contexto de la pastoral latinoamericana:
hermenéutica teoldgica, praxis cristiana e imaginarios religiosos.
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En la teologia practica latinoamericana, la hermenéutica es un
instrumento metodolégico que condensa conocimientos teoldgicos
derivados de experiencias pastorales. La praxis cristiana en clave her-
menéutica implica, entonces, reconocer que el compromiso de la fe
es, sobre todo, un proceso de interpretacion teoldgica, pues en toda
accion pastoral —desde la mas sencilla hasta la mas compleja— media
una comprension del mundo, de Dios, del ser humano y de sus accio-
nes. Por ello, la hermenéutica debe ser una epistemologia de la accion
transformadora y no solamente un ejercicio tedrico de interpretacion.
En este contexto la pregunta hermenéutica crucial no se centra solo en
el mensaje de un texto (sagrado), sino en el significado que ese mensaje
tiene para las comunidades y en coémo se debe responder pastoralmen-
te a ese significado. En este punto, los simbolos e imaginarios religiosos
adquieren gran relevancia, ya que dan forma a la religiosidad popular
y a la practica pastoral, manifestandose en forma de metaforas, narra-
tivas locales y otras representaciones culturales de la fe.

En el ambito latinoamericano, esta articulaciéon se concreta en la
circularidad hermenéutica, una metodologia clave de la teologia la-
tinoamericana de la liberaciéon, compuesta por tres mediaciones dia-
lécticamente interconectadas y orientadas a la transformacion social:
ver-juzgar-actuar. La mediacion ver exige una lectura critica de las rea-
lidades de vulnerabilidad y exclusion social. La mediacién juzgar con-
siste en la interpretacion teoldgica de esa realidad a la luz del Evangelio.
Finalmente, la mediacién actuar es la respuesta praxiologica (pastoral)
que busca reconfigurar el mundo en perspectiva del Reino de Dios y su
justicia. No obstante, los complejos desafios actuales de las sociedades
latinoamericanas, como la crisis ecologica, el empobrecimiento siste-
matico, la migracion forzada, la violencia de género, el fundamentalis-
mo religioso y los discursos de odio, exigen interpretaciones teoldgicas
capaces de expandir esta matriz hermenéutica liberadora. Esta expan-
sion se desarrolla en tres direcciones clave, todas ellas presentes en los
articulos de este numero: hermenéutica desde el cuerpo y la identidad,
hermenéutica del simbolo y del imaginario religioso, y hermenéutica de-
colonial de la resistencia.
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La hermenéutica desde el cuerpo y la identidad reconoce el cuerpo
como locus teoldgico. Desde la identidad de género, esto implica que
el cuerpo violentado —como el de las mujeres migrantes, con disca-
pacidad o con liderazgo religioso— se constituye en el texto sagrado
para interpretar la realidad y construir nuevos conocimientos y sabe-
res teoldgicos. Este enfoque es crucial porque la fe se experimenta en
la corporalidad marcada por el género, la cultura y la funcionalidad,
sentando asi las bases de una hermenéutica interseccional.

La hermenéutica del simbolo y del imaginario religioso recupera la
dimensién teoldgica-pastoral de estos elementos, a menudo subesti-
mados, pero que son fundamentales para comprender las experiencias
de fe populares. Esta hermenéutica busca construir nuevos simbolos e
imaginarios religiosos que fomenten pastorales liberadoras y del cui-
dado mutuo, concibiendo, por ejemplo, a Dios como Madre/Padre de
amor incondicional. Este enfoque se puede considerar como una her-
menéutica de la de-construccion y co-construccion, pues su fin es des-
articular imaginarios coloniales, patriarcales y exclusivistas para crear
colectivamente metaforas del Reino de Dios inclusivas y liberadoras.

Por ultimo, la hermenéutica de la resistencia decolonial busca ser
una alternativa a los imaginarios hegemonicos basados en la coloniali-
dad del saber y del poder. Segtin esta hermenéutica el poder patriarcal
en contextos eclesiales no es un accidente histérico, sino producto de la
légica colonial. Por ello, la interpretacion teoldgica critica debe partir
de una hermenéutica de la desobediencia epistémica, leyendo la Biblia,
la tradicién y las experiencias de vida desde los margenes, es decir,
desde las epistemologias del Sur. En ese sentido, para las mujeres y
personas indigenas, afrodescendientes, inmigrantes y discapacitadas,
la fe se convierte en un acto radical de agencia y empoderamiento que
resignifica lo divino desde sus propias experiencias de resiliencia, dis-
tanciandose asi de doctrinas impuestas por la tradicion colonial.

Sobre la base de estas reflexiones, presentamos los siete articulos de
este nimero de la revista, en los cuales se ofrecen herramientas her-
menéuticas de gran valor, incluyendo analisis teoldgicos-pastorales y
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reflexiones derivadas de entrevistas que muestran las implicaciones
practicas de esta hermenéutica.

El primer articulo, escrito por Sara Baltodano Arréliga, ofrece una
reflexion hermenéutica-pedagdgica para la teologia practica, abogan-
do por un acompanamiento pastoral que trascienda lo discursivo para
ubicarse en el universo simbdlico y metafdrico. A partir de un estudio
de caso con un adolescente Ngibe, la autora articula tres ejes concep-
tuales: enfoque narrativo, hermenéutica teoldgica ecofeminista y el pa-
pel tedrico-practico de la imaginacién. Para la autora, la imaginaciéon
productiva conduce a una ética transformadora del cuidado. Al validar
hermenéuticamente las cosmovisiones indigenas, subraya que las me-
taforas personales y colectivas son claves para comprender conflictos y
anhelos profundos. Este aporte es un ejemplo concreto de interseccio-
nalidad practica, recordando que el acompanamiento pastoral también
exige estar en sintonia con el lenguaje no verbal del alma.

El segundo articulo, escrito por Josseth Danisa Cortés Portuguez,
analiza la tension teoldgica en torno al ministerio de las mujeres en
la Iglesia de Dios Evangelio Completo en Costa Rica. La autora critica
las interpretaciones biblicas literalistas y patriarcales que han restrin-
gido histéricamente el liderazgo pentecostal femenino, proponiendo
un cambio de paradigma hermenéutico. Para ello, recurre a un sélido
andamiaje metodolégico que integra la estructura circular de la com-
prension, los tres polos del método teoldgico, la desobediencia episté-
micay la circularidad hermenéutica. La autora rescata el liderazgo his-
torico de mujeres pentecostales, validando la experiencia espiritual y el
liderazgo femenino como fuentes legitimas de conocimiento teoldgico
que promueven justicia de género en el ambito pentecostal.

El tercer articulo, escrito por Dayana Michel Moterrosa Sanchez,
aborda la discapacidad desde la perspectiva pastoral, un tema histori-
camente invisibilizado y cargado de estigmas religiosos. La autora bus-
ca desmantelar las narrativas que la conciben la discapacidad como un
castigo divino o como un mero objeto de caridad. Propone, en cambio,
pasar de una pastoral para personas con discapacidad a una pastoral
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con ellas. Esto implica criticar los modelos (imaginarios) teoldgicos
excluyentes y, a la vez, co-construir comunidades de fe auténticamente
acogedoras y accesibles. Un aspecto vital de su aporte es el llamado que
hace a fomentar una eclesiologia de la comunidén, donde la diversidad
se perciba como una riqueza del Cuerpo de Cristo.

El cuarto articulo, escrito por Nidia Fuentes Menjivar, examina la
resignificacién de la fe en mujeres hispanas inmigrantes en el contexto
estadounidense, donde la exclusion, el desarraigo y el racismo operan
como un crisol que purifica la fe, de estas mujeres forzandolas a rein-
terpretar lo sagrado desde sus cuerpos y luchas cotidianas. Desde una
perspectiva decolonial, la autora muestra la forma en que esta espiri-
tualidad encarnada deriva en un acto radical de agencia, empodera-
miento y resistencia. Aqui la fe funciona no solo como consuelo ante
el trauma de la migracién, sino como fuente de resiliencia y empo-
deramiento colectivo. Al redefinir su relacién con lo divino fuera de
las doctrinas patriarcales, estas mujeres desafian simultaneamente los
discursos religiosos hegemonicos y proponen una teologia viva que
emerge desde los margenes.

El quinto articulo, escrito por Juan Pablo Vega Carvajal, es una re-
flexion teoldgica sobre la exclusion historica de las mujeres en el cris-
tianismo patriarcal. El autor afirma que las epistemologias coloniales
y los imaginarios religiosos patriarcales promueven la injusticia de
género, violentan a las mujeres y les impiden el acceso a los espacios
religiosos (eclesiales) de poder. Una clave hermenéutica alternativa es
reconfigurar la presencia de las mujeres como sujetos teologicos legi-
timos. El autor concluye con unas orientaciones metodoldgicas para
construir una teologia con equidad de género. Asimismo, hace un lla-
mado solidario a desmantelar las estructuras de poder masculinizantes
y a construir comunidades de fe mas justas y evangélicas.

El sexto articulo, escrito por Caroline Solle de Hilari, es un analisis,
a través de una entrevista, de la experiencia del colectivo “Sin Vergtien-
za” de Bolivia, el cual surgié como una obra misionera bautista y se dis-
tancio de su iglesia de origen debido a sus interpretaciones patriarcales
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sobre género y sexualidad. Sus miembros ven esta ruptura como un
“trauma eclesial’, pero a la vez consideran su vivencia eclesial anterior
como un “capital social”. En su nuevo caminar, el colectivo construye
una nueva hermenéutica teoldgica a partir de la relectura de textos bi-
blicos y de su labor socio-educativa. Su experiencia refleja la importan-
cia de construir comunidades de fe alternativas y afirmativas, donde
un acompafamiento pastoral abierto prevalece para sanar las heridas
producidas por imaginarios religiosos conservadores.

El séptimo articulo, escrito por Nidia V. Fonseca Rivera, es una en-
trevista que describe la experiencia pastoral del obispo de la Iglesia
Metodista del Perti César Llanco Zavaleta, cuya trayectoria ministerial
y pensamiento teoldgico tiene como base la herencia de la Reforma
Protestante: una iglesia que se reforma constantemente. Para el obispo
es muy importante que la presencia pastoral activa de la comunidad
haga realidad el principio wesleyano de “el mundo es mi parroquia”
Por ello, la misién de la iglesia es salir a la calle y acercarse al sufri-
miento cotidiano de las personas, para acompanarlas desde sus pro-
pias realidades y poniendo énfasis en el valor pastoral de la dimensién
ladica, la cual, junto al estudio y la reflexion teoldgica critica, permite
fomentar la construccién de comunidades de fe saludables.

El equipo editorial de la revista confia que esta coleccion de re-
flexiones teoldgicas y pastorales sea una fuente de motivacién y un
catalizador para una reflexion teoldgica y una practica pastoral que se
fundamenten en una hermenéutica mas consciente, inclusiva y critica.
Agradecemos a las personas autoras por la calidad y profundidad de
sus aportes; asimismo, agrademos a las personas lectoras por ser parte
activa de la siempre reconfortante tarea de hacer teologia practica lati-
noamericana transformadora.

10 de noviembre de 2025
Ettingen, Basilea, Suiza
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El “guardian del rio” disipa la “neblina silenciosa”

Imaginacién productiva y ética del cuidado desde la
hermenéutica ecofeminista

Resumen

El acompafamiento pastoral, en su mds elevada concepcion, constituye un
acto de comunicaciéon que trasciende la mera palabra para sintonizar con
el lenguaje de los sentimientos y emociones, que a menudo se desvela en
metaforas, imagenes y rituales. Este universo simbolico, personal y colectivo,
opera como el mapa fundamental de la experiencia humana, delineando la
percepcion de la realidad, la identidad y la fe.

Si quienes acompanan pastoralmente se restringen a un plano meramente
discursivo, centrado en los hechos de una vivencia sin explorar sus dimen-
siones subyacentes, corren el riesgo de ser superficiales. Ignorar, por tanto, la
rica topografia del simbolo conlleva a que el acompanamiento pierda claves
esenciales para la comprension de los conflictos, los anhelos y las esperanzas
mads profundas. En contraposicion, los enfoques que reconocen, validan e
interactuan activamente con los universos simbolicos de personas y comu-
nidades, se erigen como mediaciones potentes no sélo para la sanacion, sino
también para el crecimiento y el llamado a la praxis transformadora.

Este articulo desarrolla un ejercicio hermenéutico a partir de un estudio de
caso con el objetivo principal de convertirse en una herramienta pedagogica
para los diversos cursos de Teologia Practica. Basamos nuestras reflexiones
a partir del caso de un adolescente de la etnia Ngdbe desde tres marcos con-
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ceptuales: Enfoque narrativo, Hermenéutica de la Teologia Ecofeminista y
“La imaginacién en el discurso y en la accién” de Paul Ricoeur. Examinamos
como las metéforas se convierten en vias privilegiadas para el acompana-
miento pastoral, que respeta las singularidades de los universos simbdlicos
de las personas, las cosmovisiones y la sabiduria de las comunidades. Toma-
mos en consideracion ejes transversales y las perspectivas interseccionales de
género, edad, cultura y etnia desde el contexto latinoamericano y caribefio.

Palabras clave: acompanamiento, universos simbolicos, metaforas, imagina-
cion, praxis transformadora.
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The “guardian of the river” dispels the “silent fog”

Productive imagination and ethics of care from
ecofeminist hermeneutics

Summary

Pastoral accompaniment, in its highest conception, constitutes an act of com-
munication that transcends mere words to tune into the language of feelings
and emotions, which is often unveiled through metaphors, images, and rit-
uals. This symbolic universe, both personal and collective, operates as the
fundamental map of human experience, delineating the perception of reality,
identity, and faith.

If pastoral caregivers restrict themselves to a merely discursive plane, focus-
ing on the facts of an experience without exploring its underlying dimen-
sions, they run the risk of being superficial. Ignoring the rich topography
of the symbol, therefore, causes the accompaniment to lose essential keys
for the comprehension of deeper conflicts, longings, and hopes. In contrast,
approaches that recognize, validate, and actively interact with the symbolic
universes of individuals and communities are established as powerful medi-
ations not only for healing but also for growth and the call to transformative
praxis.

This article develops a hermeneutical exercise based on a case study, with the
main objective of becoming a pedagogical tool for various Practical Theology
courses. We base our reflections on the case of an adolescent from the Ngabe
ethnic group through three conceptual frameworks: Narrative Approach,
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Ecofeminist Liberation Theology Hermeneutics, and Paul Ricoeur’s “The
Imagination in Discourse and Action.” We examine how metaphors become
privileged pathways for pastoral accompaniment that respects the singulari-
ties of people’s symbolic universes, worldviews, and the wisdom of communi-
ties. We consider cross-cutting axes and intersectional perspectives of gender,
age, culture, and ethnicity within the Latin American and Caribbean context.

Keywords: accompaniment, symbolic universes, metaphors, imagination,
transformative praxis.
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El “guardian del rio” disipa la “neblina silenciosa”

Imaginacién productiva y ética del cuidado desde la
hermenéutica ecofeminista

| acompafamiento pastoral es un estudio y un arte que busca

tender puentes entre la sociedad, la fe, la espiritualidad, la natu-

raleza y las complejidades de la responsabilidad social. En este
delicado equilibrio, el lenguaje simbdlico no es meramente una media-
cidén auxiliar, sino un componente central y catalizador del proceso de
sanacion y crecimiento. A diferencia del lenguaje literal, que se enfoca
en la descripcion objetiva de la realidad, el lenguaje simbélico, com-
puesto por mitos, rituales y metaforas abre una puerta a la experiencia
interior, que a menudo es inefable e irracional. Su valor radica en su
capacidad para articular lo que cuesta decir en palabras, dando forma
a las emociones, los conflictos y las esperanzas mas profundas de las
personas y las comunidades.

El ambito del acompaniamiento pastoral, en sus dimensiones tan-
to psicoldgica como teoldgico-pastoral, con frecuencia es abordado
a través de paradigmas eurocéntricos que a menudo han demostra-
do ser insuficientemente sensibles a las particularidades culturales y
socio-histéricas de América Latina y el Caribe. Debido a ello es que
ha estado emergiendo fuertemente un enfoque interdisciplinario e in-
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terseccional que reconoce que las experiencias humanas y la cultura
no constituyen un espacio neutro, sino un territorio intrinsecamente
forjado por la etnia, la fe, la edad, el género, la historia y las cosmovi-
siones ancestrales.

La prioridad hermenéutica y metodoldgica de las
experiencias situadas y encarnadas

El acompanamiento pastoral es parte de las disciplinas de la teo-
logia practica. Toda conceptualizacién de teologia practica, como la
que resumiremos aqui, debe ser dinamica, abierta y siempre reforman-
dose para que no pierda su capacidad de responder cientificamente a
las necesidades de formacién académica y, sobre todo, a las realidades
pastorales actuales en el contexto de Abya Yala, continente plural y di-
verso. Para lograrlo, hacemos entretejidos y entrecruces reconociendo
las epistemologias de los pueblos originarios afrodescendientes, vali-
dando y respetando las sabidurias y los valores que transmiten.’

Respetamos las manifestaciones de Dios en medio de las vivencias
propias y actividades cotidianas de comunidades originarias y afrodes-
cendientes, interpelandonos desde la fe cristiana por los relatos indige-
nas y viceversa, promoviendo de esta forma otros tipos de conocimien-
tos, los cuales van mas alld de las fronteras tradicionales de la teologia
cristiana como formas legitimas de saber teoldgico. Asi, la teologia
practica como disciplina se convierte en una pedagogia ecuménica.?

La Escuela de Ciencias Teologicas de la Universidad Biblica Lati-
noamericana organizé una Consulta sobre Teologia Practica latinoa-
mericana y caribefia, realizada virtualmente durante febrero, marzo y
abril de 2021. El equipo organizador de la consulta elabor¢ la siguiente
conceptualizacion de teologia practica, no como una definicion cerra-

1 Cf. Ruth Vindas y Raquel Huertas-Sanchez, “Pedagogia de la fe: Apuntes de la
Consulta de Teologia Practica Latinoamericana y Caribefa’, Teologia Prdctica La-
tinoamericana 3, num. 1 (2024): 135.

2 Cf.Ibid., 137.
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da, con el fin que sirviera de guia metodoldgica para alcanzar elaborar
los temas centrales a trabajar durante las conferencias y las mesas de
trabajo de la consulta:
La teologia practica es una disciplina teoldgica que se encarga
de reflexionar sobre la praxis cristiana. Su objetivo es la cons-
trucciéon de conocimiento colectivo del Evangelio como fuerza
liberadora y transformadora. Reflexiona de forma critica, multi-
disciplinaria, contextual y en didlogo con las praxis de otras re-
ligiones, ciencias y sabidurias ancestrales. Se orienta a proteger
toda la creacion y se compromete activamente con la justicia, la
equidad y la participacién plena.’

Las pesquisas en la teologia practica latinoamericana y caribefia
trascienden la mera delimitacion geografica y se erigen en ejercicios
reflexivos permanentes sobre el horizonte de sentido. La comprension
de la accion divina a través de la Ruah se articula fundamentalmente
a partir de la lectura de los signos de los tiempos inscritos en la diver-
sidad y complejidad de nuestros contextos histéricos. De este modo,
la historia de las comunidades de fe no es concebida como escenario
neutral de acontecimientos, sino como lugar teoldgico privilegiado.

Sobre la base de esta primacia del contexto, se conceptualizan los
marcos tedricos que proponemos y que deben estar en didlogo intrin-
seco con las comunidades. Dicho trayecto se encuentra permanente-
mente impulsado por una dimension utépica que impulsa con fuerza
y moviliza la reflexién hacia la construccion de realidades alternativas
aun inexistentes. El quehacer de la Teologia Practica, por lo tanto, en-
cuentra su mayor potencial en la construccion de la praxis de la fe a
partir de este anclaje historico, garantizando de este modo que la re-
flexion y la accion teoldgica se validen en la transformacién concreta

de la realidad.*

3 Angel Eduardo Roman-Loépez Dollinger, “Presentacion de las conferencias: Ex-
periencias, desafios y perspectivas de la Teologia Practica Latinoamericana’, Teo-
logia Prdctica Latinoamericana 1, nim. 2 (2021): 10.

4 Cf. Sara Baltodano-Arrdliga, “Sentémonos alrededor de la mesa: Conclusiones y
reflexiones de las mesas de trabajo de la Consulta de Teologia Practica Latinoa-
mericana y Caribena’, Teologia Prdctica Latinoamericana 3, niim. 1 (2024): 7-8.
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Las reflexiones de este articulo se adscriben dentro de las ideas de
los parrafos anteriores. El método que implementamos aqui proviene
de la Circularidad Hermenéutica de la Teologia Practica latinoameri-
cana, donde el orden procedimental se invierte respecto a los modelos
teologicos de caracter deductivo.” Los estudios de caso en cursos de
Teologia Practica son ejercicios circulares de praxis que, partiendo de
realidades concretas las ilumina con las teorias teoldgicas con el fin de
transformarlas y, a su vez, generan nuevas teorias de accién desde esas
mismas transformaciones.

Debido eso, este estudio no comienza con la exposicion de mar-
cos conceptuales para luego ilustrarlos mediante ejemplos. No. En su
lugar, nos cefiimos al imperativo de partir de la vida concreta, de los
dolores encarnados y las realidades situadas que constituyen puntos
de partida y fuente primaria de la verdad teoldgico-pastoral. Dicha
aproximacion establece que la experiencia de José, un adolescente y el
acompafiamiento de la pastora dofla Marta, ambos de la etnia Négbe,
se constituye en el acto primero de la reflexion teoldgico-pastoral que
desarrollamos.

José, un adolescente de 16 afos de la etnia Ndgbe en Panama,
se siente triste, desmotivado, deprimido.® A través del acompa-
flamiento pastoral de dofia Marta, José externaliza que siente
como si lo rodeara una “neblina silenciosa”

5 Para investigar mas sobre la metodologia de Circularidad Hermenéutica, suge-
rimos consultar los siguientes documentos: Nidia V. Fonseca Rivera, “Teologia
Practica: ;Qué metodologia se transita desde la visién epistemoldgica latinoa-
mericana y caribefia?”, Teologia Prdctica Latinoamericana 1, nim. 2 (2021): 2;
Angel Eduardo Romén-Lépez Dollinger, “El método de la teologia practica en
la formacién teoldgica superior de Latinoamérica y El Caribe. El trinomio prac-
tica-teorfa-accién como hilo conductor de la praxis cristiana’, en Teologia Prdc-
tica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos tedricos, ed. Angel Eduardo Ro-
man-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022); Sara Baltodano Arrdliga, “Reflexionando
acerca del método de Circularidad Hermenéutica”, Vida y Pensamiento 40, nam.
1 (2020): 1; Lothar Carlos Hoch, “Reflexiones en torno al método de la teologia
practica’, en Teologia Prdctica en el contexto de América Latina, 3a ed., ed. Chris-
toph Schneider-Harpprecht y Roberto E. Zwetsch (CLAI, 2011).

6 Estees el término que José utiliza para describir su estado de dnimo. No entramos
a describir el concepto clinico de la depresion.
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En el proceso de deconstruccion, José descubre que su depre-
sidén no es un dolor personal, sino que lo vincula con la metéafora
de la “tristeza de la tierra” como el sufrimiento histérico y am-
biental de su pueblo.

Esta metafora facilita a José a re-contextualizar su dolor. En lu-
gar de ver la “neblina silenciosa” (depresién) como un fracaso
personal o desorden mental, termina relaciondandola como parte
de una tristeza colectiva mas grande, lo cual lo lleva a reescribir
una nueva narrativa de su identidad como “guardian del rio”. ”

Ilustracion 1

“Neblina silenciosa”. Percepcion de José sobre
N

la situacion que atraviesa
S -« r

#

Fuente: Imagen elaborada con IA y descargada de la plataforma Freepik.

Iniciar con el resumen de las experiencias de José nos permite la
practica efectiva de la hermenéutica de la sospecha desde la etapa ini-
cial. La depresion, a la que José le pone el nombra de “neblina silencio-
sa’, no debe considerarse como un mero sintoma clinico, sino como un
clamor profético no expresado que interpela directamente a las teorias
que se basan en el método cientifico positivista y deductivo.

De ahi que la experiencia de José es un llamado que nos interpela y
nos obliga a cuestionar la validez de cualquier marco conceptual que
no logre explicar o abordar la problematica que él encarna. Si una teo-

7 Creemos pertinente y responsable informar que en el presente escrito usamos un
estudio de caso hipotético con propdsitos pedagogicos que estimulan el ejercicio
hermenéutico y el pensamiento critico. La narrativa de José y su experiencia con
la “neblina silenciosa” no corresponde a un acompafiamiento real especifico, sino
que es una elaboracidn con fines demostrativos basada en experiencias empiricas.
Aunque José no sea real en si mismo, él encarna las problematicas y las dinamicas
descritas que si son reales para muchas y muchos adolescentes que buscan su
identidad en etnias que resisten la colonialidad y la destruccion de la creacion.
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ria sobre la espiritualidad o el malestar individual aisla a José dentro de
su propia culpa, tendriamos que desautorizarla inmediatamente. Insis-
timos, solo después de sumergirnos en la narrativa de José legitimamos
la convocatoria de los marcos de interpretacion como mediaciones.

Marcos de interpretacion y praxis liberadora

La premisa central sobre la que descansa nuestra reflexion que el
lenguaje verbal, con su estructura lineal, a menudo es insuficiente
cuando las personas intentan articular sus conflictos mas profundos.
Un trauma, un duelo no resuelto o una crisis de identidad, pocas veces
se expresan completamente con palabras. Las experiencias complejas
suelen articularse mejor a través de metaforas, suefios e imagenes. El
lenguaje simbdlico evita cualquier tipo de reduccionismo, pues su ca-
pacidad polisémica y habilidad para trascender la légica del discurso
le permite contener y expresar mejor las complejidades emocionales
de la experiencia de José. A diferencia del lenguaje literal que, como ya
dijimos, busca la precision objetiva, el lenguaje simbolico es evocador,
operando en las dimensiones de la imaginacion y el sentimiento. El
lenguaje simbdlico no se limita a representar una realidad, sino sobre
todo la encarna y la hace tangible a nivel emocional y espiritual.®

El acompanamiento pastoral a José se nutre de aportes de diver-
sas vertientes filosoficas, terapéuticas y teologicas. Aqui articulamos

8 La metafora del “desierto’, por ejemplo, podria ir mas alld del lugar geografico
para simbolizar un periodo de soledad, falta de compromiso comunitario o una
prueba de fe. Del mismo modo, un “rio” puede evocar el fluir de la vida, la sana-
cién o la purificacion. Igualmente, una mujer que se describe a si misma como
“naufraga” podria estar reflejando no solo un sentimiento de soledad, sino un
trauma histérico de migracién y desplazamiento forzado. Quienes acompafan
pastoralmente, en lugar de solo explorar la soledad, puede indagar sobre la “co-
rriente” que la llevd a esa situacion y las “tempestades” que enfrentd junto con sus
familiares, dandole un sentido mas amplio y colectivo a su dolor. De igual forma,
un hombre que lucha por expresar sus emociones podria externalizar su rigidez
como “un muro de piedra,” reconociendo finalmente que éste es una construc-
cién impuesta por la sociedad, no una parte inherente de su ser.
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tres mediaciones: un enfoque narrativo, la hermenéutica ecofeminista
de liberacion y la teoria general de la imaginacion de Paul Ricoeur. La
conjuncion de estas propuestas adquiere particular relevancia en con-
textos de opresion propios de América Latina y el Caribe.

Estos marcos de interpretacion no son verdades a priori a ser im-
puestas, sino herramientas convocadas por la realidad de José y su co-
munidad para deconstruir la problematica. Al partir de la experiencia
encarnada de José, como acto primero, nos aseguramos que posea res-
ponsabilidad ética, dado que su validez emana de la capacidad de los
marcos hermenéuticos para proponer y transformar la vida concreta y
restaurar la armonia del cuerpo-territorio de José y de su comunidad.

Enfoque narrativo

Para estructurar el didlogo pastoral,” adoptamos un enfoque na-
rrativo que se sustenta en la estructura de la Terapia Narrativa. Este
modelo terapéutico no se utiliza como un protocolo clinico, evitando
asi la necesidad de una validacion clinica rigurosa, sino como una fi-
losofia para la construccion de sentido que permite a la pastora dona
Marta utilizar las preguntas mayéuticas para externalizar el problema
y guiar a José hacia la co-construccién de nuevas narrativas de su his-
toria personal y de su comunidad. Este enfoque es crucial para movili-
zar la imaginacion productiva (Paul Ricoeur) y la critica a la opresién
(Hermenéutica de Liberacion), que desarrollamos mas adelante.

Reiteramos que las siguientes fases no buscan replicar un protoco-
lo clinico, sino utilizar la estructura de la narrativa para enmarcar la
metafora como el vehiculo privilegiado de la verdad de José. Como

9 Deseamos destacar que, en el contexto de la Teologia Practica Latinoamerica-
na, el acompanamiento pastoral trasciende el modelo institucional de la “oficina
pastoral” (propio de algunas visiones eurocéntricas o norteamericanas). El dia-
logo de fe se desarrolla en el espacio-vida de José, en lugares de alta significacion
biocéntrica y comunitaria, como a la orilla del rio, bajo un arbol o en el espacio
compartido del hogar, donde la relacionalidad es visible y palpable. Esto subraya
la importancia de la encarnacién contextual del enfoque narrativo.
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mencionamos anteriormente, este proceso permite trazar un camino
desde la metafora opresiva (la “neblina silenciosa”) hasta la metafora
liberadora (el “guardian del rio”). De esta forma vemos cémo las perso-
nas y las comunidades utilizan sus propios simbolos y metéforas para
dar sentido a sus vidas, en los procesos de externalizacion, deconstruc-
cion, busqueda de valores y co-construccién de nuevas narrativas de
historias personales y colectivas.

La Terapia Narrativa propuesta por Michael White y David Eps-
ton,'® de la cual recibimos inspiracion para el enfoque narrativo que
aqui presentamos, es una especie de viaje de autodescubrimiento y em-
poderamiento que invita a José a convertirse en el autor de su propia
historia y a encontrar significado y esperanza en su vida. Una de las
caracteristicas distintivas de dicho enfoque es el énfasis en despatolo-
gizar y no culpar a José de los problemas. En lugar de etiquetarlo segtin
un diagndstico o sintoma, este enfoque se centra en separar a José de
sus problemas, permitiéndole examinar criticamente las influencias
culturales y sociales que moldean su joven vida.

La conversacion mayéutica es esencial en un acompafiamiento pas-
toral no-directivo, convirtiéndose en un método de dialogo socratico
para ayudar a la persona a “dar a luz” a sus propias verdades y la pre-
sencia transformadora de Dios que ya reside en su interior. En lugar de
ofrecer respuestas o dar sermones, la mayéutica transforma el didlo-
go en un proceso de descubrimiento guiado por preguntas circulares,
abiertas y éticamente responsables, priorizando la cosmovision Ngabe
y la conexioén ecoldgica, y, por supuesto, evitando el lenguaje clinico.

Creemos que es fundamental sefialar que, aunque el acompaiia-
miento utilice metaforas, imagenes y rituales como apoyo, el ritmo y
la profundidad del didlogo son establecidos primariamente por José.
Doiia Marta, como acompaifiante con enfoque narrativo, intenta com-
prender el mundo simbolico de José haciendo preguntas desde una
perspectiva del no saber. En cierta forma, esto garantiza que el camino

10 Cf. Medios narrativos para fines terapéuticos (Paidds, 1993).
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hacia la sanacién y praxis transformadora de José emane de su propia
voz y de su propia cosmovision.

Hemos de aclarar que las preguntas presentadas en los siguientes
esquemas funcionan exclusivamente como ejemplos ilustrativos, no
como un protocolo de interrogatorio cerrado. Estas preguntas sirven
como referentes heuristicos para dofia Marta, indicandole una posi-
ble direccién hermenéutica a seguir, pero que no agotan la conversa-
cién. Dona Marta debe mantenerse firmemente anclada en la ética del
cuidado, lo que implica que la generacion de nuevas preguntas en el
dialogo sea un acto dinamico y organico que emerge directamente de
las respuestas y del ritmo de José. Por lo tanto, dofia Marta tiene la
responsabilidad de priorizar la escucha atenta y permitir que la voz de
José guie la profundidad, el enfoque y la secuencia del dialogo, garan-
tizando asi que la creacién de nuevas narrativas propias.

El enfoque narrativo tiene premisas que se podria organizar en cier-
tas secuencias que usaremos con fines pedagogicos en los esquemas a
seguir: Identificar el relato dominante, externalizar el problema, ex-
plorar aspectos de valor para José, descubrir las implicaciones de los
eventos extraordinarios.'!

Externalizacién

La externalizacion es el uso simbolico mas importante en el enfoque
narrativo que busca identificar el relato dominante. El problema se se-
para del individuo y pasa a ser una entidad con nombre y vida propia

11 Advertimos contra la falacia de concebir la sanaciéon como proceso lineal ascen-
dente por etapas o que va in crescendo. Es importante que donia Marta reconozca
que la liberacion narrativa es profundamente dialéctica, es decir, José no transita
de “victoria en victoria’, sino que experimenta el crecimiento como un movi-
miento pendular. Es esperable que la “neblina silenciosa” reaparezca o que José
experimente momentos de recaida y duda, los cuales él no deberia interpretarlos
como un fracaso, sino como una oportunidad para reafirmar su nueva identidad
frente a la narrativa opresiva. La tarea de dofia Marta es mantener un espacio
ético que valide estos retrocesos como parte constitutiva de su crecimiento.
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para que José lo vea como una entidad externa con la que puede inte-
ractuar. Por ejemplo, se busca que José pase de decir “soy una perso-
na deprimida” a “la depresion me asfixia’, transformando la vision del
problema y desarrollando un rol activo en su recuperacion y reescritu-
ra de su historia. En el contexto latinoamericano, este procedimiento
es crucial para desvincular el dolor de la culpa individual y conectarlo
como consecuencia de los pecados de las estructuras sociales.

El objetivo principal es separar a José del problema, dandole un
nombre y una identidad al relato dominante -“neblina silenciosa”- y
asi comenzar a interactuar con ella.

Cuadro 1
Separar a José del problema
Dialogo y preguntas ilustrativas Resultados y nuevo significado
Durante los didlogos pastorales, José logra nombrar su depre- | Siente que la “neblina silenciosa” apa-
sién como una “neblina silenciosa” que siente que lo asfixia. rece con fuerza cuando llegan a com-
Dofia Marta parte de la premisa que José no es el problema, el | Par los frutos de la tierra y su familia
problema es la “neblina silenciosa”. se queja que cada vez les pagan menos.

José comienza a reconocer que €l no es
la neblina, sino que él es el observador.

Fuente: Imagen descargada de la plataforma Pexels.

Usando una imagen de la metafora externalizada por José, proponemos algunas preguntas ilustrativas

para el didlogo.

- ;Hace cuantos dias o meses sientes que te rodea la neblina?

- ;En qué momentos la neblina te rodea con mas intensidad?

- Si pudieras dibujar o describir la “neblina silenciosa’, ;qué aspecto tendria cuando estd mds densa y
fuerte?

- ;Cémo reacciona tu cuerpo cuando la neblina te rodea?

- José, sila “neblina silenciosa” pudiera hablar, ;qué crees que te diria?

- José, si esta neblina no sos vos, sino una fuerza externa, jen qué momento de tu vida empezaste a
notarla?

- ;Te gustaria decirle a la neblina que se vaya y que no quieres que regrese mas?

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arrdliga. Cuadro con ilustracion de didlogo y
preguntas ilustrativas vs. Resultados y nuevo significado.
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El arte del acompafiamiento pastoral reside en la validacion del len-
guaje simbolico de José en la fase de externalizacion. Es necesario que
dona Marta funcione como una especie de espejo, no como creado-
ra de simbolos, sino partiendo de la metafora de la “neblina silencio-
sa’ que José expresa. Esta perspectiva no es solo metodolégica, sino
fundamentalmente ética. El imponer metaforas propias, por ejemplo,
sugiriendo un simbolo que no resuena con la cosmovision o la expe-
riencia de José, constituye una forma sutil de violencia epistémica y
anula sus capacidades para re-escribir su propia narrativa. Al honrar y
reflejar las imagenes que ya existen en el universo simbélico de José, se
respeta la autonomia y se facilita un proceso de sanacioén que es autén-
tico y, por ende, verdaderamente transformador.

Deconstruccion

Una vez que el problema se externalizé y se le dio un nombre, el
enfoque narrativo invita a la deconstruccion de la “historia del pro-
blema”. Como herramienta metodoldgica, opera mediante una lectura
minuciosa y critica de una narrativa cultural, en el caso de José, bus-
cando exponer las jerarquias tacitas y los presupuestos ideoldgicos que
se presentan como naturales o universales. A través de la hermenéutica
de la sospecha, la deconstruccion busca revelar las huellas del poder y
la violencia que permanecen ocultas en las narrativas, preparando asi
el terreno para la reconstruccion o la liberacion de nuevas narrativas.

Aqui, ambos, dofia Marta y José, examinan la metafora de la “nebli-
na silenciosa” y los simbolos que la mantienen en el poder. En América
Latina y el Caribe, estas metaforas a menudo reflejan cosmovisiones y
experiencias culturales especificas.

Anteriormente enfatizamos que no debemos imponer metaforas en
la externalizacidn. Sin embargo, en la deconstrucciéon podriamos cui-
dadosamente sugerir una metafora que surja de la experiencia José,
que sea de su mundo simbdlico y que conecte con la “neblina silen-
ciosa”. En la deconstruccidn, al sugerir la “tristeza de la tierra” con el
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proposito de ayudar a José a nombrarla y a darle peso, no significa
imponerla, sino presentar una posibilidad de sentido que José puede
tomarla o rechazarla. Este momento de apertura suele ocurrir cuando
la persona esta deconstruyendo su narrativa opresiva pero atin no ha
articulado plenamente su nueva identidad o su camino de accién.

El objetivo principal es desvelar o desenmascarar el origen cultural,
social o histdrico de la “neblina silenciosa”.

Cuadro 2
Desvelar el origen cultural, social o histérico de la “neblina silenciosa”

Dialogo y preguntas ilustrativas Resultados y nuevo significado

Se explora la hip6tesis de conexién de depresion de | José comienza a creer que la neblina es como
José con la metafora de la “tristeza de la tierra” (con- | una intrusa que busca ocultar cosas.

cepto ancestral de desequilibrio césmico). Se pregunta que tal vez la “neblina silenciosa®

Proponemos algunas preguntas ilustrativas: intenta ocultar los valores de su cultura Ngabe,
- ;Sera posible que la neblina te oculta algo que ella | tales como la curiosidad, el respeto, la conexién
no quiere que veds ni escuchés? con sus ancestros y la de cuidar la naturaleza.

- +En qué pensds cuando sentis que la neblina te as- | José descubre que su dolor personal podria es-

fixia? ;Qué te recuerda? tar vinculado a la memoria histdrica y al sufri-

- ;Qué pasarias si la naturaleza, la tierra toda, te ha- | miento ambiental.
blara y te dijera que esta triste?

- 3Alguno de tus amigos también se siente deprimi-
do?

Cree darse cuenta que su tristeza podria ser, en
parte, una respuesta empatica al sufrimiento de
su tierra y su pueblo.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arréliga. Cuadro de didlogo y preguntas ilustrativas
vs. Resultados y nuevo significado

Explorar aspectos de valor de José y de su comunidad

En este proceso no se trata de crear una serie de fantastica de re-
sultados magicos, sino de encontrar resultados tnicos, es decir, mo-
mentos en la vida concreta de José donde la neblina desaparecia. En el
contexto latinoamericano, estos momentos a menudo se encuentran
en las historias de resistencia, la sabiduria ancestral, y las narrativas de
la comunidad.

El objetivo principal es encontrar momentos, habilidades o valores
en la vida de José y su comunidad donde la “neblina silenciosa” perdié
poder.
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Cuadro 3
Momentos en la vida y la comunidad

Diélogo y preguntas ilustrativas

Resultados y nuevo significado

Sugerimos algunas preguntas ilustrativas:
- José, salguna vez te sentiste mas fuerte que la ne-

José, usando otra de sus metaforas, recuerda que
cuando esta triste y desmotivado, se va solo al rio

y escucha la “voz del rio”. Dice que eso le da fuerza

blina? ;En qué momentos?
3
(su resiliencia).

- Si esa tristeza que sientes es la “neblina silencio-
sa’, ;qué te dice el rio cuando estas cerca de éI?

- ;Cuéntame alguna forma que tu abuela Ngibe te
ensefi6 a honrar la tierra y los rios?

- ;Qué habilidades tienes que la neblina no te pue-
de arrebatar?

También recuerda que la neblina se despej6 cuan-
do estaba ayudando a su padre y a la comunidad a
sembrar maiz.

José empieza a relacionar que la “voz del rio” se
podria convertir en su mayor fortaleza cuando la
neblina aparezca otra vez.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arrdliga. Cuadro de didlogo y preguntas ilustrativas
vs. Resultados y nuevo significado.

Antes de pasar a la co-construcciéon de nuevas narrativas, dofia
Marta le recomienda a José hacer un ritual para dar ese paso acom-
panado por una o dos personas de su mayor confianza. Consiste en
escribir en un papel “neblina silenciosa’, doblarlo en forma de barquito
y lanzarla al rio para que, de forma simbdlica, la “voz del rio” arrastre

. € T : . €1 i
y disipe la “neblina silenciosa”. Este es un ritual sencillo para “dejar ir
la depresion y que la “neblina silenciosa” pierda todo poder sobre José.
Esto puede ayudarlo a cerrar un capitulo, a celebrar los logros e hitos
importantes, y a comprometerse con nuevas formas de ser y actuar en
el futuro.

Co-construccion de nuevas narrativas

Una vez que José, con la ayuda de la “voz del rio”, identifica resul-
tados tnicos, que son precisamente los momentos, acciones o valores
que disipan la “neblina silenciosa”, entonces ya se puede iniciar con
el proceso de co-construccidn o re-escritura de nuevas narrativas. Si
durante ese proceso a José todavia se le dificulta articular la nueva na-
rrativa, se le puede sugerir que busque una metafora que cristalice su
nueva identidad o accién.
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Aqui hay que tener muy presente, que la construccién de nuevas na-
rrativas no es solamente un proceso que se realiza de forma individual.
En muchas culturas de nuestros pueblos originarios, la identidad esta
intrinsecamente ligada a la comunidad. Por esa razén es importante
tener claro que el enfoque narrativo puede también incluir la narracién
colectiva, donde la historia de José se re-escribe en presencia de su
familia o comunidad, fortaleciendo de esta forma los lazos y creando
una narrativa compartida que se celebra en un ritual simbélico. Cree-
mos que José no se libera de la “neblina silenciosa” él solito, sino que
también es liberado por su pueblo.

El objetivo principal es que José re-escriba una nueva narrativa de su
identidad empoderada y significativa.

Cuadro 4

Re-escribir una nueva narrativa de identidad empoderada y significativa

Dialogo y preguntas ilustrativas

Resultados y nuevo significado

La tristeza se resignifica: ya no es una debi-
lidad, sino una sensibilidad profunda que lo
conecta con la tierra: la “tristeza de la tierra”

Se le apoya en su busqueda de una nueva
narrativa de identidad con preguntas ilus-
trativas como estas:

- ;José, qué te imaginas que te dice la “voz
del rio™?

- ;Quiénes mds del grupo de tus amigos
necesitan escuchar la “voz del rio” en este
momento?

- José, primero imaginémonos y luego en-
sayemos juntos varias formas de actuar
como “guardian del rio”.

- José, dentro de un afio, ;qué historia ima-
ginas que contaras sobre la primera vez
que el “guardian del rio” disipé completa-
mente a la “neblina silenciosa”?

- 3Qué habrés logrado para ese entonces?

José trata de reescribir su historia, pasando de ser “asfi-
xiado por la neblina” a “guardidn del rio”, como su nueva
identidad.

José articula que el rio le esta diciendo que lo cuide y
termina con la nueva narrativa de “guardidn del rio”, lo
que ayuda a José a nombrar su utopia personal.

Esta metéfora es un puente entre el valor que ya existe en
José y la accion futura que desea proyectar.

Su nueva narrativa se centra en aprender a participar en
la accion comunitaria del cuidado de su medio ambiente
y en la recuperacién de la sabiduria ancestral.

José se propone dar los primeros pasos comenzando con
jornadas cortas de limpieza del rio (una hora por mes)
invitando a participar a un grupo de amigos. Después
de la limpieza, dice, jugaran futbol y se banaran en el rio.
Para su nueva identidad José asume para si el verbo ngu-
buore (cuidar) que subraya la profunda relacién entre
identidad y praxis.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arréliga. Cuadro de didlogo y preguntas ilustrativas
vs. Resultados y nuevo significado.

El enfoque narrativo no sélo usa simbolos para externalizar proble-
mas, sino que se enriquece al reconocer la profundidad de las cosmovi-
siones y los simbolos culturales. Al hacerlo, se convierte en una herra-
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mienta de sanacién que no unicamente libera a José, sino que también
honra y fortalece las narrativas ricas y resilientes de las comunidades
latinoamericanas y caribefas.

La “tristeza de la tierra” es una metafora profundamente arraigada
en la cosmovision de los pueblos originarios de América Latina y el
Caribe. Como ya lo comentamos anteriormente, en el caso de José, no
se trata de una depresion clinica individual, sino de un dolor colectivo,
ancestral y espiritual que surge de la opresion, la explotacion y la des-
conexion con la naturaleza. Simboliza el dolor que sienten los pueblos,
los animales y la naturaleza en su conjunto debido a la ruptura del
equilibrio césmico.

Esta metéfora encapsula el trauma historico de la colonialidad. Es
un dolor que se siente en el cuerpo, afirman las te6logas feministas, en
la memoria colectiva y en el espiritu. Es un sufrimiento que resulta de
perder la conexion sagrada con la tierra, considerada una entidad viva
y una madre, la “Pacha Mama’, reafirman las culturas ancestrales.

La destruccion del medio ambiente, la tala indiscriminada de arbo-
les y la contaminacién no son tnicamente problemas ecologicos, sino
heridas al alma que se interrelacionan con injusticias sociales, opresion
y desigualdad econdmica que se perciben como un desorden que afec-
ta a todo el cosmos. El hambre, la pobreza y la explotacion son mani-
festaciones de esta tristeza que emana de la tierra misma.

A partir de eso, consideramos que las metaforas de José, la “neblina
silenciosa” y el “guardidn del rio” y la que sugerimos respetuosamente
sobre la “tristeza de la tierra’, ademas de liberarlo fomentan paulatina-
mente una conexiéon mds estrecha con su comunidad.

Mientras José se encamina hacia la adultez, lo acompaia el verbo
ngubuore (cuidar) que €l lo adopté como su nueva identidad, que lo
empodera en su crecimiento de participacion en las acciones de guar-
dian y defensor de la creacién junto con su pueblo.
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Hermenéutica del cuidado de la Teologia Ecofeminista
latinoamericana

Hemos visto el enfoque narrativo como el primer marco de inter-
pretacion de las experiencias de José. El segundo marco que deseamos
destacar ahora viene de la Teologia Ecofeminista latinoamericana y ca-
ribefia.'?

La conexidn entre los pilares de la ecoteologia y el caso de José no
es casual. De hecho, el enfoque narrativo, en contextos de Abya Yala,
opera como una praxis ecoteoldgica que utiliza las metaforas locales
para descolonizar el dolor y el sufrimiento. Recordamos aqui el con-
cepto teologico latinoamericano de que los problemas no son necesa-
riamente personales, sino que estan arraigados en narrativas historicas
y colectivas de opresion, colonialidad, desigualdad que se consideran
pecados estructurales.

El proceso sanador de José en su adolescencia, es un ejemplo pa-
radigmatico de la hermenéutica ecoteologica, la cual transforma el
diagndstico individual en un acto comunitario de justicia y liberacién
cosmica. El acompanamiento reconfigura el sentido de su depresion
mediante la creacion de metaforas que reintegran a José a su comuni-
dad y a su territorio.

Estamos completamente conscientes que el fomento del pensamien-
to critico demanda la constante revisiéon y fundamentacion de las es-
tructuras de conocimiento y creencias. La epistemologia teologico-fe-
minista emerge como alternativa rigurosa al positivismo tradicional,

12 Bibliografia para profundizar este punto: Leonardo Boff, Ecologia: grito de la Tie-
rra, grito de los pobres (Trotta, 1996); Jonathan Pimentel Chacén, “Epistemolo-
gia y teologia en Ivone Gebara Discusion introductoria’, Vida y Pensamiento 27,
nam. 1 (2007): 81-125; Lucia Ramon Carbonell, “Ecofeminismos y teologias de
la liberacion’, Papeles de relaciones ecosociales y cambio global, num. 125 (2014):
101-9; Priscila Barredo-Panti, “Teologias e ecofeminismos da América Latina:
o sopro da vida para a plenitude da vida’, Temas de Nuestra América, Temas de
nuestra América 32, nim. 59 (2016): 115-28; Mary Judith Ress, “Espiritualidad
ecofeminista en América Latina”, Investigaciones Feministas 1 (mayo de 2010):
111-24.
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reconociendo que la construccion del conocimiento es inherentemen-
te situada, subjetiva, experiencial, corporal y relacional. Este enfoque
busca generar un conocimiento mas justo, inclusivo y transformador,
postulando que la objetividad absoluta es una ilusion en la interpreta-
cidn teoldgica y social.

No olvidemos las narrativas de resistencia y resiliencia en América
Latina y el Caribe que no son historias del pasado, sino fuerzas vivas
que definen la identidad, la espiritualidad y la lucha de las comunida-
des hasta el dia de hoy. Estos relatos, a menudo transmitidos de forma
oral a través de generaciones, son la evidencia de la capacidad de los
pueblos para sobrevivir, resistir y florecer ante la opresion, la violencia
y el despojo.

A diferencia de los modelos teoldgicos tradicionales, la ecoteologia
se inspira en los principios de la teologia de la liberacién y las teologias
feministas. Las tedlogas latinoamericanas y caribefias han emprendi-
do una relectura critica de los simbolos sagrados, cuestionando la vi-
sién androcéntrica y eurocéntrica presente en las narrativas biblicas.
En este marco, por ejemplo, la figura de la sanadora, concebida como
aquella que alimenta y protege con ternura, adquiere una relevancia
equivalente a la del pastor-lider. Los ritos, en particular aquellos que
manifiestan sincretismo religioso, no son interpretados como expre-
siones heréticas, sino como formas legitimas y poderosas de la religio-
sidad popular que otorgan sentido y propician la sanacion.

La Hermenéutica Feminista de Liberacidon es una corriente bibli-
co-teologica que utiliza la perspectiva de género y la perspectiva de
liberacidn en la interpretacion de textos, especialmente en aquellos
textos que han sido tradicionalmente interpretados por voces masculi-
nas, como ocurre con los textos religiosos. Esta corriente busca no solo
comprender los textos desde una perspectiva de género, sino también
utilizar esa comprension para desafiar las estructuras de poder patriar-
cal y promover la liberacion de las mujeres y de la colonialidad del
conocimiento.
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Sumado a lo anterior, la hermenéutica feminista también se con-
textualiza a sucesos o realidades sociales mediante una reinterpreta-
cion critica que busca visibilizar las experiencias y perspectivas de las
mujeres y etnias, asi como cuestionar las narrativas dominantes que
a menudo las han silenciado o subvalorado. El caso de José ilustra un
proceso de liberacidn integral donde la praxis ecoteoldgica armoni-
za con el enfoque narrativo, validando las experiencias de dolor como
una respuesta profética al deterioro del mundo.

Desglosemos tres aspectos importantes:

La “neblina silenciosa” como manifestacion de colonialidad

Como pilar metodoldgico, la teologia ecofeminista acude a la her-
menéutica de la sospecha en todas las narrativas (biblica, filosdfica o
cientifica) que promueven el control, el dominio o la jerarquizacion de
la vida como un mandato de explotacion, deconstruyéndolas y rele-
yéndolas como un llamado al servicio y a la custodia."

Jocabed Reina Solano Miseli ha reflexionado con bastante profun-
didad este tema. Una de esas reflexiones que vale la pena tomar en
cuanta es la siguiente, donde plantea algunas afirmaciones relaciona-
das con la esperanza en contra del epistemicidio:

El “epistemicidio” trata de la destruccion de saberes propios de
un pueblo. De la liquidacién de algunas formas de apre(he)nder,
crear y transmitir conocimientos comunitarios, ancestrales o los
propios de ciertas culturas de naturaleza genuina especialmente
tras el nacimiento y uso del método cientifico como el unico
validador por parte de las clases dominantes.

La teologia ecofeminista constituye un giro hermenéutico y una
ruptura de naturaleza descolonial con las estructuras de domi-
nacion epistémica, con el objetivo de reinterpretar la revelacion
y la tradicion al desarticular el antropocentrismo inherente a
la teologia clasica occidental. Implica una critica y una decons-

13 Cf. Ivone Gebara, Intuiciones ecofeministas: ensayo para repensar el conocimiento
y la religién (Trotta, 2000).
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truccion activa de los supuestos filosoficos y teoldgicos de ma-

triz eurocéntrica y patriarcal que subyacen en el conocimiento

candnico y hegemonico.™

Como se puede apreciar en este aporte de Solano Miseli, lo que plan-

tea es que de esta forma se recuperan los saberes ancestrales, postulan-
do la valorizacién y reincorporacién de los conocimientos encarnados
y situados, las practicas y las contribuciones epistemologicas de la sabi-
duria de las culturas originarias y afrodescendientes, reconociéndolos
como fuentes legitimas de verdad.

En todo caso, vale es muy importante reconocer que la teologia
ecofeminista ha evidenciado claramente la relacion sistémica entre la
subordinacién de los grupos originarios y la sobreexplotacion del me-
dio ambiente como la profanacion de cuerpos-territorios. Este enfoque
se fundamenta en la sabiduria de los pueblos originarios de Abya Yala,
quienes conciben la realidad a partir de una profunda interconexién
biocdsmica.

Cuadro 5
La “neblina silenciosa” como manifestacion de colonialidad.

El sentimiento de depresién en José es la manifestacién de una ideologia de la
opresién que busca ser internalizada en él. De ahi que el pecado estructural se
contraponga al “fracaso personal”. El problema no es un desorden mental o apatia
de José, sino la “neblina silenciosa” que contamina tanto el alma como el rio de su
pueblo que promueve el control, el dominio y la jerarquizacién de la vida.

Podemos decir que la neblina representa la violencia simbdlica (colonialismo,
racismo, machismo) que ataca el cuerpo-territorio de José, intentando silenciar
la “voz del rio” y el conocimiento ancestral. Al externalizarla, José deja de ser “el
enfermo” para convertirse en el sujeto atacado por una fuerza externa.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arrdliga. Resumen tematico reflexivo.

14 “Grito de esperanza en contra del epistemicidio, la nacién Guna Dule”, Folleto
Integrador, 2019, 1. Jocabed pertenece a la nacién Guna Dule, un pueblo indigena
que es uno de los siete grupos étnicos originales en Panama.
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La “tristeza de la tierra” como el locus theologicus

El proceso de deconstruccion del enfoque narrativo se alinea con
la hermenéutica ecoteologica, que concibe a la tierra como un sujeto
teologico viviente. La manifestacion de lo sagrado no se restringe a
los textos canonicos, sino que se encuentra en los procesos vitales, los
ciclos naturales y los elementos geograficos (rios, montanas, semillas).
Esto implica una revaloracion del cuerpo y del territorio como lugares
teologicos primarios.

Se establece una conexion analitica entre la opresion social y la de-
gradacion ambiental. Para alcanzar una sociedad equitativa, el ecofe-
minismo aboga por un modelo redistributivo, ecoldgico y sostenible.
Cuestiona las relaciones de poder y dominacion inherentes al sistema
patriarcal y capitalista que promueven una cultura de extractivismo.
Defiende la ética del cuidado, la justicia y la igualdad, proponiendo la
imaginacion de nuevos horizontes de convivencia basados en el respe-
to mutuo hacia la naturaleza y entre los seres humanos.

Jocabed Solano, indica que, desde la perspectiva de su pueblo Guna
Dule, la tierra es nuestra madre y todos los seres vivos somos parte de
una familia césmica. También destaca como nuestros actos afectan al
planeta y la necesidad urgente de justicia climatica, llamando a unirnos
en oracion y accién para proteger nuestro hogar comun. “Mi esperanza
personal, dice, se basa en el reconocimiento de que el Creador ama a su
creacion y que, en el movimiento de su resurreccion, estda movilizando
a muchas personas que, a través de sus luchas y resistencias, proponen
narrativas alternativas a la destruccidn de la tierra”.!” Esta esperanza se
manifiesta en acciones concretas que generan vida. Reconocer que el
mal no prevalecera (Salmo 1:6) debe impulsarnos a seguir alzando la
voz y a proclamar las buenas nuevas de Jesus, quien anhela la renova-
cion total de la creacion.

15 Jocabed Solano, “Reflexiones sobre la COP29. No hay justicia climatica sin justi-
cia para toda la creacidn, incluyendo a los seres humanos”, Jocabed Solano, el 10
de diciembre de 2024.
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Alvincular el dolor de José a la contaminacion del rio o que la abue-
la ha dejado de hablar con las plantas, él abandona la narrativa de ser
un joven fallido para verse como un componente sensible de un eco-
sistema sufriente. Su cuerpo se convierte en el lugar donde la opresion
ecologica y social de su comunidad Ngébe se hace explicita y se revela
teoldgicamente. Su tristeza es, por tanto, una respuesta profética al des-
equilibrio césmico.

Entre otras cuestiones epistemologicas, el concepto de relaciona-
lidad y critica al dualismo recorren toda la obra de Ivone Gebara."
Su pensamiento coloca la nocion de la relacionalidad sistémica como
principio rector de la teologia y la ética. Esta conceptualizacion de-
construye directamente los dualismos tales como la distincién jerar-
quica entre lo humano-no humano, naturaleza-cultura y el yo-otro. De
hecho, la produccién teoldgica de Gebara se caracteriza por un estilo
poética creacional que busca gestar lazos de interdependencia y otor-
gar rostro y voz a todas las personas marginalizadas, incluyendo a los
elementos del ecosistema.

Cuadro 6
La “tristeza de la tierra” como el locus theologicus

Al recontextualizar su dolor como la “tristeza de la tierra” y al escuchar la “voz
del rio”, José abandona el antropocentrismo. Su sufrimiento se convierte en una
conexién profunda con la Pacha Mama que sufre por la contaminacién. Esta es
una revelacién inmanente, su dolor es la forma en que lo divino y el territorio se
comunican con él.

De esta forma se descoloniza el sufrimiento al proveerle a José un marco para que
valide este dolor. Su depresion no es una debilidad, sino una sensibilidad pro-
funda que le permite percibir el trauma colectivo e histérico de su pueblo Ngébe,
la pérdida de tierras, la marginacion cultural. De esta forma el dolor de José se
convierte en un lenguaje profético.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arréliga. Resumen tematico reflexivo.

16 Intuiciones ecofeministas, 35-90. Recomendamos la revista de la UBL que contie-
ne tres ponencias de Ivone Gebara y dos reflexiones de estudiantes de Maestria
en Teologia de esa época: Vida y Pensamiento, “Ivone Gebara—Reflexiones desde
el ecofeminismo”, Revista Vida y Pensamiento 27, nim. 1 (2007): 7-132.
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En el proceso de José se deconstruye la ruptura del vinculo rela-
cional consigo mismo, con su comunidad y con la tierra. La curacién
solo puede ocurrir mediante la restauracién de las redes familiares y
comunitarias. Su dolor se transforma en la “voz del rio», la cual simbo-
liza la memoria ancestral y la sabiduria de la interdependencia que ha
resistido la colonizacién y el extractivismo.

El “quardian del rio” como praxis liberadora

Esta metafora une la dimensién ecoldgica con la justicia social, in-
herente a las ecoteologias de liberacion, y establece una meta escato-
légica alternativa al modelo patriarcal. Los pilares de la hermenéutica
de los vinculos y la hermenéutica contextual guian la busqueda de una
nueva praxis, redefiniendo la identidad de José hacia la interdependen-
ciay el propdsito comunitario. Nos salta a la memoria la propuesta so-
terioldgica de Ignacio Ellacuria que cambia la perspectiva al introducir
el concepto de que la liberacion de José ha de entenderse no como un
evento individual, sino como parte de la salvacién histdrica integral,
puesto que la redencidn es un proceso comunitario que exige la supe-
racion de las estructuras de opresion.'” La salvacion no es individual
porque el pecado es estructural, afirma Ellacuria. El pueblo crucifica-
do tiene una doble vertiente, agrega. Es la victima de los pecados del
mundo y es también el que aportara la salvacion al mundo. No hay
salvacion por el mero hecho de la crucifixion y de la muerte, “..sola-
mente un pueblo que vive, porque ha resucitado de la muerte que se le

ha infligido, es el que puede salvar al mundo”'®

El rol de “guardian del rio” es una vocaciéon de cuidado de la crea-
cion. Este rol se opone directamente al individualismo y a la pasividad.
José, como guardidn, es un actor que defiende el rio porque el rio, a
su vez, lo sostiene. Es el Ayni (reciprocidad) puesto en accion, donde
la sanacion personal es inseparable de la sanacién ecoldgica y comu-

17 Cf. “El pueblo crucificado, ensayo de soteriologia histérica’, Revista Latinoameri-
cana de Teologia 6, nam. 18 (1989): 305-33.
18 Ibid., 332.
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nitaria. Isabel Casilla Suclli analiza la practica cultural del ayni en el
contexto andino con el fin de establecer semejanzas con los valores del
reino de Dios en practicas cristianas andinas, que se conocen tradicio-
nalmente como reciprocidad y solidaridad."”

La nueva narrativa de la identidad de José como el “guardian del
rio” es un paso hacia la construccién del buen vivir (Sumak Kawsay).
Esta nueva vocacion es la antitesis del individualismo capitalista. La
identidad de guardian no busca la riqueza personal, sino la armonia y
la sostenibilidad de la vida comunitaria, tanto humana como no-hu-
mana. Es una praxis de liberaciéon que rechaza la dominacién y abraza
la reciprocidad (Ayni).

Las hermenéuticas feministas reconocen que las identidades son
constructos interseccionales, es decir, multidimensionales y entrecru-
zados. Las experiencias y perspectivas estan intrinsecamente influen-
ciadas por la interseccion de categorias como género, etnia, cultura, si-
tuacion socio-econdmica, edad, sexualidad, entre otras, las cuales son
elementos centrales de la reflexion teoldgico-pastoral.

Cuadro 7
El “guardian del rio” como praxis liberadora

sPodriamos considerar la nueva identidad de José (“guardian del rio”) como una
proyeccion utdpica que transforma la soteriologia del joven José? La salvacién
de su pueblo y de José no es escapar del mundo dentro de la “neblina silenciosa’,
sino quedarse, cuidar el rio y unirse a su pueblo para restaurar la armonia de su
territorio.

La sensacion de depresion es reemplazada por el propdsito activo de proteger la
vida, demostrando que la fe y la praxis de liberacién van de la mano, buscando
asi una conexidén profunda, no jerarquica, con la naturaleza, lo divino inmanente
y la comunidad.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arrdliga. Resumen tematico reflexivo.

19 Cf. “El ayni como signo de la presencia de Dios en la cultura andina: Un analisis
sobre la presencia de Dios en las practicas culturales andinas de Cusco, Per’,
Huella Teol6gica 3, nam. 2 (2021): 113-41.
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La imaginacion productiva como praxis transformadora

Para el tercer marco de interpretacion de las experiencias de José,
hemos escogido el ensayo de Paul Ricoeur, “La imaginacion en el dis-
curso y en la accion™ que permite vincular la transformacion con la
critica social.

En el subtitulo de este articulo utilizamos el concepto de imagina-
cion productiva que ancla esta reflexion dentro del marco filoséfico de
Paul Ricoeur, llevando asi el andlisis mds alld de una simple narrativa.
La imaginacion no es una evasion de la realidad, sino la funcién cons-
titutiva que media entre la experiencia fragmentada y la accion ética.

La aplicacion de este marco, vinculado con el enfoque narrativo en
un contexto de liberacion, como la Ecoteologia Feminista, revela como
la metéfora y la utopia se convierten en herramientas para desmantelar
la ideologia opresiva y configurar una nueva praxis de justicia.

La relacion de la teoria de la metafora de Ricoeur a la “tristeza de
la tierra” es profundamente significativa en el contexto teoldgico, eco-
feminista y de sanacidn, como en el caso de José. Ricoeur nos ayuda a
entender por qué esta metafora no es solo un recurso poético, sino una
verdad transformadora que rompe con la forma tradicional de ver el
mundo.

Veamos algunos aspectos de la teoria general de imaginacién de Ri-
coeur, los cuales articulamos con los procesos de crecimiento de José
hasta aqui revisados.

Imaginacion critica consciente

El primer ambito de la imaginacion productiva es postulado por
Ricoeur al afirmar que cuando la imaginacién critica lo real se produce
la metéfora, un mecanismo de innovaciéon semantico que quiebra la

20 Cf. Hermenéutica y Accion. De la hermenéutica del texto a la hermenéutica de la
accién (Prometeo Libros, 2008), 101-20.
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clasificacion lingiiistica para generar nuevo sentido. En la hermenéu-
tica feminista y la ecoteologia, esta funcién se utiliza para subvertir las
categorias patriarcales que mistifican la opresion.

- Desmantelacion de la ideologia: La externalizaciéon de la depre-
sion de José, al nombrarlo como “neblina silenciosa”, es una pra-
xis que resuena con la critica a la imaginacién reproductiva de
Ricoeur. La ideologia dominante, positivista y patriarcal, tiende
a individualizar el sufrimiento como un “fallo quimico” o “per-
sonal”. Esta es una imaginacion reproductiva que legitima el sta-
tus quo al ocultar las causas estructurales del dolor. Por lo contra-
rio, al José externalizar su dolor, el enfoque narrativo dota a los
sintomas de depresion de una forma independiente, rompiendo
y separando la identidad de José con los sintomas. La neblina no
es José, sino una fuerza invasora de la que se puede distanciar. Al
usar un lenguaje metafdrico, se le da a la “neblina silenciosa” un
rostro, un contorno. Esta distancia, facilitada por la metafora, es
el primer avance para desmantelar la ideologia de la culpa indi-
vidualizada.

- Expansion referencial, la “tristeza de la tierra”. La metafora se
manifiesta plenamente al conectar la tristeza y depresion de José
con la “tristeza de la tierra’, que Ricoeur llama la fuerza heuris-
tica de la imaginacion que es la capacidad de abrirse a nuevas
realidades.

- Innovacion Semdntica: La imaginacion de atribuir tristeza a la
tierra, invita a José a redescribir su cuerpo como territorio y su
pena como un reflejo legitimo de la opresion sistémica y ambien-
tal. Esta redescripcion de la neblina, encuentra su manifestacion
en el hecho mismo de actuar de José.

- El dolor, que antes era intimo y secreto, se convierte en un len-
guaje de critica que denuncia el extractivismo y el despojo cul-
tural.
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Imaginacion y prefiguracion ética, la utopia en la accién

El segundo ambito de la imaginacién productiva, la utopia, es la
facultad de proyectar un mundo radicalmente diferente, siendo la he-
rramienta esencial de la hermenéutica de la accion.

El proyecto utopista es ser “guardian del rio”. La busqueda de resul-
tados unicos en el enfoque narrativo se enlaza con la funcién utopica,
donde la imaginacion configura una nueva identidad orientada hacia
la justicia.

- Utopia: La figura del “guardian del rio” es un pequefio proyec-
to utdpico. Esta nueva identidad no es solo una fantasia, sino
un horizonte ético-existencial que demanda al adolescente José
a actuar como si el rio y la tierra merecieran ser defendidos. La
imaginacién previa a la accién de ser “guardian del rio”, es un
periodo que le permite ensayar las distintas maneras de ser guar-
dian antes de pasar a la accién misma.

- Accion transformadora: No hay accion sin imaginacidn y ensayos
previos. La construccion de nuevas narrativas se transforma en
praxis de liberacidn. José, como guardian, pasa de la pasividad
silenciosa a la accién politica y cultural al proponer la defensa
del rio, del territorio Ngébe y la recuperacion de la abuela para
volver a hablar con las plantas, un acto de justicia epistémica y
ecolédgica. La imaginacidn, a través de la metafora, ha mediado la
transicion del sufrimiento a la responsabilidad ética.

El caso de José ilustra como la imaginacion, teorizada por Ricoeur,
no es neutral, sino una fuerza dialéctica. Primero desenmascara la
ideologia que patologiza la depresion (“neblina silenciosa”), y luego
prefigura la realidad de la liberacion a través de la identidad narrativa
utépica (“guardian del rio”), anclando la sanacion de José y su comuni-
dad en la justicia ecoteoldgica.
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Desafios y consideraciones éticas desde una perspectiva
intercultural

La practica pastoral intercultural demanda una rigurosa formacion
y una profunda sensibilidad ética con el fin de evitar y mitigar la im-
posicién de significados. En este estudio hemos hecho énfasis sobre
los peligros de sugerir metdforas y la individualizacion del sufrimiento
durante el acompafnamiento pastoral. Aqui deseamos enfatizarlos de
nuevo porque creemos que son aspectos muy importantes en el dialo-
go pastoral.

Estos son puntos criticos en cualquier acompanamiento, espe-
cialmente cuando abordamos traumas y opresiones estructurales. El
riesgo de iatrogenia, dafio causado por quien acompaiia el proceso, se
magnifica cuando se trabaja con cosmovisiones de los pueblos origina-
rios. La iatrogenia en el acompanamiento a José no es necesariamente
un error de técnica, sino que podria ser un fracaso ético y epistémico
que ocurre al no reconocer la dignidad y la validez de su universo sim-
boélico Ngibe.

Riesgos de imposicion de significados

Este riesgo surge si dofla Marta, que es la pastora que acompafia a
José, no respetara o ignorara las narrativas propias que él plantea. Esto
ocurriria si dofla Marta, al identificar un vacio de sentido en José, aun
siendo de la misma etnia, pretende acelerar los procesos, imponiendo
metaforas que sean ajenas a la cosmovision Ngiabe que podrian no re-
sonar en José, tales como ser un “luchador contra la oscuridad” (im-
posicion bélica) o comportarse como un “verdadero siervo de Dios”
(imposicion dogmatica).

Aqui se le produciria dafio a José porque seria una manifestacion
de violencia epistémica y colonial. Dofia Marta se convertiria en una

figura que sustituye la opresion externa por una opresion pastoral, dic-
tando y forzando el camino de la sanacién. Esto anularia la capacidad
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de José de darle nombre a lo que siente y evitaria que él se nombre a si
mismo, profanando su cuerpo-territorio al imponerle un lenguaje y un

rol que no le son propios.

En el siguiente cuadro esquematizamos los principios éticos, que
consideramos se deben tener presentes antes de sugerir o no sugerir el
uso de una metafora durante los didlogos que se producen en el acom-

panamiento pastoral:

Riesgos de imposicion de significados

Cuadro 8

Principio ético

Descripcion

Evitar

Respetar la cosmovision de José

La metafora sugerida debe
surgir del universo simbdlico
de José (cultura Ngibe, rio,
plantas, tristeza de la tierra)
y no de quien acompaifia. Ej.
términos urbanos, bélicos, o
ajenos a su fe y cosmovision.

Metaforas clichés o que im-
pongan una solucién externa
sin conexioén con el universo
simbolico de José Ej. “el ave fé-
nix” que renace de las cenizas.

Ofrecer la metafora como hipétesis

Si fuera necesario hacer una
sugerencia, ha de ser pre-
sentada como una pregunta
abierta o una observacion
tentativa (ej., ;Serd que...?”,
“Qué pasaria si...?”).

Declarar la metafora como la
“verdad” indiscutible sobre la
identidad de José. Ejs. “te de-
claro como guardian del rio” o
“vos deberias ser el guardidn”

Validacién de parte de José

Si José no se apropia de la
metafora, no hace eco en él o
se siente incomodo con ella,
dona Marta esta obligada a re-
tirarla inmediatamente y bus-
car en conjunto la palabra que
José verdaderamente si pueda
expresar por si mismo.

Presionar o intentar “conven-
cer” a José que una metéfora es
la ideal para él.

Fuente: Cuadro elaborado por Sara Baltodano Arréliga. Cuadro con principios éticos para
sugerir o no una metafora durante los didlogos en el acompafiamiento pastoral.

Riesgos por individualizacion del sufrimiento

Un acompanante formado exclusivamente en un marco psicolégico
occidental podria interpretar la desmotivacion de José y la “neblina
silenciosa” como un trastorno depresivo mayor endégeno o una falta
de voluntad individual. Al hacerlo, quien acompafa impone un diag-
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noéstico que aisla a José de su contexto. De esta forma se perpetda el
individualismo antropocéntrico. Si se le dice implicitamente a José que
la solucidn esta solo en su bioquimica o en su esfuerzo personal, se nie-
ga completamente que su dolor puede ser una respuesta sana al dolor
de la tierra y a la opresion histdrica de su pueblo. En lugar de liberar
a José de su carga, este tipo de acompanamiento reforzaria la culpa y
el fracaso personal, silenciando el clamor profético de su sufrimiento
depresivo.

Para finalizar este punto sobre los desafios y consideraciones éticas,
consideramos que los tres marcos de interpretaciéon que proponemos
en esta publicacion funcionan como una buena defensa contra los ries-
gos éticos mencionados anteriormente, pues desplazan el foco de la
patologia hacia las hermenéuticas del respeto, del cuidado y de la ima-
ginacién que conducen a la praxis liberadora.

El enfoque narrativo, como hermenéutica del respeto, previene la
imposicion. Al externalizar la “neblina silenciosa” y enfocarse en la
co-construccion de nuevas narrativas, se respeta el principio ético de
que José realmente es el experto en sus propios sentimientos. Dofa
Marta solo podria sugerir metaforas si éstas fueran necesarias, pero
José es quien debe validar y encarnar esa nueva identidad, asegurando
que ser el “guardian del rio” provenga de su propia voz y cultura.

La teologia ecofeminista, como hermenéutica del cuidado en comu-
nidad, previene la individualizacion y el colonialismo epistémico. El
uso de la “tristeza de la tierra” amplia el campo semantico del dolor e
impide que el sufrimiento de José sea visto como un “dato clinico” y
lo reubica como un dato ecoteolédgico y politico, lo cual conduce a la
descolonizacion del sufrimiento de José a través de la metafora situada.

Las propuestas de Ricoeur, como hermenéutica de la imaginacion
productiva, previene la iatrogenia al validar los simbolos como cami-
nos hacia la verdad. Al reconocer que las metaforas son capaces de ge-
nerar una nueva vision del mundo (utopia), donna Marta ha de compro-
meterse a no reemplazar el lenguaje simbdlico de José por un lenguaje
literal y reduccionista.
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Conclusiones

Hemos terminado el ejercicio hermenéutico del caso de José anali-
zando la confluencia entre la Teoria de la Imaginacién de Paul Ricoeur
y la Hermenéutica Ecoteoldgica Feminista como praxis de liberacion.
A través de las experiencias de José, un adolescente de la etnia Ngabe
en Panama, examinamos coémo el enfoque narrativo, a través de la ma-
yéutica, facilita la externalizacion del sufrimiento (depresion) al con-
ceptualizarlo metaféricamente como una “neblina silenciosa” La clave
de la sanacién reside en la deconstruccidon, donde el dolor de José se
reinterpreta como “tristeza de la tierra’, un grito que vincula el trauma
de José con la crisis ambiental y el legado de la opresién histérica de la
colonialidad.

La imaginacién productiva de Ricoeur, a través de la metafora de
la “voz del rio”, se materializa en la nueva construccidn narrativa de la
identidad de José como el “guardian del rio” En el acompafamiento
pastoral de dofia Marta a José se demuestra que las metaforas son vehi-
culos cruciales para la descolonizaciéon epistémica y el fomento de una
ética del cuidado de la creacion.

José, como “guardian del rio”, ain en su adolescencia enrumban-
dose a la adultez en sociedades adultocéntricas, pasa de la pasividad
silenciosa a la accion politica y cultural con la idea de comprometerse
segun sus posibilidades a defensar el territorio y el respeto de los valo-
res de la etnia Ngébe. Este es un acto de justicia epistémica y ecoldgica.
La imaginacion, a través de las metéforas, ha mediado la transicion de
José del sufrimiento a la responsabilidad ética en una etapa temprana
de la vida.

Podemos concluir que un modelo de acompafiamiento que integra
el enfoque narrativo y la pastoral a través del universo simbolico se
presenta como una via de sanacion integral, particularmente pertinen-
te para el contexto latinoamericano y caribefio. Este enfoque holistico,
culturalmente consciente y sensible a las cosmovisiones ancestrales,
trasciende los limites del intelecto para conectar con la sabiduria del
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alma. Al liberar a José de los simbolos impuestos y guiarlo hacia la
re-apropiacion de su propia narrativa, se le empodera para encontrar
un sentido mas profundo y un lugar de autenticidad en su joven exis-
tencia.

Bibliografia

Baltodano Arrdliga, Sara. “Reflexionando acerca del método de Circularidad
Hermenéutica”. Vida y Pensamiento 40, nim. 1 (2020): 1. http://revis-
tas.ubl.ac.cr/index.php/vyp/article/view/88.

Baltodano-Arroéliga, Sara. “Sentémonos alrededor de la mesa: Conclusiones
y reflexiones de las mesas de trabajo de la Consulta de Teologia Prac-
tica Latinoamericana y Caribefa”. Teologia Prdctica Latinoamericana
3, num. 1 (2024): 7-10. https://revistas.ubl.ac.cr/index.php/tpl/article/
view/633.

Barredo-Panti, Priscila. “Teologias e ecofeminismos da Ameérica Latina: o
sopro da vida para a plenitude da vida”. Temas de nuestra América 32,
nam. 59 (2016): 115-28.

Boff, Leonardo. Ecologia: grito de la Tierra, grito de los pobres. Trotta, 1996.

Casilla Suclli, Isabel. “El ayni como signo de la presencia de Dios en la cultura
andina: Un analisis sobre la presencia de Dios en las practicas cultura-
les andinas de Cusco, Pert”. Huella Teolégica 3, num. 2 (2021): 113-41.
https://www.coclic.org/revteo/index.php/ht/article/view/51.

Ellacuria, Ignacio. “El pueblo crucificado, ensayo de soteriologia historica”
Revista Latinoamericana de Teologia 6, num. 18 (1989): 305-33. ht-
tps://doi.org/10.51378/rlt.v6i18.5933.

Fonseca Rivera, Nidia V. “Teologia Practica: ;Qué metodologia se transita
desde la vision epistemologica latinoamericana y caribefia?” Teologia
Prictica Latinoamericana 1, nim. 2 (2021): 2. https://revistas.ubl.ac.
cr/index.php/tpl/article/view/217.

Gebara, Ivone. Intuiciones ecofeministas: ensayo para repensar el conocimiento
y la religion. Trotta, 2000.

45

TEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 11-47 — ENERO/JUNIO 2026



EL “GUARDIAN DEL RfO” DISIPA LA “NEBLINA SILENCIOSA”

Hoch, Lothar Carlos. “Reflexiones en torno al método de la teologia practica”
En Teologia Prdctica en el contexto de América Latina, 3a ed., edita-
do por Christoph Schneider-Harpprecht y Roberto E. Zwetsch. CLAI,
2011.

Pimentel Chacon, Jonathan. “Epistemologia y teologia en Ivone Gebara Dis-
cusion introductoria”. Vida y Pensamiento 27, nim. 1 (2007): 81-125.
https://revistas.ubl.ac.cr/index.php/vyp/article/view/418.

Ramén Carbonell, Lucia. “Ecofeminismos y teologias de la liberacion” Pape-
les de relaciones ecosociales y cambio global, num. 125 (2014): 101-9.

Ress, Mary Judith. “Espiritualidad ecofeminista en América Latina”. Investi-
gaciones Feministas 1 (mayo de 2010): 111-24. https://revistas.ucm.es/
index.php/INFE/article/view/INFE1010110111A.

Ricoeur, Paul. Hermenéutica y Accion. De la hermenéutica del texto a la her-
menéutica de la acciéon. Prometeo Libros, 2008.

Roman-Lépez Dollinger, Angel Eduardo. “El método de la teologia practica
en la formacion teoldgica superior de Latinoamérica y El Caribe. El
trinomio practica-teoria-accién como hilo conductor de la praxis cris-
tiana”. En Teologia Prdctica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos
tedricos, editado por Angel Eduardo Roman-Lépez Dollinger. SEBILA,
2022.

Roman-Lépez Dollinger, Angel Eduardo. “Presentacion de las conferencias:
Experiencias, desafios y perspectivas de la Teologia Practica Latinoa-
mericana”. Teologia Prdctica Latinoamericana 1, nim. 2 (2021): 7-13.
https://revistas.ubl.ac.cr/index.php/tpl/article/view/211.

Solano, Jocabed. “Reflexiones sobre la COP29. No hay justicia climética sin
justicia para toda la creacion, incluyendo a los seres humanos”. Jocabed
Solano, el 10 de diciembre de 2024. https://jocabedsolano.com/re-
flexiones-sobre-la-cop29/.

Solano Miselis, Jocabed Reina. “Grito de esperanza en contra del epistemi-
cidio, la nacién Guna Dule”. Folleto Integrador, 2019. https://jocabed-
solano.com/wp-content/uploads/2019/05/Trabajo-Folleto-Integra-
dor-Nuevo-joqui-12.pdf.

Vida y Pensamiento. “Ivone Gebara-Reflexiones desde el ecofeminismo”. Re-
vista Vida y Pensamiento 27, nim. 1 (2007): 7-132. https://revistas.ubl.
ac.cr/index.php/vyp/issue/view/77.

46

TEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 11-47 — ENERO/JUNIO 2026



SARA BALTODANO ARROLIGA

Vindas, Ruth, y Raquel Huertas-Sanchez. “Pedagogia de la fe: Apuntes de la
Consulta de Teologia Practica Latinoamericana y Caribena”. Teologia
Prictica Latinoamericana 3, nam. 1 (2024): 127-47. https://revistas.
ubl.ac.cr/index.php/tpl/article/view/639.

White, Michael, y David Epston. Medios narrativos para fines terapéuticos.
Paidés, 1993.

47

TEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 11-47 — ENERO/JUNIO 2026



REVISTA TEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA - VOL. 5, NO. 1, PP. 49-78 — ENERO/JUNIO 2026

JosseTH DaNisa CORTES PORTUGUEZ

josethcp1996@gmail.com

HERMENEUTICA PENTECOSTAL FEMINISTA

Reflexiones sobre el ministerio pastoral de mujeres en la
Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa Rica

FEMINIST PENTECOSTAL HERMENEUTICS

Reflections on the pastoral ministry of women in the Full
Gospel Church of God of Costa Rica

UNIVERSIDAD BIELICA
LATINOAMERICANA

Articulo aprobado el 25 de septiembre de 2025
Articulo recibido el 06 de agosto de 2025

*  Pastora pentecostal costarricense. Actualmente estd estudiando una Maestria en
Estudios Socio-religiosos, géneros y diversidades en el programa de posgrado realizado
conjuntamente por la Universidad Nacional Costa Rica (UNA) y la Universidad
Biblica Latinoamericana (UBL). Ademas, estd realizando estudios de posgrado en
el programa Studies Doctorate of Ministry (DMIN), en el Pentecostal Theological
Seminary de Cleveland, Tennessee.




JosseTH DANISA CORTES PORTUGUEZ

Hermenéutica pentecostal feminista

Reflexiones sobre el ministerio pastoral femenino en la
Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa Rica

Resumen

Este articulo presenta algunas reflexiones orientadas a desarrollar una her-
menéutica feminista pentecostal que fundamente biblicamente el ministerio
pastoral de las mujeres en la Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa
Rica. Frente a las interpretaciones literalistas y patriarcales que restringen su
liderazgo, el estudio propone un cambio de paradigma hermenéutico. Par-
tiendo de un andlisis histérico, se destaca la presencia fundacional de mujeres
(como el caso de mamd Dandie) y los principios igualitarios en los origenes
de la denominacion, contrastandolos con las estructuras jerarquicas patriar-
cales actuales que subordinan a la mujer. La propuesta hermenéutica integra
enfoques metodoldgicos como la estructura circular de la comprension (Ga-
damer), los tres polos del método teoldgico (De Mori), la desobediencia epis-
témica (Mignolo) y la circularidad hermenéutica (Roman-Loépez Dollinger).
Sobre la base de estos enfoques contextuales y liberadores se busca visibilizar
y validar la experiencia espiritual y el liderazgo femenino como fuentes le-
gitimas de conocimiento teoldgico, asimismo, como formas de promover la
equidad de género y empoderar a las mujeres pastoras pentecostales, siguien-
do asi el modelo de servicio y justicia de Jesus.

Palabras clave: hermenéutica pentecostal, feminismo, ministerio femenino,
método teologico, Iglesia de Dios.
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Feminist pentecostal hermeneutics

Reflections on the feminine pastoral ministry in the Full
Gospel Church of God in Costa Rica

Summary

This article presents reflections aimed at developing a Pentecostal feminist
hermeneutic to biblically substantiate the pastoral ministry of women in the
Iglesia de Dios Evangelio Completo of Costa Rica. In response to the liter-
alist and patriarchal interpretations that restrict their leadership, the study
proposes a shift in the hermeneutical paradigm. Beginning with a historical
analysis, it highlights the foundational presence of women (such as the case
of mama Dandie) and the egalitarian principles at the denomination’s origins,
contrasting them with the current patriarchal hierarchical structures that
subordinate women. The hermeneutical proposal integrates methodologi-
cal approaches such as the circular structure of understanding (Gadamer),
the three poles of the theological method (De Mori), epistemic disobedience
(Mignolo), and hermeneutical circularity (Roman-Loépez Dollinger). Based
on these contextual and liberating approaches, it seeks to make visible and
validate spiritual experience and female leadership as legitimate sources of
theological knowledge, as well as ways to promote gender equity and em-
power Pentecostal women pastors, thus following Jesus’ model of service and
justice.

Keywords: pentecostal hermeneutics, feminism, women’s ministry, theologi-
cal method, Church of God.
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Hermenéutica pentecostal feminista

Reflexiones sobre el ministerio pastoral femenino en la
Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa Rica

a lectura biblica desde un enfoque pentecostal provocara la

construccion o el mejoramiento de una hermenéutica feminista,

esto desde el pensamiento de las mujeres que se encuentran en el
ministerio pastoral de la Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa
Rica. La perspectiva de género esta interrelacionada con el eje temati-
co, porque precisamente, la intencionalidad es alzar la voz femenina
sobre la lectura biblica y los procesos interpretativos que se hacen de
la misma.

La iglesia pentecostal se ha caracterizado por ser conservadora y
caer en ciertos extremismos, que sin lugar a duda, han ocasionado
dafo en las personas. Los imaginarios religiosos resultan en la com-
plejidad, porque cuando excluyen a cierto grupo, como en este caso, las
mujeres no deben hacer tal cosa o no tienen voz ante tales decisiones;
se permite, entonces, el auge a una hermenéutica marcada por el tradi-
cionalismo y que no da lugar a las mujeres, como protagonistas de su
propia historia. En fin, se percibe una integracion con el eje tematico
propuesto.
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El tema se puede justificar de diversas maneras. Inicio compartien-
do que mi pasidn por este tema existe desde mi adolescencia, porque
fui testigo de las diferencias entre el ministerio del hombre y el de la
mujer en la Iglesia de Dios, tanto a nivel local como en el resto de la es-
tructura. Esto no consiste en una lucha contra el género masculino, ni
en un rechazo por el ministerio que Dios ha depositado en ellos, sino
en un analisis hermenéutico que nace desde el contexto de una comu-
nidad de fe local, que busca fundamentar el llamado que Dios hace ala
mujer a servirle con la misma responsabilidad y derechos; mediante la
erradicacion de lecturas literalistas/patriarcales de la Palabra de Dios.

Ademas, esta propuesta busca que la fundamentacion biblica sea a
través de una hermenéutica feminista, escapando de la problematica
que caracteriza a muchas comunidades de fe locales, lecturas literalis-
tas/patriarcales de la Palabra de Dios que atentan contra el ministerio
pastoral de la mujer. Algunos pasajes que se utilizan son: 1 Corintios
14,34-37, 1 Corintios 11,3, Efesios 5,22-24. Es un tema necesario, es
una deuda que la iglesia tiene con las mujeres, y en realidad no so-
lamente con las mujeres, porque hay muchos hombres que se carac-
terizan por una masculinidad menos toxica, que la aprendida por la
tradicién patriarcal.

Formacion y consolidacion de la Iglesia de Dios

Este ensayo tiene como proposito desarrollar una hermenéutica
pentecostal de corte feminista, capaz de abordar y resolver la proble-
matica teoldgica que supone la lectura literalista y patriarcal de la Bi-
blia en la Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa Rica. Conside-
ramos que analizar esta cuestion es de suma relevancia, especialmente
para las mujeres pentecostales que ejercen su ministerio dentro de este
contexto eclesial. Dicha problematica no solo pone de manifiesto la
rigidez teoldgica del conservadurismo cristiano en estas comunidades,
sino que ademas revela como la institucidn replica estructuras jerar-
quicas que invisibilizan la labor pastoral femenina y excluyen, directa o
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indirectamente, a las mujeres del liderazgo ministerial. Para una com-
prension mas acertada de esta situacion y de nuestra propuesta, resulta
indispensable conocer el proceso de formacién y consolidaciéon de la
identidad pentecostal en la Iglesia de Dios costarricense. Este aspecto
es fundamental, ya que es en dicho marco histérico donde se busca
reivindicar el ministerio de las mujeres pentecostales.

La historia institucional de la Iglesia de Dios tiene sus inicios en
un hecho religioso ocurrido en el afio 1886 en una cabafa de Barney
Creek (Tennessee) y que se puede denominar como un despertar o
avivamiento pentecostal:

La Iglesia de Dios comenzd el 19 de agosto de 1886, en el con-
dado de Monroe, Tennessee, cerca de la frontera de Carolina del
Norte. El ex Bautista Richard Green Spurling predic6 en un mo-
lino a lo largo de Barney Creek y ocho personas formaron una
Unioén Cristiana con el propdsito de seguir el Nuevo Testamento
como su regla de fe y practica, otorgandose los unos a los otros
los mismos derechos y privilegios para interpretar las Escritu-
ras, y sentandose juntos como la iglesia de Dios.!

Las personas que formaron la Unién Cristiana provenian de igle-
sia locales, donde habia tratado infructuosamente de hacer reformas
doctrinales y pastorales, por lo que, ese dia, no titubearon en separarse
de la iglesia donde habian permanecido hasta entonces. Este grupo de
personas estaba compuesto por ocho personas, tres hombres y cinco
mujeres, cuyos nombres son los siguientes: reverendo Richard G. Spur-
ling (padre), John Plemons, Polly Plemons, Barbara Spurling, Margaret
Lauftus, Melinda Plemons, John Plemons (hijo) y Adeline Lauftus.?

Los acuerdos fundacionales de la Unién Cristiana establecieron lo
siguiente: adoptar el Nuevo Testamento como su unica regla de fe y
practica, reconocer que todos sus miembros poseian igualdad de de-
rechos para seguir su conciencia segun la direccion de las Escrituras

1 IDDLA, “Breve Historia de La Iglesia de Dios”, Iglesia de Dios Latinoamérica, el
19 de abril de 2018.

2 Cf. Charles W. Conn, Como ejército poderoso. La historia de la Iglesia de Dios:
1886-1976 (Editorial Evangélica, 2011), 43.
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y para congregarse como la Iglesia de Dios. Este origen es particular-
mente significativo, pues evidencia una marcada presencia femenina
desde el inicio: cinco mujeres dieron un paso al frente en aquella ca-
bafa para integrar la entonces llamada Unién Cristiana, en busca de
renovacion y unidad espiritual. El génesis de la Iglesia de Dios en otros
paises comparte esta misma caracteristica, un punto que se explorara
mas adelante. Existe, ademads, una coherencia notable entre esos prin-
cipios y lo que hoy se propone: la igualdad de derechos para guiarse
por la Palabra de Dios como fuente de vida y direccién. En otras pala-
bras, en los origenes de la Iglesia de Dios no existia una jerarquia que
subordinara a las mujeres a la voz masculina ni que reservara a los
hombres la exclusividad de la interpretacion biblica.

Como lo revela su proceso de formacion, la historia de la Iglesia de
Dios estd vinculada fuertemente al avivamiento espiritual. Esto se re-
fleja en el anhelo constante de las personas que dieron vida a la Unién
Cristiana y de otras personas que se les unieron con el tiempo, quienes
se propusieron hacer de la santidad una norma de vida. De hecho, el
Articulo 7 de su Declaracion de Fe establece: “Creemos que la santidad
es la norma de vida, de Dios, para su pueblo”’ Cabe destacar que la
doctrina de la santidad cald tan hondo en la poblacion de esta zona
rural, precisamente porque proponia una gracia no exclusivista, donde
el avivamiento fue impulsado por personas humildes de esta region,
quienes habian sido marginadas por sus iglesias tradicionales.

El desarrollo y consolidacién de la organizacién fue notable: en
1944 la Iglesia de Dios se expandi6 a paises como Nicaragua, Hondu-
ras y Costa Rica.* Considerando que el estudio se centra en el contexto
costarricense, se destinara un espacio para abordar su historia particu-
lar. La Iglesia de Dios Evangelio Completo® en Costa Rica comenzé en

3 James E. Cossey, ed., Minutas 2022: Ensefianzas, disciplina y gobierno de la Iglesia
de Dios (Casa Publicadora de la Iglesia de Dios, 2022), 21.

4 Cf. Conn, Como ejército poderoso, 260.

5 En Costa Rica el nombre de la denominacién se constituyé como Iglesia de Dios
Evangelio Completo. Segun la tradicién oral, en el momento de inscribirla el
nombre Iglesia de Dios no estaba disponible.
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la zona Atlantica del pais, especificamente en la provincia de Limén.
Su fundacién no se realizé necesariamente bajo el nombre de Iglesia
de Dios, sino que tuvo su origen en la labor individual de una mujer
afrodescendiente. Su nombre completo era Rosebelle Dandie, conoci-
da como Mamd Dandie. Ella pertenecié al Ejército de Salvacién® y, al
conocer el mensaje pentecostal, experimentd una transformacién que
desperto en ella un gran fervor misionero. Gracias a su gran labor mi-
sionera, se le podria considerar como una de las pioneras en la predi-
cacion del evangelio en la provincia de Limoén.

Mama Dandie, inici6 la obra misionera en uno de los barrios ale-
dafos al puerto, el cual se conoce actualmente como Cristébal Colon.
Predicaba en inglés, porque en ese tiempo en dicha zona se hablaba
muy poco el espaiol. Es dificil precisar la fecha exacta en que se origi-
no su trabajo misionero, solamente se sabe que fue alrededor de 1930,
es decir, en una época en la que el pais atravesaba muchos problemas
econdmicos, los cuales afectaban especialmente a la gente afrodescen-
diente. A finales de esa década, el ministerio de mama Dandie consis-
tia en recorrer las zonas comprendidas entre Limdn, Siquirres y Linea
Vieja, lo cual implica unos 100 kilometros aproximadamente (actual-
mente es la zona de Guapiles), segiin diversa informacion oral, se con-
sidera que establecid entre cuatro y cinco iglesias en esa region.

Entre 1935y 1938, el reverendo James H. Ingram lleg6 a Costa Rica
como parte del acuerdo de la “Gira del Jubileo de Oro’, una iniciativa
de la Iglesia de Dios para consolidar las misiones establecidas en dis-
tintos lugares. Fue en ese periodo cuando el reverendo Ingram y mama
Dandie mantuvieron una reunién con el objetivo de estructurar la Igle-
sia de Dios en el pais, razon por la cual Ingram decidi6é permanecer por
algin tiempo como misionero. Mientras tanto, mamd Dandie siguio
predicando y ejerciendo como pastora en la Iglesia de Cieneguita, en

6 El Ejército de Salvacién es una denominacién cristiana protestante que busca
“salvar” a las personas a través de la predicacion del evangelio y por medio de la
ayuda social. Su estructura jerarquica y lenguaje es similar a la militar, asimismo,
sus uniformes tienen algunas caracteristicas de ese tipo.
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Limon, la cual conservo un vinculo cercano con las oficinas centrales
de la Iglesia de Dios en Cleveland, Tennessee.

La historia de formacion la Iglesia de Dios de Costa Rica no seria la
misma si mama Dandie hubiera rechazado la vocacién divina de pro-
clamar el evangelio a través de la predicacion. Imaginemos que ella hu-
biera interpretado el pasaje de 1 Corintios 14,34-35 de manera literal,
el cual instruye que “las mujeres guarden silencio en las congregacio-
nes, pues no les es permitido hablar; deben permanecer sumisas, como
establece la ley. Si desean saber algo, que interroguen a sus maridos en
casa, ya que resulta indigno que una mujer hable en la asamblea”. Si
ese hubiera sido el caso, entonces, seguramente no existiria, como la
conocemos actualmente, la Iglesia de Dios de Costa Rica.

Caracteristicas socio-eclesiales de la Iglesia de Dios en
Costa Rica

Actualmente, la Iglesia de Dios en Costa Rica enfrenta diversos de-
safios de caracter social, entre los cuales destaca la cuestion de género,
particularmente en lo relativo a la participacion activa de las mujeres
en la esfera religiosa. Por este motivo, se considera pertinente exponer
algunos datos estadisticos concernientes a esta problematica.

Respecto a la realidad laboral y, por consiguiente, econémica del
pais, un informe local de la Organizacién para la Cooperacion y el De-
sarrollo Econémicos (OCDE) indica que “las mujeres que trabajan a
tiempo completo reciben un 4,2% menos de ingresos que los hombres,
lo que sitta al pais como una de las brechas salariales mas bajas de la
OCDE”” La desventaja estructural de la mujer es una constante, hasta
el punto de que estudios como el citado presentan a Costa Rica con
una de las disparidades salariales mas reducidas en el contexto compa-
rado. En este sentido, los datos del Instituto Nacional de Estadistica y

7 Brenda Camarillo, “Brecha salarial de género en Costa Rica es la cuarta mas baja
de la OCDE’, Noticia, La Repuiblica (Costa Rica), el 17 de marzo de 2025, Digital
Edicion.

56

TEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 49-78 — ENERO/JUNIO 2026



JosseTH DANIsA CORTES PORTUGUEZ

Censos (INEC) sobre la tasa neta de participacion laboral segun géne-
ro el género son reveladores:
La tasa neta de participacion laboral nacional fue 54,0 %, para
los hombres 66,1 % y para las mujeres 41,9 %. Este indicador
presentd una reduccion estadisticamente significativa de 3,2 p.p.
a nivel nacional, 2,5 p.p. para los hombres y 3,8 p.p. para las mu-
jeres con respecto al mismo trimestre del afio anterior.®

Por otra parte, una encuesta llevada a cabo el afio 2024 en Costa
Rica estima que “el porcentaje de quienes asisten todas las semanas
al culto es significativamente diferente segtn el sexo del entrevistado,
siendo 51% en las mujeres contra un 43% en los hombres”? Esto evi-
dencia un vinculo fuerte de las mujeres con la religion, la cual consti-
tuye un componente relevante en su vida y les impulsa a tener una ma-
yor disponibilidad para participar en los cultos semanales. Los datos
revelan que, en comparacion con los hombres, las mujeres asisten a los
cultos con mayor regularidad. En esta encuesta, también se consulté a
las personas participantes sobre quiénes, ademas de los pastores, ejer-
cen un liderazgo destacado en su iglesia o congregacion. Las respuestas
arrojaron que un 66% considera que lo hacen hombres y mujeres por
igual, un 16,9% optd por la opcion de las mujeres y un 13,5% por la de
los hombres. "

Los datos anteriormente expuestos ponen de manifiesto una signifi-
cativa presencia femenina en los espacios eclesiales. No obstante, pese
a que las mujeres constituyen el segmento mas activo en la asistencia
a los cultos y ejercen liderazgo al interior de sus congregaciones, no se
observa una equiparacion de oportunidades entre ambos géneros en lo
que respecta a la ocupacion de cargos directivos dentro de las denomi-
naciones, la representacion institucional ante organizaciones religiosas

8 INEC, “Encuesta Continua de Empleo, trimestre (Junio-Julio-Agosto 2025). Re-
sumen de resultados”, Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC, el 2 de
octubre de 2025.

9 IDESPO, “Percepcion de la poblacién costarricense sobre valores y practicas reli-
giosas, 2024”, Equipo de Invesgigacion Unidad de Consultorias, IDESPO, febrero
de 2025, 33.

10 Ibid., 38.
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y otros aspectos que se analizaran a lo largo de este estudio. Por tales
razones, abordar esta problematica no solo es relevante para visibilizar
el ministerio femenino, sino también para el empoderamiento de las
mujeres pentecostales de la Iglesia de Dios de Costa Rica.

En consonancia con lo anterior, para la correcta formulacion del
problema es fundamental comprender que la exclusion de las mujeres
pentecostales en diferentes espacios de poder eclesial, se fundamenta
en una serie de interpretaciones del texto biblico, sustentadas en un
método literal que, con frecuencia, esta asociado a concepciones pa-
triarcales. Dichas interpretaciones tienen como consecuencia la relega-
cion de la mujer a un plano secundario dentro del ambito ministerial.
Asimismo, estas lecturas se caracterizan por imponer restricciones a la
mujer en cuanto a sus funciones y conducta, al tiempo que enaltecen
al hombre como el ser “espiritual” y la “cabeza” de la mujer y del hogar,
generandose asi una traslacion de esta comprension terminoldgica al
contexto doctrinal de la iglesia.

En consecuencia, abordar esta problematica implica un cambio ra-
dical de paradigma hermenéutico. En ese sentido, Elsa Tamez expone
lo siguiente:

El ver a las mujeres como sujetos doble o triplemente oprimi-
dos exigia nuevas herramientas exegéticas y hermenéuticas que
ayudaran a descubrir revelaciéon de Dios en un mundo biblico
patriarcal. La lectura ingenua vy literal de la Biblia puede facil-
mente legitimar la violencia y asesinatos contra las mujeres y los
homosexuales. Textos en los que hay un evidente patriarcalismo
y homofobia pueden ser instrumentos de sacralizacién del pa-
triarcalismo actual."

La problematica excede el mero analisis de las lecturas biblicas con-
servadoras al interior de la Iglesia de Dios en Costa Rica, extendién-
dose a las consecuencias de dichas interpretaciones, los paradigmas de
pensamiento que generan y las acciones de violencia que estas conlle-
van. Asimismo, se observa la influencia determinante de la tradicién

11 “La Biblia: Saltos exegéticos y hermenéuticos en América Latina’, Vida y Pensa-
miento 27, nam. 2 (2007): 123.
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en el dmbito eclesial pentecostal. La Iglesia de Dios, aunque pueda re-
sistirse a reconocerlo, es una instituciéon que valora y procura perpe-
tuar ciertas tradiciones conservadoras. Una de ellas es su concepcion
particular del liderazgo femenino, lo que lleva a algunos lideres varo-
nes a justificar el patriarcado pentecostal con argumentos como: “asi
ha sido siempre; ademas, hoy las mujeres tienen mucho mas poder,
antes ni siquiera podian hacer esto”. Al repetir ciertas practicas de ma-
nera constante, las personas terminan inmersas en ellas y las perciben
con normalidad, un fendmeno que afecta a toda la comunidad de fe y
que se manifiesta tanto en hombres como en mujeres.

La Iglesia de Dios en Costa Rica es una instituciéon con una organi-
zacion compleja, posee una estructura claramente definida y un traba-
jo estratégico que ha resultado de gran utilidad para su consolidacién
y desarrollo. Sin embargo, debido a que el ministerio institucional se
ha concebido y promovido desde una perspectiva jerarquica y pa-
triarcal, la mujer invariablemente ha ocupado y sigue ocupando un
lugar secundario. Al respecto, Dario Lopez sostiene que “Jests irrum-
pié con una buena noticia de liberacion, la cual niveld las relaciones
mujer-hombre, forjando una comunidad de iguales, una comunidad
horizontal en la sociedad piramidal de aquel tiempo”.!* Esta vision je-
rarquica puede entenderse como patriarcal, ya que, al observar con
detenimiento, quienes ostentan los cargos de autoridad son predomi-
nantemente figuras masculinas.

Lo anterior no constituiria un problema per se, pues es evidente que
en la tradicion cristiana y en el ministerio pentecostal hay muchas ex-
periencias que muestran el llamado de Dios a los hombres para que
guien y acompaiien a las comunidades de fe. Asimismo, en el contexto
de la Iglesia de Dios, también existen numerosos ejemplos de cémo,
gracias al trabajo masculino, el Evangelio se ha expandido y la estruc-
tura eclesial ha progresado. Sin embargo, la problematica central no
debe reducirse a justifica esta labor ministerial de los hombres. El pro-

12 Discipulas de Jestis: De invisibilizadas a protagonistas (Ediciones PUMA, 2023),
22.
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blema radica mas bien en que la mujer no tiene acceso a las mismas
oportunidades ministeriales que los hombres y, ademas, que nuestras
comunidades de fe no logren concretizar la “comunidad de iguales” y
“horizontalidad” a la que Jesus invitaba. La horizontalidad propuesta
por Jesus no excluye a nadie, por eso, es fundamental tener presente
que no solo las mujeres han estado en situacion de vulnerabilidad de-
bido a la vision jerdrquica en el medio eclesial, sino también las nifias,
los nifos, las personas jovenes y las personas adultas mayores.

En todo caso, esta problematica no puede abordarse sin senalar que,
en multiples ocasiones, la concepcidn teoldgica que se sostiene sobre el
hombre y la mujer afecta los procesos hermenéuticos que se pretenden
construir —en este caso, de corte feminista— desde una perspectiva
pentecostal. Al respecto, Gabriela Miranda Garcia indica lo siguiente:

Bajo la promocidn de esta clasificacion artificial, las mujeres a lo
largo de gran parte de la historia occidental y atin de otras socie-
dades, han sido entendidas como seres meramente corporales,
mientras que los varones son entendidos como seres mds que

corporales, lo cual deriva en una naturalizacion de la domina-
cién masculina y la subordinacién femenina."

Esta perspectiva resulta sumamente valiosa, ya que permite identifi-
car que una parte fundamental de la problematica reside en la concep-
cién de la mujer como cuerpo y del hombre como mente o razén. En el
ambito religioso es frecuente observar el cumplimiento de esta afirma-
cidén; es comun que, desde los pulpitos de comunidades conservadoras,
se dicte a la mujer como debe vestir y arreglar su cabello, mientras que
es practicamente inexistente una predicacion que imponga directrices
similares sobre la apariencia masculina. Tampoco se insta al hombre
con la misma insistencia a ser sabio y a edificar su hogar, como si se le
exige a la mujer con base en Proverbios 14,1: “La mujer sabia une a su
familia; la mujer tonta la desbarata”

13 “Mujeres sacrificadas y violencia religiosa: una discusién sobre el martirio y la
religion patriarcal’, en Género y religion: Sospechas y aportes para la reflexion, ed.
Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBILA, 2009), 45.
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Este fenomeno consolida la comprension del hombre como un ser
primordialmente intelectual, el “sacerdote” del hogar, cuya corporali-
dad y presencia no son objeto de escrutinio. La mujer, en cambio, no es
percibida como un ser inherentemente apto para la santidad que per-
sigue la religion, ya que su propio cuerpo se interpreta como un obsta-
culo para alcanzarla. Esta vision se ve reforzada por una estructura de
dominacién masculina justificada como “orden divino’, perpetuando
asi una distorsion teoldgica en torno a la mujer y sus atributos.

Dentro de la formulacion del problema, es preciso establecer que,
en contextos pentecostales, también existe un repudio o una incom-
prension hacia los movimientos feministas, los cuales son vistos como
alteradores del orden establecido por Dios. En la Iglesia de Dios, al
menos en algunos de sus sectores, cualquier referencia al feminismo
se considera una contradiccion directa con la doctrina de fe. Por lo
tanto, es crucial comprender el razonamiento que subyace en esta se-
paracion entre el pentecostalismo y la teologia feminista. Cabe sefialar
que existe un posible puente entre ambos: la autoridad epistémica de
la experiencia. La teoria feminista valora enormemente la experiencia
vivida de las mujeres, tomandola como base para su critica social y reli-
giosa. El pentecostalismo, por su parte, otorga un lugar preponderante
a la experiencia con el Espiritu Santo, ambito en el que las mujeres son
altamente participativas. Esto no significa que sean equivalentes o que
compartan numerosas cualidades, sino que la intencién es analizar la
base de un repudio que, se cree, es mutuo.

El andlisis que hace Fernando E. Alvarado' sintetiza una idea de
gran relevancia para este tema: la teologia feminista tiene aportes sig-
nificativos que ofrecer, y serfa un error ignorarlos simplemente porque
el término “feminista” resulte ofensivo para el sector religioso pente-
costal. Seria necio negar sus elementos de verdad, pero también se-
ria ingenuo adoptar todos sus postulados sin un anilisis critico, tan
solo para alinearse con tendencias teolégicas modernas o con el de-

14 “;Cristianas y feministas? Una perspectiva pentecostal’, Pensamiento Pentecostal
Arminiano, el 27 de marzo de 2022.
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nominado marxismo cultural. La teologia feminista, como cualquier
otro sistema de pensamiento, posee aciertos y desaciertos. Es probable
que esta separacion se deba a la comprension limitada que se tiene del
movimiento feminista desde la optica pentecostal, la cual suele aso-
ciarlo exclusivamente con el feminismo radical, desconociendo otras
vertientes como el feminismo interseccional propuesto por Kimberlé
Crenshaw', por citar un ejemplo.

Finalmente, tras haber desarrollado la descripcion del problema en
sus diversas dimensiones, se concluye esta secciéon con una pregun-
ta generadora, construida a partir del objetivo hermenéutico que nos
hemos planteado: ;Qué propuesta hermenéutica de corte feminista
podria construirse para las ministras de la Iglesia de Dios Evangelio
Completo de Costa Rica, desde un enfoque pentecostal, con el propo-
sito de generar una fundamentacion biblica que sustente su ministerio
pastoral? Esta pregunta sera la guia de las reflexiones siguientes.

Enfoques tedricos para una hermenéutica feminista
pentecostal

La hermenéutica es un tema relevante en el ambito religioso, ya que
permite al ser humano aproximarse al texto sagrado y elaborar inter-
pretaciones que, a su vez, generan ensefianzas destinadas a ser aplica-
das en la vida cotidiana. Sin embargo, en el panorama interpretativo ha
predominado una vision patriarcal, sustentada en narrativas construi-
das desde una perspectiva masculina. De alli surge la necesidad de ex-
plorar una hermenéutica feminista, particularmente desde una lectura
pentecostal en el contexto de las mujeres con ministerio pastoral de la
Iglesia de Dios Evangelio Completo en Costa Rica.

Para una adecuada aproximacion a la Biblia, es fundamental com-
prender el lenguaje simbdlico. Este se caracteriza por no poseer un

15 “Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of
Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics”, University
of Chicago Legal Forum 1989, nim. 1 (2015): 139-67.
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sentido literal, sino por transmitir, mediante diversos elementos, sig-
nificados profundos que aluden a algo o alguien de manera indirecta.'®
Asi, se logra una comprension del mundo y de la experiencia humana
en niveles de mayor complejidad. El lenguaje simbolico se manifiesta
mediante la imaginacion simbdlica, entendida como la facultad cen-
tral de la mente humana para articular lo racional con lo sensible, asi
como lo concreto con lo abstracto. Un ejemplo de ello se halla en los
Evangelios (Mateo, Marcos, Lucas y Juan), donde las parabolas funcio-
nan como simbolos integrales del Reino, expresando grandes verdades
mediante comparaciones accesibles.

La recurrencia de simbolos en el ambito religioso y social cumple
una funcidn evidente: afianzar el valor de lo simbdlico y su impacto en
la vida de las personas. Estos simbolos no solo refuerzan la cohesién
comunitaria y la identidad grupal, sino que también se incorporan en
lo cotidiano, formando parte de la rutina. Comprender el lenguaje sim-
bélico permite adentrarse en la hermenéutica simbolica. Segin Blanca
Solares Altamirano, los aspectos centrales de esta hermenéutica con-
tribuyen de manera holistica a integrar las dimensiones racional y sim-
bélica del conocimiento. En primer lugar, al concebir la religién como
un sistema simbolico, se reconoce que su eficacia no reside en la litera-
lidad de los discursos, sino en su capacidad de evocar lo inexplicable.!”
Asimismo, la produccién simbdlica religiosa no es irracional, sino que
constituye una forma de conocimiento abierta, afectiva y comunitaria.
Las expresiones simbdlicas universales, aunque varian entre culturas,
configuran el imaginario religioso colectivo, articulando lo individual
con lo cdsmico y lo afectivo con lo trascendente.

Myriam Garcia Piedras sostiene que el ser humano se define por sus
acciones, y la practica de las virtudes puede convertirse en un proyecto
de vida; esta idea puede aplicarse tanto en el ambito social y pasto-

16 Gilbert Durand, “Introduccién. El vocabulario del simbolismo”, en La imagina-
cion simbdlica, 2a ed. (Amorrortu editores, 2007), 16.

17 “Gilbert Durand, imagen y simbolo o hacia un nuevo espiritu antropolégico’,
Revista Mexicana de Ciencias Politicas y Sociales, Revista mexicana de ciencias
politicas y sociales, nam. 211 (2011): 17.
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ral como en el académico.” La hermenéutica analdgica se centra en
el cultivo de las virtudes, lo cual permite su aplicacion, dado que el
quehacer académico implica contemplacion. En la practica pastoral,
este enfoque adquiere una dimension relacional, ya que toda practica
analdgico-anagégica conlleva un compromiso con el otro, abarcando
dimensiones sociales, politicas, espirituales y misticas, en la busqueda
de un mundo mas humanizado y justo. De alli la pertinencia de una
hermenéutica feminista en el contexto pentecostal.

Por otra parte, Mario Tomé Diez sefiala que, mientras en el pasado
se distinguia entre logos y mito, o entre sentido literal y alegérico, en la
actualidad se prefiere hablar en términos de comprension e interpre-
tacion desde la hermenéutica simbolica.”” La experiencia en el ambito
religioso frecuentemente se relaciona con simbolos de misterio, lo cual
se estudia desde la fenomenologia de la religion. Las teofanias pueden
comprenderse mediante los paradigmas de la hermenéutica simboélica;
no obstante, en diversos contextos persiste una interpretacion literal
que genera practicas excluyentes hacia la mujer.

Los procesos hermenéuticos en la practica pastoral y teoldgica no
deben subestimarse, ya que representan una labor valiosa, compleja y
util tanto para la iglesia como para el mundo en general. La interdis-
ciplinariedad aqui expuesta es real y se acompana de una premisa que
el autor ya adelantaba: la hermenéutica es un arte. El arte no es rigido
ni se sujeta a categorias absolutas de bien y mal, sino que es fluido y
fomenta la creatividad. Esto no implica que cada individuo interprete
segun sus intereses personales o politicos, sino que reconoce que la
realidad de cada sujeto influye en el proceso interpretativo. A lo ante-
rior se suman los tres enfoques hermenéuticos propuestos por Alejan-
dra Bertucci y Maria Lujan Ferrari.”

18 “El simbolo como camino de transformacién en la hermenéutica analdgica’,
En-Claves Del Pensamiento, En-claves del pensamiento 9, num. 17 (2015): 139.

19 “Introduccién a la hermenéutica simbdlica”. Estudios humanisticos. Filologia,
num. 7 (1985): 173.

20 “Hermenéutica filosofica y ciencias sociales”, en Cuestiones de teoria social con-
tempordnea, ed. Antonio Camou, Libros de Catedra (Edulp, 2022).
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En primer lugar, la concepcidn clasica de la hermenéutica, enten-
dida como el arte de interpretar textos con base en técnicas auxiliares,
reglas, preceptos y canones. En segundo lugar, la hermenéutica como
metodologia de las ciencias del espiritu, donde el conocimiento histd-
rico exige un método distintivo: la comprensién hermenéutica, cen-
trada en la vivencia y la historicidad del sujeto intérprete. Finalmen-
te, la hermenéutica como filosofia universal de la interpretacion, que
trasciende su funciéon metodoldgica para convertirse en una ontologia
de la comprension, en la cual comprender e interpretar no son solo
métodos, sino procesos constitutivos de la existencia humana. En este
sentido, Luis Mariano De la Maza expone la hermenéutica como un
instrumento cientifico:

Heidegger transforma la fenomenologia husserliana en una filo-
sofia hermenéutica, comprender es un modo de ser del ser hu-
mano, entonces, se constituye en un movimiento de autointer-
pretacion de la vida factica. La clave metodoldgica es el circulo
hermenéutico, es un ir y venir constante, entre el contexto y el
detalle. Por otra parte, Gadamer explora que toda interpretacion
implica una fusién de horizontes (intérprete y texto), porque a
diferencia de las ciencias naturales se busca una conciencia his-
torica de los efectos y no una neutralidad metodologica.*!

Ahora bien, en el contexto del desarrollo del conocimiento comple-
jo, como proceso hermenéutico, Carlos Mendoza-Alvarez postula la
imperiosa necesidad de reconfigurar el quehacer teoldgico, integran-
do las humanidades, las ciencias y los diversos saberes en funcion de
la supervivencia de la humanidad. Para este autor, el primer criterio
metodologico, basado en sistemas complejos y diversos, es el primado
de lo real teologal, el cual sostiene que toda la realidad creada guarda
una relacion esencial con su fuente divina, Dios. Un segundo criterio,
concerniente al estatuto epistemoldgico de las disciplinas en la era del
post-humanismo, describe la evolucion desde la mera opiniéon hacia
un pensamiento cientifico justificado mediante la verificacion experi-
mental. El altimo criterio que propone en el cual aboga por un retorno

21 “Fundamentos de la filosofia hermenéutica: Heidegger y Gadamer”, Teologia y
vida 46, nams. 1-2 (2005): 131.
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a lo real —complejo, diverso y resiliente—, subraya la imprescindible
vinculacion del conocimiento con su dimension praxioldgica y trans-
formadora.*

Sobre la base de la cristologia de la liberacién de Jon Sobrino® y en
el ambito de las posibilidades hermenéuticas no neutrales, Jorge Cos-
tadoat afirma que toda producciéon de conocimiento cientifico —por
ejemplo, teolégico— emerge de un marco contextual particular y estd
condicionada por intereses especificos. Por lo tanto, esta produccion
esta constituida por una perspectiva definida, una localizacion episte-
moldgica propia, una trayectoria intencional, un propésito disciplina-
rio previsto y un publico destinatario particular. Segiin Costadoat, esto
significa que las teologias de la liberacion, al invocar su legitimidad
hermenéutica contextual, reconocen explicitamente su relatividad his-
torica y cultural, generando de esta forma una ruptura con el paradig-
ma de la teologia tradicional. En consecuencia, concluye el autor, se
vuelve cada vez mas problematico sostener la nocién de una teologia
universalmente vélida.*

Asimismo, la hermenéutica feminista emerge como una perspecti-
va critica orientada a resolver una problematica especifica vinculada a
la construccidn, interpretacion y transmision de conocimiento, la cual
consiste en la subordinacidn histérica de las mujeres en todos los am-
bitos del conocimiento. Segin Estela Serret, la interdisciplinariedad,
en este contexto, no alude entonces a una homogeneizacioén de len-
guajes, sino a la incorporacién de diversas disciplinas que iluminan el
problema de la desigualdad de género, simbolizando asi la confluencia

22 “Los entretejidos del conocimiento complejo. El lugar de la Teologia en la interre-
lacién de humanidades, ciencias y saberes en tiempos posmodernos y decolonia-
les”, Ephata 1 (septiembre de 2019): 53-68.

23 La cristologia de la liberacion de sobrino esta representada sobre todo en su libro:
Jesucristo liberador. Lectura histérico teoldgica de Jesuis de Nazaret, 4a ed., Colec-
cién Teologia latinoamericana 17 (UCA Editores., 2000).

24 “La hermenéutica en las teologias contextuales de la liberacion”, Teologia y vida
46, ntims. 1-2 (2005): 56-74.
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de saberes heterogéneos y contextos distintos.” Esta perspectiva femi-
nista deja en evidencia que las dimensiones ética, politica y teoldgica
juegan un papel fundamental para alcanzar el proyecto de equidad y
justicia de género en los procesos orientados a construir conocimiento,
por lo que deben formar parte inherente en la reflexién de todas las
ciencias humanas. En resumen, el objetivo ultimo de la hermenéutica
feminista es la construccién de una epistemologia critica, interdiscipli-
naria y con justicia de género.

La teologia y hermenéutica biblica feminista representa una de las
contribuciones mas significativas de la teologia latinoamericana. Por
esa razon, Elsa Tamez afirma que estudiar su desarrollo historico re-
sulta indispensable para la construccion de una conciencia de género.
Durante siglos, la teologia cristiana fue predominantemente elaborada
por varones inmersos en una iglesia de estructuras patriarcales, ya sea
catolica o protestante, y a menudo se limitaba a replicar el pensamiento
de los tedlogos del Primer Mundo. No obstante, Tamez también ad-
vierte que la teologia de la liberacién actué como catalizador herme-
néutico, impulsando a las mujeres latinoamericanas a desarrollar una
hermenéutica biblica feminista con identidad propia. Posteriormente,
durante la década de los afios 1970s, se consolid6 el reconocimiento
de la mujer como sujeto histérico oprimido y discriminado, pero tam-
bién como sujeto teoldgico capaz de desarrollar su propia interpreta-
cion de la fe. La autora reconoce que, en ese periodo, ademas, existia
una marcada dicotomia entre feministas y tedlogas, caracterizada por
la desconfianza mutua.” En la actualidad, se observa una mayor aper-
tura para que las mujeres cristianas feministas participen en el didlogo
hermenéutico, superando asi los prejuicios religiosos de género y fo-
mentando un intercambio teoldgico mads integral y enriquecedor.

25 “Hermenéutica y feminismo. Por qué es interdisciplinaria la teoria de género”,
Iztapalapa: Revista de Ciencias Sociales y Humanidades, Iztapalapa, num. 45
(1999): 18.

26 “Hermenéutica feminista latinoamericana. Una mirada retrospectiva’, en Reli-
gion y género, ed. Sylvia Marcos, Enciclopedia Iberoamericana de Religiones 3
(Trotta, 2008), 48.
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Método teoldgico en clave latinoamericana

El método teoldgico en perspectiva latinoamericana se caracteriza
por ser eminentemente hermenéutico y contextual, lo cual es resultado
de un proceso histdrico de formacion, desarrollo y consolidacion. En
este proceso, han sido fundamentales los aportes de diferentes pers-
pectivas hermenéuticas y metodoldgicas, algunas de las cuales se pre-
sentan en este apartado.

La estructura circular de la comprension (Gadamer)

Una perspectiva hermenéutica importante para el método teoldgico
es la estructura circular de la comprension propuesta por Hans-Georg
Gadamer, quien redefine el acto de comprender como un proceso cir-
cular dinamico.”” Segun este enfoque, el didlogo entre el todo (interno
y externo) y las partes del texto es fundamental. Sobre esta base in-
tegradora, la hermenéutica deja de ser un asunto meramente técnico
para convertirse en un problema ontolégico, donde la comprension es
parte intrinseca de la persona que interpreta (hermeneuta). Esto tam-
bién significa que, durante el proceso de interpretacion de un texto, la
persona que interpreta no accede a él sin ningun tipo de conocimiento,
sino que existe una pre-comprension de los contenidos que aborda, es
decir, los conocimientos previos (pre-juicios o pre-comprension) so-
bre ese contenido tematico influyen en el proceso hermenéutico.

Esta estructura circular de la comprensién (hermenéutica), aplica-
da a los textos biblicos, impacta directamente en el método teolodgico,
ya exige que la interpretacion del texto sagrado no se haga desde fuera,
ni desde un contexto lejano, ni tampoco rechazando el conocimiento
previo (pre-juicio) propio. Sin embargo, Gadamer advierte que la per-
sona que interpreta el texto no lo hace solamente desde la instalacion
de sus pre-juicios o conocimientos previos.”® La interpretacion debe

27 “Sobre el circulo de la comprension (1959),” en Verdad y método 11, Hermeneia 34
(Salamanca: Ediciones Sigueme, 1998), 63.
28 Ibid., 66.
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ser mas bien contextual e integral, es decir, debe tener la capacidad
de generar un didlogo constructivo entre los pre-juicios propios y las
experiencias o vivencias que las comunidades de fe han tenido con el
texto. Este enfoque no solo facilita una interpretacion contextualizada
de la Escritura, caracterizada por un sentido de vitalidad, sino también
permite distanciarse de lecturas literalistas y patriarcales. En esencia, la
propuesta de Gadamer permite promover una hermenéutica teologica
critica, contextual e inclusiva.

Los tres polos del método teolgico (De Mori)

Otro enfoque hermenéutico interesante que puede contribuir a for-
talecer el método teoldgico latinoamericano se encuentra en la pro-
puesta de Geraldo Luiz De Mori basada en los tres polos del método
teolégico. Segin De Mori, el método teoldgico se articula en torno a
tres polos interrelacionados e indisolubles, cuya relevancia es signifi-
cativa en la teologia latinoamericana. Estos tres polos son: la persona
destinataria, el mensaje y la persona emisora.”

- La persona destinataria. Este polo del método se enfoca en el
sujeto receptor del mensaje, el cual, segiin De Mori, es una per-
sona adulta y auténoma. Esta persona destinataria recibe el co-
nocimiento del texto en las coordenadas de su propio tiempo y
espacio, asimismo, lee el texto bajo la influencia de las normas
morales y los principios de la razén practica de su época. Esto
significa que, generalmente, la persona destinataria limita el do-
minio de lo trascendente a los limites de su propia razon practi-
ca, convirtiéndolo asi en un objeto de esperanza. Por esa razon,
determinar la identidad particular de la persona destinataria es
crucial para el método teoldgico latinoamericano.”

- El mensaje. Constituye el segundo polo del método teoldgico y,
aunque histdricamente se considerd autoevidente, con el tiempo

29 “Los tres ‘polos’ del método teoldgico”, Cuestiones Teoldgicas 49, nim. 111 (2022):
1-16.
30 Ibid., 5-9.
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la necesidad de justificar su contenido generd que, segun la épo-
ca, surgieran diferentes corrientes hermenéuticas para interpre-
tarlo. En todo caso, para De Mori el mensaje es el centro del mé-
todo teolodgico y se puede concebir como el hablar divino en cada
tiempo y lugar. Se trata entonces de percibirlo como una oferta
de salvacion y vida en plenitud, conservando asi su sustancia y
significado propios.*

- La persona emisora. Este tercer polo del método teoldgico adqui-
ri6 relevancia conforme la realidad social de la persona emisora
se fue convirtiendo en objeto de interés hermenéutico. En este
sentido, la persona emisora, como transmisora del mensaje, ine-
vitablemente involucra en el proceso de interpretacion su propio
contexto, perspectiva social y posicionamiento politico. En todo
caso, la identidad de la persona emisora —por ejemplo, una mu-
jer indigena o un hombre blanco— supone una aplicacion dis-
tinta del método debido a la realidad que subyace en su propia
identidad religiosa, social, cultural y politica. Por lo tanto, no se
pueden ignorar los pre-juicios de la persona receptora (tedloga o
tedlogo) en la mediacidn entre el mensaje y la persona destinata-
ria, ya que esto permite que el método teoldgico y su hermenéu-
tica sean contextuales.”

La interconexion de estos tres polos del método teoldgico pueden
ser un factor importante para impulsar una teologia contextual lati-
noamericana, ya que permite integrar coherente y dinamicamente es-
tos polos presentes en la hermenéutica del quehacer teologico de nues-
tros contextos cristianos de América Latina.

Desobediencia epistémica (Mignolo)

Otro enfoque hermenéutico sumamente importante para el método
teoldgico latinoamericano consiste en la propuesta de Walter Mignolo
sobre la desobediencia epistémica, la cual se fundamenta en promover

31 Ibid, 9-11.
32 Ibid., 12-14.
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metodologias hermenéuticas orientadas a descolonizar el conocimien-
to local. Al vincular la colonialidad del poder (politica y econémica)
con la colonialidad del conocimiento (hermenéutica), Mignolo pone
en evidencia la importancia de descolonizar el conocimiento lati-
noamericano, ya que, durante nuestra historia, el conocimiento se ha
impuesto desde y ha funcionado como un instrumento imperial de
colonizacion.” Esta perspectiva es relevante, especialmente en nues-
tros contextos actuales, donde las iglesias locales —sobre todo las que
cuentan con grandes estructuras—, utilizan la concentracion del poder
jerarquico para controlar y dominar la producciéon de conocimiento
teologico, lo cual fomenta la reproduccién y continuidad de estructu-
ras patriarcales y eurocéntricas, fortaleciendo de esa forma el pensa-
miento teoldgico (neo)colonial. Mignolo fundamenta esta propuesta
de la siguiente forma:

Hoy mds que nunca en la historia del mundo moderno/colonial
el proceso se desplaza ya cambia de direccion para construir es-
tructuras de conocimiento que surgen de la experiencia de la
humillacién y marginalizacién; experiencias y humillaciones
generadas por la puesta en marcha y la constante actualizacién
de la matriz colonial del poder. Estas cuestiones no se resuelven
con politicas publicas y generosidad. Se necesita el vuelco des-
colonial y a partir de él horizontes de vidas pluriversales mas
que universales. Esto es, horizontes de vida basados en la plu-
riversidad como proyecto universal. (...) Para contribuir a un
mundo en el cual muchos mundos sean posibles, seran necesa-
rios procesos de descolonizacion del saber y del ser que surgen
y estan surgiendo de la geo- y corpo-politicas del conocimiento.
Para que la descolonizacion se vuelva operativa, sera necesario
crear alternativas a la modernidad y a la civilizacion neoliberal **

En el ambito de la teologia, esta propuesta abre multiples posibi-
lidades hermenéuticas. En el contexto pentecostal, sobre todo en las
relaciones de poder patriarcal, la desobediencia epistémica y su conse-
cuente descolonizacién del conocimiento puede constituirse una base
para construir una hermenéutica feminista pentecostal liberadora y

33 Desobediencia epistémica, Coleccién Razon Politica (Ediciones del Signo, 2010).
34 Ibid., 112s.
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orientada al empoderamiento de las mujeres y al reconocimiento de su
trabajo en las estructuras eclesiales.

La circularidad hermenéutica (Romdn-Lopez Dollinger)

En el contexto de la teologia practica Angel Eduardo Roman-Lépez
Dollinger propone desarrollar estrategias hermenéuticas-teologicas
basadas epistemologicamente en los aportes del quehacer teolégico
latinoamericano y metodolégicamente en la circularidad hermenéu-
tica.” Segun esta propuesta, es importante revisar los aportes de la
teologia practica y de la teologia de la liberacion, cuya relacion es de
complementariedad, es decir, aunque son enfoques teoldgicos que se
pueden abordar de forma independiente, no se anulan ni metodold-
gica ni epistemoldgicamente. Esta complementariedad se verifica en
el hecho que la teologia de la liberacion se centra en desarrollar estra-
tegias teoricas y practicas para la transformacion social desde el com-
promiso y praxis cristiana. Por su parte la teologia practica se interesa
en formar personas que, desde sus areas de accion pastoral, posibiliten
esa trasformacion. Esto sugiere un enfoque hermenéutico-teoldgico li-
berador donde la teologia practica funciona no solo como un medio de
interpretacion contextual, sino también como una teoria de la accion
pastoral orientada a la transformacion social.

Segin Roman-Lépez Dollinger, el método teoldgico que logra in-
tegrar las experiencias personales y comunitarias del contexto latinoa-
mericano con el quehacer teoldgico es el conocido como circularidad
hermenéutica, el cual cuenta con los siguientes tres momentos estra-
tégicos:

35 Al respecto, ver los siguientes dos textos del autor: “Teologia Practica como ins-
trumento de cambio social. Algunas reflexiones tedricas y metodoldgicas’, en
Teologia Prdctica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos tedricos, ed. An-
gel Eduardo Roman-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022); “El método de la teolo-
gia practica en la formacion teoldgica superior de Latinoamérica y El Caribe. El
trinomio practica-teoria-acciéon como hilo conductor de la praxis cristiana’, en
Teologia Prdctica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos tedricos, ed. Angel
Eduardo Romén-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022).
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- Confrontacién con la realidad (Ver): Es el punto de partida donde
emergen las preguntas teoldgicas. Se requiere la presencia de ex-
periencias contextuales (base para la labor teoldgica), sospechas
reflexivas, y acciones de resistencia. La recuperacion y visibiliza-
cion de las vivencias de las personas y comunidades son esencia-
les para enriquecer el método.*

- Reflexion tedrica (Juzgar): En esta etapa ocurre la construccion
de argumentaciones teoldgicas sobre diversas tematicas. Es cru-
cial reconocer la unidad dialéctica entre teoria teoldgica y practi-
ca cristiana, y entender la fe cristiana como un detonante para el
compromiso activo en proyectos sociales que buscan el bienestar
integral. El objetivo de este momento es la producciéon de cono-
cimiento teoldgico, no antropolégico, socioldgico o filosofico.””

- Transformacion de la Realidad (Actuar): El momento final im-
plica la evaluacion de las estrategias propuestas. El propdsito del
método solo se considera alcanzado si se produce una transfor-
macion efectiva frente a las injusticias sociales y ecolégicas.”

En términos hermenéuticos, el método teoldgico latinoamericano
(circularidad hermenéutica) aplicado en la teologia practica sigue esta
secuencia: conocer empiricamente la practica pastoral, interpretar los
datos confrontdndolos con la teoria existente, evaluar la validez de la
interpretacion a la luz de la practica cristiana y elaborar pautas o crite-
rios pastorales que impulsen formas liberadoras de abordar los proble-
mas que se presentan en la realidad social.

En resumen, segtn lo reflexionado hasta este momento, se puede
afirmar que el método teoldgico latinoamericano se fundamenta en
una hermenéutica contextual que integra la experiencia histoérica y so-
cial de nuestros pueblos y comunidades de fe. Desde la perspectiva de
una hermenéutica feminista pentecostal en la Iglesia de Dios de Costa
Rica, esta propuesta adquiere un caracter liberador y descolonizador.

36 Roman-Ldépez Dollinger, “Teologia Practica como instrumento de cambio social’,
ed. Romdn-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022), 195-99.

37 Ibid., 199-203.

38 Ibid., 203-7.
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Por ejemplo, la estructura circular de la comprension (Gadamer) per-
mite interpretar las Escrituras desde la experiencia vital de las mujeres,
reconociendo sus pre-comprensiones y vivencias comunitarias como
fuentes legitimas de revelaciéon y conocimiento. Asimismo, segun la
hermenéutica basada en los tres polos del método teolégico (De Mori),
la relacién dialéctica y dindmica de la persona emisora, el mensaje y la
persona destinataria permite visibilizar las experiencias de las mujeres
pentecostales como emisoras activas del mensaje divino, reinterpre-
tando el texto biblico desde su corporeidad, espiritualidad y contexto
sociocultural.

El enfoque hermenéutico basado en la desobediencia epistémica
(Mignolo) promueve una ruptura con los modelos patriarcales y co-
loniales que histéricamente han definido la teologia, promoviendo asi
una epistemologia hermenéutica orientada a la descolonizaciéon y a
la recuperacién y fortalecimiento de los saberes locales, en este caso,
femeninos y pentecostales. Finalmente, la circularidad hermenéuti-
ca (Roman-Lopez Dollinger) se presenta como un método teologico
practico liberador, el cual se fundamenta en tres momentos —ver, juz-
gar, actuar— que permiten articular en el conocimiento teolégico la fe
y la accién transformadora. Aplicado a un contexto pentecostal, este
enfoque impulsa una teologia viva, guiada por el Espiritu, que busca
la justicia de género, la inclusién comunitaria y la transformacién de
las estructuras eclesiales desde una praxis liberadora inspirada en la
experiencia espiritual de las mujeres pentecostales de la Iglesia de Dios
de Costa Rica.

Conclusion

En este articulo se ha tratado el tema de la hermenéutica feminista
desde una lectura pentecostal en el contexto de las mujeres con minis-
terio pastoral en la Iglesia de Dios Evangelio Completo de Costa Rica.
El objetivo fue aborda la compleja interrelacion entre Biblia, poder y
género desde una perspectiva hermenéutica, centrando nuestra aten-
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cién en el liderazgo femenino de dicha comunidad de fe. La motiva-
cién académica nace de la importancia de reinterpretar, en el contexto
pentecostal, los textos biblicos que, histéricamente, han sido utilizados
para justificar estructuras de poder patriarcales y para excluir a las mu-
jeres de los espacios de autoridad espiritual. Asimismo, responde a una
motivacién personal y vocacional, la cual me exige no solo a abordar
y criticar constructivamente la hermenéutica pentecostal tradicional,
sino sobre todo a desarrollar reflexiones sobre una hermenéutica alter-
nativa y liberadora que, con respeto y rigor académico, permita afir-
mar y respaldar el ministerio femenino.

La eleccion del tema responde a una preocupacion teologica y pas-
toral ante la persistencia de una hermenéutica biblica literalista y pa-
triarcal, influida por el conservadurismo cristiano que predomina en
el ambito pentecostal y que perpetua estructuras jerarquicas tradicio-
nales y la exclusion de las mujeres del liderazgo eclesial. Frente a esta
realidad, se hace urgente una hermenéutica que, desde la fidelidad al
texto biblico, recupere su potencial liberador y revele horizontes de
equidad y empoderamiento femenino. A lo largo de este proceso de
reflexion académica —y también espiritual— se han cuestionado las
interpretaciones tradicionalmente literalistas y androcéntricas, propo-
niendo nuevas lecturas desde la experiencia y agencia de las mujeres
creyentes y ministras de la Iglesia de Dios. De esta forma, se intenta
que nuestras estructuras pentecostales comprendan que el poder no
debe ser una imposicidn, sino debe asumirse como servicio (diakonia),
donde la autoridad espiritual y la participacion comunitaria deben se-
guir el modelo biblico de equidad y justicia, el cual tienen como mayor
representante a Jests. En suma, una hermenéutica feminista puede ha-
cer posible este propdsito e impulsar el liderazgo y el empoderamiento
de las mujeres que asumen el compromiso de ser ministras en la Iglesia
de Dios Evangelio Completo de Costa Rica.
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De la discapacidad a la pastoral

Pautas socio-pastorales para comprender la discapacidad

Resumen

Este ensayo aborda el tema de la discapacidad como fendmeno socialmen-
te construido, examinando los imaginarios religiosos que la rodean y pro-
poniendo pautas para una pastoral transformadora en espacios eclesiales.
Tradicionalmente, las narrativas religiosas han presentado visiones proble-
maticas y deshumanizantes de la discapacidad: como castigo divino o como
consecuencia del pecado. Esto no solo estigmatiza, sino, en algunos casos
genera compasion, reduciendo la dignidad de la persona a un objeto de ca-
ridad y lastima. El ensayo propone un cambio de paradigma socio-pastoral:
transitar de una pastoral para las personas con discapacidad a una pastoral
con ellas, reconociéndolas como sujetos activos y protagonistas de la vida
comunitaria. Esto implica fomentar una eclesiologia de la comunién donde
la diversidad funcional se perciba como una expresion valiosa de la riqueza
del Cuerpo de Cristo. La tarea es doble: primero, de-construir criticamente
los modelos teoldgicos y representaciones sociales excluyentes; segundo, la
co-construir, junto a las personas con discapacidad, comunidades de fe au-
ténticamente acogedoras, seguras y accesibles. El objetivo es que la iglesia se
convierta en un signo visible e inclusivo del reino de Dios.

Palabras clave: discapacidad, percepciones socio-religiosas, culpa-pecado,
prueba de Dios, pastoral practica.
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From disability to pastoral
Socio-pastoral guidelines for understanding disability

Summary

This essay addresses the topic of disability as a socially constructed phe-
nomenon, examining the surrounding religious imaginaries and proposing
guidelines for a transformative pastoral care in ecclesial spaces. Traditionally,
religious narratives have presented problematic and dehumanizing views of
disability: as divine punishment or as a consequence of sin. This not only
stigmatizes but, in some cases, generates pity, reducing the person’s dignity to
an object of charity and commiseration. The essay proposes a socio-pastoral
paradigm shift: transitioning from a pastoral care for people with disabilities
to a pastoral care with them, recognizing them as active subjects and protag-
onists of community life. This entails fostering an ecclesiology of commu-
nion where functional diversity is perceived as a valuable expression of the
richness of the Body of Christ. The task is twofold: first, to critically decon-
struct exclusionary theological models and social representations; second, to
co-construct, alongside people with disabilities, genuinely welcoming, safe,
and accessible communities of faith. The goal is for the church to become a
visible and inclusive sign of the kingdom of God.

Keywords: disability, socio-religious perceptions, guilt-sin, God’s test, practi-
cal pastoral care.
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De la discapacidad a la pastoral

Pautas socio-pastorales para comprender la discapacidad

a comprension de la discapacidad exige ineludiblemente una

aproximacion transdisciplinaria, dada la complejidad ontologica

y socioestructural del fendmeno. Su estudio se nutre y enriquece
de campos epistemoldgicos diversos: psicologia, sociologia, historia,
biologia, medicina, antropologia, etc. Sin embargo, la interseccion de
esta temadtica con la esfera teoldgica y la praxis pastoral constituye un
area de investigacion académica que todavia se encuentra insuficien-
temente explorada. El presente articulo, titulado “De la discapacidad a
la pastoral: Pautas socio-pastorales para comprender la discapacidad’,
se situa en este nexo crucial. Su objetivo principal es doble: primero,
analizar las percepciones cristianas prevalentes y los constructos teolo-
gicos subyacentes en torno a la discapacidad; y, segundo, proponer un
conjunto de pautas socio-pastorales sélidas destinadas a optimizar el
ministerio y el acompafiamiento integral de las personas con discapa-
cidad y sus nucleos familiares inmediatos.

El desarrollo tematico se estructura en tres secciones articuladas.
El primer apartado establece el necesario sustento tedrico y contex-
tual. Se procede a una delimitacién conceptual precisa de la discapa-
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cidad, trascendiendo el modelo puramente clinico para adoptar una
vision anclada en el modelo social y de derechos humanos. Ademas,
se contextualiza la problematica en la realidad nacional de Costa Rica,
revisando los indicadores estadisticos actuales y el marco normativo
vigente. De manera crucial, esta seccién incorpora la éptica de la de-
colonialidad, analizando criticamente cdmo las logicas coloniales han
moldeado histéricamente la definicion de cuerpos e identidades a tra-
vés de categorias de raza/etnia, y como esta matriz de exclusion ha
impactado a las diversas corporalidades. Este abordaje busca abrir un
sentido de posibilidades renovado para una atencion de la discapaci-
dad fundamentada en la justicia y la inclusion.

En la segunda seccidn se identifican y analizan los imaginarios reli-
giosos y las nociones teoldgicas que histéricamente han complejizado
la integracion. El foco recae en concepciones arraigadas como la cul-
pa-pecado y la prueba de Dios. Para sustentar este analisis, se presenta
la metodologia y los resultados de una pequefia encuesta original diri-
gida a un grupo de personas de la comunidad cristiana.

Finalmente, el tercer apartado de este ensayo sintetiza la evidencia
empirica obtenida. A partir de ella, se delinean una serie estructurada
de pautas socio-teoldgicas y recomendaciones practicas, especifica-
mente disefiadas para el desarrollo de un ministerio contextualizado
en el dmbito comunitario cristiano (catélico o evangélico). La contri-
bucidn de este trabajo radica en trasladar el dialogo de la abstraccién
teoldgica a la acciéon concreta, contextualizada y ética-pastoralmente
fundamentada.

Enfoques tedricos y contextuales sobre la discapacidad

Para aproximarse a una comprension integral de la discapacidad,
es necesario establecer parametros precisos sobre el uso del lenguaje
y las definiciones conceptuales, evitando de esta forma catalogar a las
personas desde concepciones estereotipadas. Asimismo, resulta funda-
mental analizar la realidad contextual, lo cual incluye la presentacién
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de datos estadisticos y la revisién del marco normativo y legal vigente
en Costa Rica.

Durante el desarrollo de las reflexiones de este ensayo, se emplea
de forma consistente el término discapacidad, bajo la consideracion
preliminar de que, bajo esa categoria, nos referimos a todas aquellas
personas con deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales.
Al respecto, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), en el afio
2001, estableci6 criterios para el abordaje del tema a través de la Cla-
sificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de
la Salud (CIF), en la que se define el concepto de discapacidad de la
siguiente manera:

Discapacidad es un término genérico que incluye déficits, li-
mitaciones en la actividad y restricciones en la participacion.
Indica los aspectos negativos de la interaccion entre un indivi-
duo (con una “condiciéon de salud”) y sus factores contextuales
(factores ambientales y personales).'

Es fundamental profundizar en el lenguaje, dado que, en la interac-
cion cotidiana, las personas suelen emplear términos o frases inapro-
piadas para referirse a la discapacidad. Esto puede ocurrir, en parte,
por el intento de darle un sentido eufemistico (por ejemplo, “capacida-
des especiales”) o, de forma consciente o inconsciente, mediante el uso
de palabras obsoletas o peyorativas como “minusvalido” o “impedido”.
Sobre esta base, la OMS ha impulsado cambios en la terminologia y
clasificacion vinculada histéricamente al concepto de discapacidad:

Hay términos que se emplean en la clasificacion cuyo uso pue-
de inducir a error, y en la mayoria de los casos, esto es debido
a que ese mismo término se utiliza habitualmente, tanto en el
lenguaje hablado como escrito, con un significado diferente. Por
ejemplo, los términos deficiencia, discapacidad y minusvalia se
emplean frecuentemente, fuera del ambito cientifico, como si-
nénimos, a pesar de que, en la version de la CIDDM de 1980, a
estos términos se les adjudicaron definiciones especificas, lo que
les proporcioné un significado exacto. Durante el proceso de re-

1 Organizacién Mundial de la Salud, “Clasificacién internacional del funciona-
miento de la discapacidad y la salud: CIF”, OMS, 2001, 227.
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vision el uso del término “minusvalia” se abandono, y el término
“discapacidad” se utiliza como un término general para las tres
perspectivas: corporal, individual y social.?

El lenguaje constituye un componente simbolico crucial en la ma-
nera en que individuos, comunidades y sociedades expresan, com-
prenden y abordan el tema de la discapacidad. Al respecto, la OMS
establece parametros que buscan un lenguaje unificado y estandariza-
do, y un marco conceptual para la descripcion de la salud y los estados
“relacionados con la salud”?

Una comprension apropiada de la discapacidad requiere revisar de-
tenidamente y de forma critica la terminologia empleada, reconocien-
do que las personas con discapacidad interactuan y se desarrollan en
diversos entornos vitales. En este sentido, la OMS destaca la influencia
de los factores contextuales?, los cuales pueden divide en:

- Factores ambientales: Extrinsecos a la persona (incluyendo las
actitudes de la sociedad, las caracteristicas arquitectonicas, el
sistema legislativo, etc.).

- Factores personales: Intrinsecos al individuo (como sexo, edad,
raza, otras condiciones de salud, forma fisica, estilos de vida y de
enfrentar diversas situaciones, entre otros).

Histéricamente, la conceptualizacion y el abordaje social de la dis-
capacidad ha evolucionado substancialmente. En ese sentido, Taibe
Kusselman destaca tres modelos tedricos que considera principales so-
bre la discapacidad y que, definitivamente, han marcado su evolucién
y trayectoria: “modelo de la prescindencia” (Edad Antigua y Media),
“modelo médico-rehabilitador” (principios del siglo XX) y “modelo
social” (década de 1970). De estos tres modelos, el modelo de la pres-
cindencia, ubicado en la Edad Media y la Edad Antigua, resulta rele-
vante por sus conceptualizaciones y la influencia que han tenido en la
historia:

2 Ibid., 243.
3 Ibid, 3.
4 1Ibid, 21s.
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El primer Modelo, llamado de la Prescindencia, se ubica en la
Edad Media y Edad Antigua, época en la que el origen de la dis-
capacidad se hallaba en motivos religiosos, vinculado especial-
mente al castigo de los dioses. Se consideraba a estas personas
innecesarias para la sociedad, por lo cual se aplicaban politicas
eugenésicas o se los relegaba a la marginalidad.’

Es posible que algunas ideas modernas que abordan el tema de la
discapacidad mantengan sus raices en la herencia de este modelo, pues
en el contexto cotidiano hay vestigios de la vinculacién entre discapa-
cidad y castigo divino. Este punto serd abordado con mayor detalle en
el segundo apartado.

En relacién al modelo denominado médico-rehabilitador, la OMS
ha establecido que esta compuesto por diferentes caracteristicas.® De
ellas, las principales son las siguientes:

- Considera la discapacidad como un problema de la persona di-
rectamente causado por una enfermedad, trauma o condicion de
salud, que requiere de cuidados médicos prestados en forma de
tratamiento individual por profesionales.

- El tratamiento de la discapacidad esta encaminado a conseguir
la cura, o una mejor adaptacion de la persona y un cambio de su
conducta.

- La atencidn sanitaria se considera la cuestion primordial y en el
ambito politico, la respuesta principal es la de modificar y refor-
mar la politica de atencioén a la salud.

En cuanto al modelo social, la OMS también le ha asignado diferen-
tes caracteristicas que consideramos importante analizar.” De ellas, las
principales son las siguientes:

5 Taibe Kusselman, “Una aproximacion antropoldgica al concepto de discapacidad.
Una reconstruccion necesaria en vista a los procesos de inclusién educativa’, Re-
vista de Investigacion y Disciplinas, nim. 10 (septiembre de 2024): 90.

6 Cf. Organizaciéon Mundial de la Salud, “Clasificacién internacional del funciona-
miento de la discapacidad y la salud”

7 Cf. Ibid.
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- Considera el fenémeno fundamentalmente como un problema
de origen social y principalmente como un asunto centrado en la
completa integracion de las personas en la sociedad.

- Ladiscapacidad no es un atributo de la persona, sino un compli-
cado conjunto de condiciones, muchas de las cuales son creadas
por el ambiente social.

- El manejo del problema requiere la actuacion social y es respon-
sabilidad colectiva de la sociedad hacer las modificaciones am-
bientales necesarias para la participacion plena de las personas
con discapacidades en todas las areas de la vida social.

- Seguin este modelo, la discapacidad se configura como un tema
de indole politica.

La discapacidad en clave decolonial y la categoria raza

;Por qué hablar de la discapacidad en clave decolonial? Abordar
la discapacidad en clave decolonial resulta pertinente, ya que permite
analizar las categorias que estructuran la corporalidad, el género o la
etnia/raza. Un aspecto crucial es la comprensiéon de los mecanismos
que definen estas categorias, las cuales tienen sus raices en la logica de
la colonialidad:

La colonialidad es uno de los elementos constitutivos y espe-
cificos del patron mundial de poder capitalista. Se funda en la
imposicion de una clasificacion racial/étnica de la poblacion del
mundo como piedra angular de dicho patrén de poder, y opera
en cada uno de los planos, ambitos y dimensiones, materiales y
subjetivas, de la existencia cotidiana y a escala social.®

Algunas investigaciones sobre la discapacidad ofrecen relecturas
vinculadas a definiciones coloniales sobre la categoria raza. En este
sentido, Sharon Diaz sefiala la importancia de analizar esta categoria
desde lo decolonial, con el fin de dar cuenta de ciertos patrones que se

8 Anibal Quijano, “Des/colonialidad del poder: el horizonte alternativo’, Observa-
torio Latinoamericano de Geopolitica, 2007, 93.
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han interiorizado y reproducido en torno a la comprension y produc-
cion tedrica sobre la “discapacidad”’® Esta perspectiva dialdgica entre
las categorias de raza y discapacidad es fundamental de complejizar,
dado que ambas dimensiones atraviesan lo corporal. Diaz, en didlogo
con Anibal Quijano, plantea estas dimensiones:

Asi, retomando a Quijano (2000), se entiende que la raza ha
sido un instrumento eficaz y duradero de dominacién social,
enraizado de forma especial en la divisién del trabajo. En este
sentido, se enlazaron ciertas caracteristicas de lo corporal (para
la raza: el color de piel; para la discapacidad: la construccion de
un prototipo de completud hegemonica), con ideas de produc-
tividad, funcionalidad, capacidad y posiciones diferenciadas.’

Comprender la discapacidad desde esta perspectiva nos invita a
revisar las ideas socioculturales sobre los cuerpos con discapacidad,
asi como la forma en que el lenguaje empleado responde a una légica
imperial-colonial al imponer parametros sobre lo que significa norma-
lidad o anormalidad; es decir, se trata de la “completud hegemoénica” de
la que habla Diaz, la cual conduce a la invisibilizacion del sujeto disca-
pacitado y a la anulacién de su dignidad." Sin embargo, el pensamien-
to decolonial plantea otras formas de comprender la discapacidad, las
cuales se alejan sustancialmente de las concepciones anteriores:

iQué oportunidad nos ofrece el pensamiento decolonial! Este
nos ofrece un abanico de combinaciones y tonos para sentipen-
sar colectivamente con las personas en situacion de discapaci-
dad y sus luchas, trascendiendo lo tedrico, e involucrando otros

9 “Entramados de la dominacién colonial. Encuentros entre la producciéon de la
raza y la ‘discapacidad”, en Decolonialidad y discapacidad. Nuevos horizontes
de sentido, ed. Ana Paula Gémez et al., Serie Critica y discapacidad (CLACSO,
2023), 82.

10 Ibid., 84.

11 Cf. Sonia Marsela Rojas Campos, “Trazos de deshumanizacién: la discapacidad
en la linea del no-ser”, en Estudios criticos en discapacidad. Una polifonia desde
América Latina, ed. Alexander Yarza de los Rios et al., Serie Estado, politicas pt-
blicas y ciudadania (CLACSO, 2019); Paula Mara Danel, “Discapacidad y matriz
colonial: el caso de las politicas de discapacidad en Argentina’, en Estudios criticos
en discapacidad. Una polifonia desde América Latina, ed. Alexander Yarza de los
Rios et al., Serie Estado, politicas piblicas y ciudadania (CLACSO, 2019).
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elementos que han sido histéricamente ocultados/excluidos
desde una racionalidad instrumental moderna: lo afectivo, los
cuerpos, la sabiduria. Todo un mundo de posibilidades para re-
pintar la lucha, contagiarla, extenderla, expandirla. Aqui el ni-
cho hacia donde se desea haber contribuido."

Es a partir de este sentipensar colectivo con las personas con disca-
pacidad que debemos apropiarnos de la comprension del tema desde
las diferentes dimensiones de la vida. Es volver nuestra mirada sensible
y empdtica, y evaluar nuestras propias concepciones socio-religiosas
en torno a la discapacidad, y en qué medida son instrumentales y ex-
cluyentes. Estamos llamadas y llamados a la accion que atraviesa nues-
tros cuerpos y nuestras mentes.

Contexto sociocultural de la poblacion con discapacidad en
Costa Rica

Para abordar la situaciéon actual de la poblaciéon con discapacidad,
esta investigacion se delimita al contexto de Costa Rica, partiendo de
los datos estadisticos que indican el porcentaje de personas con al-
gun tipo de discapacidad. En la Encuesta Nacional sobre Discapacidad
(ENAD), realizada por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
(INEC) en el afo 2023, se estima que a nivel nacional la cifra de Perso-
nas con Discapacidad (PcD) mayores de 18 afios se ubica en 676 310, lo
que representa el 17.2% de la poblacién adulta del pais.”> Asimismo, el
INEC presenta la siguiente informacion estadistica:

Segtin grupos de edades, se reconoce que de las 676 310 per-
sonas con discapacidad el 21,7% tienen entre 18 y 35 afos, el
49,0% entre 36 y 64 afos, y el 29,4% pertenece al grupo de 65

aflos y mds. En comparacién con la encuesta del 2018, se obser-
van variaciones estadisticamente significativas en el grupo de

12 Sharon Diaz y Mariana Mancebo, “Primeros acercamientos a los movimientos
sociales en torno a la discapacidad desde la perspectiva decolonial’, en Decolo-
nialidad y discapacidad. Nuevos horizontes de sentido, ed. Ana Paula Gomez et al.,
Serie Critica y discapacidad (CLACSO, 2023), 170.

13 INEC, Encuesta nacional sobre discapacidades 2023: metodologia (Instituto Na-
cional de Estadistica y Censos, INEC, 2024), 44.
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65 afios y mas, con un crecimiento de 5,5 puntos porcentuales
(p-p.) (50 544 personas adicionales)."

De acuerdo con este informe, se concluye que mas de la mitad de
la poblaciéon con discapacidad se ubica en el rango de edad intermedia
(18 a 64 afios), que, segun la logica socioecondmica, constituye la fuer-
za laboral potencial del pais. Este dato es importante, ya que permite
abordar los porcentajes de empleabilidad de estas personas en el marco
de la ley. Es de recordar que este estudio establece diferentes criterios
para comprender el grado de la discapacidad que enfrenta esta pobla-
ciéon. Se menciona que este grado esta relacionado con la severidad
de la discapacidad, comprendida como la dificultad para realizar las
actividades cotidianas. Es asi como se pueden dividir los grados de
discapacidad entre las personas con discapacidad leve o moderada y
las personas con discapacidad severa.”” En ese sentido, el INEC pro-
porciona la siguiente informacion:

Para el aflo 2023 se estima que el 71,6% de las personas adultas
con discapacidad tiene un grado severo, es decir, son personas
que debido a las barreras que le impone los diferentes entornos,
tuvieron una mayor dificultad para desempenarse en activida-
des cotidianas, mientras que el 28,4% tiene una discapacidad de

leve a moderada, lo cual corresponde a las personas que presen-
taron una dificultad menor para realizar actividades diarias.'®

Aunque este informe ofrece un panorama nacional sobre la situa-
cién de PcD en Costa Rica, es importante tener presente las posibles
variaciones que han enfrentado en el ultimo afo. Ademas, el analisis
del grado de severidad permite una comprensiéon mas profunda de la
complejidad del tema, refutando la posibilidad de abordar “la discapa-
cidad” como una categoria singular, dado que el término abarca diver-
sas dimensiones y grados dentro de la poblacion.

En materia legal, Costa Rica cuenta, desde 1996, con la Ley de Igual-
dad de Oportunidades (Ley N.° 7600), un marco juridico de 84 articulos

14 TIbid., 50.
15 Ibid., 44.
16 Ibid., 47.
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que establece los derechos, deberes de las personas con discapacidad y
las disposiciones institucionales necesarias para garantizar la equipa-
racion de oportunidades. En el articulo 3 se plantean los objetivos de
esta ley:
ARTICULO 3.-Objetivos Los objetivos de la presente ley son: a)
Servir como instrumento a las personas con discapacidad para
que alcancen su maximo desarrollo, su plena participacion so-
cial, asi como el ejercicio de los derechos y deberes establecidos
en nuestro sistema juridico. b) Garantizar la igualdad de oportu-
nidades para la poblacion costarricense en ambitos como: salud,
educacion, trabajo, vida familiar, recreacion, deportes, cultura
y todos los demds ambitos establecidos. ¢) Eliminar cualquier
tipo de discriminacion hacia las personas con discapacidad. d)
Establecer las bases juridicas y materiales que le permitan a la
sociedad costarricense adoptar medidas necesarias para la equi-
paracion de oportunidades y la no discriminacion de las perso-
nas con discapacidad."”

Estos elementos, de indole tedrica y contextual, son cruciales para el
analisis del abordaje de la discapacidad en el ambito eclesiastico y para
proponer estrategias que respondan a los desafios pastorales implicitos
en esta tematica, la cual estad intrinsecamente presente en la vida de los
miembros de las comunidades de fe.

Percepciones teoldgicas sobre la discapacidad

Reflexionar la discapacidad desde una perspectiva socio-religiosa
lleva a tomar en cuenta algunos componentes biblicos-teologicos y
como estos en cierto sentido pueden vincularse con el tema de la dis-
capacidad desde el imaginario religioso. En este apartado planteamos
de una forma tedrica teoldgica categorias que tienen que ver con el
pecado-culpa y prueba de Dios. Como antes lo hemos indicado esta in-

17 Asamblea Nacional de Costa Rica. Ley de Igualdad de Oportunidades para las
Personas con Discapacidad, Ley N° 7600, 88 (1995); cf. Ley de Igualdad de Opor-
tunidades para las Personas con Discapacidad. Con reformas del 01 de agosto de
2019, Ley N° 7600, 88 (1995).
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vestigacion tiene como objetivo conocer algunas percepciones cristia-
na sobre el tema de la discapacidad con el fin de reflexionar en pautas
socio pastorales para un ministerio de personas con discapacidad y sus
familias. Para ello, presentamos y analizamos parte de los resultados de
una encuesta realizada a un grupo de personas cristianas sobre el tema
de: Discapacidad y pastoral.

El trinomio culpa-pecado-prueba de Dios esta compuesto por tres
categorias de analisis de gran relevancia. La culpa se relaciona con el
pecado, y no solo en el contexto de la discapacidad, sino también en las
formas de comprension de las relaciones interpersonales dentro de las
comunidades cristianas. La culpa-pecado constituye un componente
teoldgico presente en los discursos cristianos, a veces de forma sutil y
otras de manera amenazante. Es fundamental examinar las repercu-
siones de esta dindmica en la vida de las personas. Carlos Dominguez
Morano senala que la experiencia de la sensacion de culpa en una per-
sona no implica necesariamente la comisién de un pecado.'® Este autor
propone dos conceptos para la comprension de la culpa:

Porque existe, en efecto, una culpa (...) con tonalidad de depre-
sién que surge como expresion del dafio realizado. Dano infli-
gido al otro, ruptura del encuentro, pérdida del amor y pérdida
de los valores que (...) pretendemos que presidan nuestra vida
y nuestro comportamiento. Esa culpa, que tiene su fuente en las
mismas pulsiones de vida, busca la vida, el cambio, la reparacion
y el restablecimiento del vinculo roto por la transgresion. Guar-
da, pues, una funcion integradora e impulsa, mira y dinamiza el
futuro. Pero existe también una culpabilidad “persecutoria” que
a diferencia de la anterior, tiene su raiz en las pulsiones de muer-
te y guarda el inico objetivo de la autodestruccion y el dafio. No
busca el cambio ni la reconciliacién, tan sélo, como en el caso
paradigmaticamente puesto de relieve por Judas, la autodestruc-
cién y la muerte. Lejos de abrirse a la posibilidad de un futuro
diferente, se queda atada al momento pasado de la transgresion.
La dindmica de la omnipotencia y de la ambivalencia que ésta

18 “Psicoanalisis y cristianismo’, Proyeccidn: Teologia y Mundo Actual, Proyeccién:
Teologia y mundo actual 50, nim. 211 (2003): 345-50.
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desencadena es, segun venimos viendo, su motivacién incons-
ciente mas decisiva."”

Desde nuestro enfoque de investigacion, se puede asociar que algu-
nas ideas presentes en el imaginario religioso pueden desencadenar un
tipo de culpabilidad persecutoria en relacion con la culpa, el pecado
y la discapacidad. Afirmar que una persona posee una discapacidad
como consecuencia del pecado de sus padres o ancestros puede gene-
rar consecuencias nefastas tanto en la vida de la persona con discapa-
cidad como en la de su familia.

Otro discurso habitual que tiende a una postura “optimista” es la
aseveracion de que todo lo que acontece en la vida es una “prueba de
Dios” Las pruebas pueden ser entendidas como una voluntad divina
que implica, subyacentemente, la imposicion de sacrificios. Como se-
nala Ivone Gebara, imponer sacrificios a otros para acercarlos al Dios
verdadero ha sido una practica justificada por muchos tedlogos cris-
tianos.”” En este sentido, Gebara también sostiene que, al enfatizar el
sacrificio, la tradicion cristiana tiende a invisibilizar el papel funda-
mental de la resurrecciéon como elemento teolégico liberador:

Las cosas de la religion se pasan de muchas maneras. Desde los
simbolos, las celebraciones y hasta los contenidos mas especi-
ficos de las teologias hay una nota indudable de presencia de
sacrificio, que nos lleva a hacer preguntas sobre la condicién hu-
mana y las respuestas de las religiones. En relacién al cristianis-
mo, es como si el sacrificio de Jests y el nuestro fueran el camino
privilegiado por Dios para llegar a una situaciéon de vida mejor.
Esta lectura de la tradicién cristiana tiene implicaciones psico-
légicas y sociopoliticas en la vida de personas y grupos variados.
Desarrolla formas de vida y espiritualidades que subrayan mas
la cruz que la fuerza de la resurreccién en nuestras vidas.”!

Desde la perspectiva teologica, el sacrificio de Jests posee fuertes
dimensiones en los imaginarios religiosos. Como bien indica Geba-

19 Ibid., 350.

20 “Buscando una teologia mas alla del sacrificialismo: aportes desde la subjetividad,
el género y la sexualidad”, Siwo Revista de Teologia 10, nim. 1 (2016): 74.

21 Ibid., 64.
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ra, el sacrificio de Jests no culmina en la cruz, sino que se proyecta
hacia la resurreccion. Al afirmar la resurreccion en esta linea, se debe
comprender que la discapacidad no es una prueba de Dios, sino una
circunstancia resultante de la interaccion entre las caracteristicas cor-
porales (factor personal) y las relaciones con el entorno (factores am-
bientales y personales). El camino a la resurreccién ofrece una posi-
bilidad de acercamiento a una idea distinta respecto al sacrificio: es
el inicio de la liberacion de la cruz para emprender el camino de la
libertad, sin la carga de una culpa persecutoria, del pecado y del sacri-
ficio. Implica reconocer la liberacién en la misericordia y bondad de
ese Dios de Jesus. Por consiguiente, es preciso prestar atencion a estos
conceptos, ya que a partir de estos imaginarios se pueden confrontar
con propuestas mas liberadoras.

Por otro lado, es importante destacar que las percepciones teoldgi-
cas sobre la discapacidad no se limitan a enfoques tedricos, sino que
también incluyen las construcciones empiricas que las personas cris-
tianas elaboran en torno a este tema. Por esta razon, para conocer las
percepciones sobre la discapacidad, se aplicé una encuesta breve a tra-
vés de la plataforma Google Forms (9 de agosto de 2025). La muestra
se delimit6 a un grupo de personas cristianas activas, con edades com-
prendidas entre los 20 y 60 afios o mas. Participaron un total de 14 per-
sonas: 8 mujeres y 6 hombres. De ellas, 11 se identificaron como cris-
tianas evangélicas, 1 como catélica y 2 de otra denominacion cristiana;
13 personas poseian nivel académico universitario y 1 con secundaria.
Cabe sefalar que la muestra fue seleccionada de manera aleatoria, y
dentro de las respuestas, una de las personas manifestd tener una dis-
capacidad mental y fisica. Las preguntas de contenido fueron variadas,
incluyendo respuestas abiertas y de opciéon multiple.

Interés por el tema de la discapacidad

Conocer la percepcion de las personas sobre la discapacidad co-
mienza por identificar el nivel de interés que manifiestan por el tema
y las razones subyacentes. Por ello, se pregunto: “Sefale qué nivel de
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interés tiene por el tema de la discapacidad” y “Explique brevemen-
te el porqué de su respuesta anterior (de acuerdo con el nivel que se-
lecciond)”. Respecto al nivel de interés, 11 personas expresaron estar
muy interesadas en el tema, 2 algo interesadas y 1 poco interesado.
Es importante destacar que una de las personas manifestd tener una
discapacidad. Entre otras respuestas se identificd: el interés pastoral, la
necesidad de no ignorar estos temas, la inclusion, y que “la sociedad
necesita conciencia para aprender a tratar a todos por igual y ver sus
limitaciones”, entre otros.

En relacién con el espacio eclesial donde participan las personas,
se preguntd: “3En su iglesia existe algiin ministerio de acompanamien-
to pastoral para las personas con discapacidad y sus familias?”. De las
respuestas, 13 personas afirmaron que no existe esta pastoral y solo
1 indic6 que si. Paralelamente, una de las preguntas estuvo orientada
hacia el nivel de importancia que tendria para las personas consultadas
que la iglesia cuente con un ministerio de acompanamiento pastoral
a personas con discapacidad y sus familias. Las respuestas de opcién
multiple mostraron que 13 personas seleccionaron la opcién: Muy im-
portante. Estos datos permiten concluir que, para la mayoria de las
personas entrevistadas, el tema de la discapacidad es relevante y consi-
deran necesario que sus iglesias comiencen a abordarlo.

Concepciones socio-religiosas: entre la culpa y el pecado o
prueba de Dios

Para identificar las posibles ideas biblico-teoldgicas que las personas
tienen sobre la discapacidad, se planteo la siguiente pregunta cerrada:
“Indique: ;Qué ideas religiosas ha escuchado sobre las personas con
discapacidad?”. Se ofrecieron cinco opciones de respuestas relaciona-
das con las categorias de culpa (pecado de sus padres), pecado (castigo
de Dios) o prueba de Dios (sacrificio), todas ellas vinculadas al tema
de la discapacidad y las percepciones que las personas tienen sobre este
tema en contextos eclesiales.
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En la Grafica 1, la cual se presenta a continuacion, se muestran los
resultados porcentuales que se obtuvieron a partir de la pregunta plan-
teada para este apartado.

Grafica l

;Qué ideas religiosas ha escuchado sobre las personas con discapacidad?

43%

La discapacidad es por el pecado de los padres.
~ Ladiscapacidad es un castigo de Dios.
I Ladiscapacidad es una prucha de Dios.
B Ninguna de las anteriores.

B Todaslas anteriores,

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta sobre “Religion y Discapacidad” realizada
a través del sistema de formularios digitales de la plataforma Google en el mes de
agosto de 2025.

Las posibles respuestas evaltian algunas de las concepciones so-
cio-religiosas sobre la discapacidad que se vinculan con el pecado, la
culpa, el castigo o una prueba de Dios. Seis personas seleccionaron la
opcion: Todas las anteriores, lo que indica que han escuchado las tres
ideas (pecado, castigo o prueba). Mientras que 4 respondieron: Nin-
guna de las anteriores. Tres personas marcaron la opcidn discapacidad
prueba de Dios y solo 1 indicé castigo de Dios.

Asimismo, se consulto sobre las repercusiones de estas ideas en per-
sonas con discapacidad: “;Considera que las ideas religiosas anteriores
pueden afectar emocional y espiritualmente a una persona con disca-
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pacidad?”. La mayoria de las respuestas fueron afirmativas. Entre los
argumentos expresados, se encuentran: “agravar el dolor”, “es irrespon-
sable y doloroso’, “depende del nivel de comprension de la persona con
discapacidad o capacidad especial’, “son ideas que se tenian antes de
manera religiosa, ahora hay un entendimiento o percepcién diferen-

tes”, “puede haber un reclamo a Dios”

Los datos muestran que las personas perciben que las ideas dis-
torsionadas sobre la discapacidad tienen repercusiones psiquicas en
el agravamiento del dolor (emocional-espiritual) en las personas con
discapacidad y sus familias.

Apuntes para una pastoral sensible a la discapacidad

Las respuestas evidencian el interés de las personas por el tema de
la discapacidad y su abordaje en la sociedad y en la iglesia, desde una
perspectiva pastoral. Sin embargo, las iglesias no cuentan con minis-
terios pastorales especificos sobre discapacidad. Ante esto, otra de las
preguntas gird en torno a la importancia de un conocimiento adecua-
do del tema antes de iniciar un trabajo pastoral: “;Considera que un
adecuado conocimiento sobre lo que implica el tema de la discapaci-
dad es un elemento fundamental para comenzar un trabajo pastoral de
personas con discapacidad en su comunidad de fe (iglesia)?”.

La totalidad de las personas manifesto estar de acuerdo con esta
afirmaciéon. Algunas de ellas expresaron: “promover campafas de
cambio cultural sobre diversidad e inclusion, donde el amor (como eje
fundamental) sobrepase los estereotipos, estigmas y juicios” y “Sin co-
nocimiento profundo de la discapacidad no puede existir una pastoral
adecuada”

En la Grafica 2, la cual se presenta a continuacion, se muestran los
resultados porcentuales que se obtuvieron a partir de la pregunta plan-
teada para este apartado.
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Grafica 2

;Considera que un adecuado conocimiento sobre lo que implica el tema
de la discapacidad es un elemento fundamental para comenzar un trabajo
pastoral de personas con discapacidad en su comunidad de fe (iglesia)?

86%

. i, estoy totalmente de acuerdo que es fundamental
un conocimiento adecuado del tema.

. Sin un conocimiento profundo de la discapacidad

no se puede abordar bien el tema.

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta sobre “Religion y Discapacidad” realizada
a través del sistema de formularios digitales de la plataforma Google en el mes de
agosto de 2025.

Luego de la informacioén anterior, y a través de una pregunta de op-
ciéon multiple, también se solicité a las personas consultadas que indi-
caran qué elementos consideran que deberia incluir una pastoral para
acompanar a personas con discapacidad en el contexto eclesial o de las
comunidades de fe. Esta pregunta es de mucha relevancia, ya que per-
mite identificar diferentes aspectos que la pastoral de las iglesias debe
tomar en cuenta cuando acompana a personas discapacitadas.

En la Grafica 3, la cual se presenta a continuacidn, se muestran los
resultados porcentuales que se obtuvieron a partir de la pregunta plan-
teada para este apartado.
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Grafica 3

Senale algunos elementos que deberia de incluir una pastoral para las
personas con discapacidad.

27% 73%

B Acompafiamiento espiritual a la persona y su familia
! Acompafamiento médico.
Acompaiiamiento econdmico,

B Todas las anteriores.

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta sobre “Religion y Discapacidad” realizada
a través del sistema de formularios digitales de la plataforma Google en el mes de
agosto de 2025.

También se les pregunt6 qué valores cristianos deberian acompafar
una pastoral para las personas con discapacidad. En las respuestas, se
identificaron valores recurrentes: el amor (5), empatia (5), misericor-
dia (3), respeto (3), tolerancia (2), compasién (2), fe (2), generosidad
(2). Otros valores mencionados una sola vez fueron: paciencia, perse-
verancia, bondad y armonia.

La preparacion previa se considera indispensable, por lo que se pre-
gunto: “Senale ;Por qué considera importante que las personas que se
preparen para atender este ministerio de personas con discapacidad
estudien y reflexionen en algunos textos biblicos sobre la discapaci-
dad?”. De las tres opciones de respuesta: “Para reflexionar adecuada-
mente en los textos biblicos evitando juicios como condena, culpa o
pecado’, “Reflexionar en los textos en clave liberadora y transformado-

ra’ y “Todas las anteriores’, se marcé la ultima.

Desde las percepciones de las personas, a partir de sus respuestas,
un componente fundamental para iniciar un trabajo pastoral implica
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la preparacién en el tema desde lo biblico, teologico y pastoral, que
incorpore los valores sefialados con la finalidad de establecer una pas-
toral integral.

Pautas socio-pastorales para comprender la discapacidad

A lo largo de este escrito, se ha abordado la discapacidad en diversas
dimensiones, incluyendo las percepciones socio-religiosas configura-
das en los imaginarios cristianos y como estas pueden fomentar ideas
negativas en el abordaje del tema. En este apartado final, se hace eco de
las premisas de una Teologia Practica que aspira a promover cambios
desde las realidades concretas:

Para que la teologia practica se pueda concebir como una teoria
de la accién pastoral, debe ir mas alla del simple analisis teérico
o de la transformacion acritica de una realidad existente. Mas
bien, con sus instrumentos disciplinarios, debe promover accio-
nes que, dentro de esa realidad existente, generan relaciones de
justicia social, es decir, relaciones donde las personas que inter-
vienen en esa realidad sean no solamente receptoras de la justi-
cia, sino que también sean capaces de reproducirla y trasmitirla
a otras personas.”

Para generar posibilidades de cambio, es necesario y urgente trazar
estrategias y realizar pequefos pasos, pero significativos, que permi-
tan a las personas que forman parte de una iglesia o comunidad de fe
(independientemente de su denominacion: catélica, evangélica u otra
cristiana) abrirse a nuevas comprensiones en torno a la discapacidad.
Por ello, se proponen a continuacion algunas pautas sociopastorales
que pueden guiar el camino hacia una pastoral para personas con dis-
capacidad en las iglesias.

22 Angel Eduardo Romdn-Lépez Dollinger, “Teologia Practica como instrumen-
to de cambio social. Algunas reflexiones teéricas y metodoldgicas’, en Teologia
Prictica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos tedricos, ed. Angel Eduardo
Romén-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022), 86.
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La sensibilizacién comunitaria desde lo social

Definicién

La sensibilidad se asocia aqui con la empatia, uno de los valores
compartidos por las personas encuestadas. En el sentido social, la sen-
sibilidad debe entenderse como un compromiso ético que conduce a
la concienciacién de la comunidad sobre el tema. Se refiere a la di-
mension comunitaria, comprendida como el conjunto de personas y
familias que asisten a una iglesia cristiana.

Esta sensibilidad social debe partir del interés por el tema, la re-
flexion sobre los usos del lenguaje al referirse a la discapacidad, y el
conocimiento de las implicaciones médicas, bioldgicas, asi como de las
leyes y normativas vigentes en materia de discapacidad (como se sefia-
16, en el primer apartado, el marco legal costarricense). La apuesta por
la sensibilidad va mas alla de la simple comprension de que abordar la
discapacidad implica modificar tnicamente las estructuras fisicas de
las iglesias (p. j., rampas de acceso o sefializacion de parqueos). Es una
sensibilidad que busca transformar las estructuras mentales en torno
a la discapacidad, invitando a la reflexion sobre la posibilidad de que
todas las personas, en algin momento de la vida, puedan adquirir una
discapacidad.

Accién: Reflexién comunitaria y participativa

A partir de la definicion de la sensibilidad social, se recomienda
visibilizar el tema de la discapacidad en las iglesias. Una propuesta
concreta es generar espacios de reflexién comunitaria para conocer el
marco legal. En Costa Rica, esto podria implicar la reflexion sobre la
Ley 7600, Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Dis-
capacidad. A esto se debe sumar la sensibilizacién sobre los usos del
lenguaje, promoviendo la reflexion de la mano de expertos en la mate-
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ria y/o personas con discapacidad que trabajen el tema, para conocer
las formas apropiadas de expresion.

La sensibilizacion comunitaria biblico-teoldgica

- Definicion: La sensibilidad en este ambito se asocia con las dis-
tintas formas de interés manifestadas por las personas encuesta-
das. El punto sensible radica en la reflexiéon profunda sobre las
concepciones socio-religiosas de culpa-pecado-prueba de Dios,
entre otras. Una sensibilidad comunitaria biblico-teolégica debe
manifestar una apertura al amor y a la empatia, siendo capaz
de transgredir con el amor la culpa y el pecado para superar las
pruebas. Debe abrazar la resurreccion en lugar de anclarse en el
camino de la cruz.

- Accién: En cuanto a la sensibilidad biblico-teoldgica, se retoma
aqui una pregunta de la encuesta no incluida en el apartado an-
terior: “Comparta alguna cita o texto biblico que le haga pensar
en la discapacidad”. Algunas respuestas fueron: Juan 3:16, Juan
9 (la sanidad del ciego de nacimiento), Juan 3:16 (“todos somos
iguales”), Juan 5:3, 2 Samuel 4:4; 9:3, Génesis 1:27, 2 Samuel 9, 2
Reyes 2:23-25, Mateo 2:1-12 (la historia del paralitico), y versos
o frases como: “Si hablamos de discapacidad fisica Jesus cur6 al
paralitico, lo hizo caminar”, “Todo lo puedo en Cristo que me
fortalece. Dios cre6 al hombre a su imagen y semejanza’, “Ven-
gan a mi los que estan cansados que yo los haré descansar”.

La pregunta sobre la preparacion biblica fue respondida de for-
ma determinante por la totalidad de los encuestados. Para una
accidn pastoral sensible, se deben valorar estos textos y profun-
dizar en una comprension biblico-teoldgica contextual, tanto del
texto como del entorno de la comunidad. Es un desafio releer,
repensar y reflexionar nuevamente en las historias biblicas, des-
marcandose de concepciones previas. No obstante, la lectura o
estudio comunitario de la Biblia en clave de discapacidad consti-
tuye un paso importante.
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Discernimiento y liderazgo

- Definicion: Si bien la sensibilizacion sobre la discapacidad, tanto
social como biblico-teoldgica, esta dirigida a toda la comunidad,
es decir, a todas las personas interesadas en conocer, reflexionar
y actuar pastoralmente sobre el tema, es en este punto donde los
participantes pueden iniciar un proceso de autodiscernimiento.
En lenguaje cristiano, esto se denomina discernimiento, y el li-
derazgo puede asociarse con la vocacion. La clave es identificar
a las personas dispuestas a continuar y asumir una responsabi-
lidad pastoral especifica sobre la discapacidad. Aqui no hay ex-
clusion; se da apertura a todas las personas, independientemente
de su rango eclesial o si ya lideran otro ministerio. La inclusion
de personas con discapacidad es fundamental y valiosa, ya que
su aporte desde su propia experiencia sensibiliza y promueve la
reflexion en otras personas.

- Accién: Después de pasar por las fases de sensibilizacion, o si
ya existia una sensibilidad previa (por ejemplo, con trabajos ini-
ciales sobre el tema), las personas interesadas pueden comenzar
a organizar pequefas reuniones, asumir el reto de informarse,
buscar reflexiones biblicas y teoldgicas sobre la discapacidad, e
identificar y dialogar con personas con discapacidad. Al mismo
tiempo, deben establecer contacto con instituciones seculares
que apoyen a estos grupos.

Acompariamiento pastoral interdisciplinario

- Definicion: El acompafiamiento pastoral, como parte de la teolo-
gia préctica, es un ministerio que implica y que es el resultado de
todos los pasos anteriores. Un elemento fundamental e ineludi-
ble es el didlogo interdisciplinario. Por ello, una de las preguntas
de la encuesta fue: “Sefiale algunos elementos que deberia incluir
una pastoral para las personas con discapacidad”. Las opciones
de respuesta eran: Acompanamiento espiritual a la persona y su
familia (visitas, oracion, lectura de la Biblia); Acompanamien-
to médico (cuando sea posible); Acompafiamiento econémico
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(cuando sea posible); y Todas las anteriores, siendo esta tltima
la mas seleccionada. Este resultado subraya la importancia de la
interdisciplinariedad en el tema.

- Accién: El didlogo interdisciplinario comienza por identificar
a las personas dentro de la comunidad de fe que tienen expe-
riencia en areas como la medicina, la psiquiatria, la psicologia,
el derecho, o si son personas con alguna discapacidad. Asimis-
mo, es necesario identificar otras instancias externas que puedan
apoyar esta labor. Estas ya serian funciones propias del pequefio
grupo de lideres que ha manifestado su interés en seguir traba-
jando en el tema.

Evaluacion sobre las pautas pastorales

- Definicion: Es importante tener presente que todo proceso mi-
nisterial debe desarrollar estrategias de evaluacién que permitan
a quienes trabajan en él analizar fortalezas, debilidades, desatios
y metas por cumplir. La evaluacién puede reorientar el camino,
los objetivos y las metas, con el fin de asegurar el avance y la via-
bilidad del ministerio.

- Accién: El grupo de la iglesia que ha manifestado su decision de
formar parte de este ministerio debe reunirse periédicamente
para organizar las actividades y, al mismo tiempo, analizar cons-
tantemente su entorno, es decir, su realidad y la presencia de la
discapacidad en su comunidad. Este proceso se puede denomi-
nar contextualizacion pastoral. En efecto, es clave aterrizar en
el contexto, valorando todas las pautas pastorales y planteando
una pregunta problematizadora: ;Por qué es necesaria la pasto-
ral para las personas con discapacidad en nuestra iglesia? Las
reflexiones sobre esta interrogante tienen un caracter profunda-
mente hermenéutico y guiardn al grupo para determinar si debe
continuar con el ministerio o si es necesario replantear otras
actividades que también aborden el tema, lo que les permitira
avanzar o reorientar sus propuestas.
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Conclusiones

Este trabajo de investigacion ha profundizado en la indagaciéon de
los imaginarios religiosos contemporaneos, centrandose en cémo las
categorias de culpa, pecado y prueba de Dios configuran las percep-
ciones sobre la discapacidad dentro de las comunidades cristianas. Los
hallazgos confirman la persistencia de estos constructos teoldgicos en
el discurso popular, lo cual genera a menudo narrativas de condena,
victimizacién o justificacion sacrificial que resultan perjudiciales para
las personas con discapacidad y sus nucleos familiares.

De esta constatacion surge la imperiosa necesidad de impulsar una
hermenéutica biblico-teoldgica renovada. Esta nueva sensibilidad
debe basarse en los valores centrales de la fe cristiana, como la liber-
tad, la empatia y el amor, para transicionar desde un modelo teologico
anclado en la culpa persecutoria hacia una praxis pastoral liberadora
que enfatice la resurreccién como simbolo de vida plena y dignidad in-
condicional, superando el énfasis exclusivo en el sufrimiento y el sacri-
ficio. La discapacidad, como parte intrinseca de la condicién humana,
demanda un abordaje comunitario que se comprometa con la justicia
eclesial.

La visibilidad de la discapacidad, ya sea en sus manifestaciones fi-
sicas, sensoriales, intelectuales o mentales, exige una sensibilidad pas-
toral apropiada. Esta sensibilidad se traduce en una postura asertiva y
de inclusion radical que rechaza activamente la victimizacion, la con-
denacion, la culpabilizacién y la sobreproteccion. Es una apuesta ética
por concepciones que reconozcan la plena agencia y dignidad de cada
individuo. La discapacidad no es un fenémeno ajeno a la experien-
cia humana, ya que todos podemos enfrentar, en algin momento de
nuestras vidas, situaciones de vulnerabilidad o dependencia que nos
obligan a reevaluar nuestra posicion y la del otro.

Metodoldgicamente, esta investigacion se limitd a explorar las per-
cepciones de un grupo de individuos predominantemente no discapa-
citados. Este enfoque se adoptd para establecer el punto de partida y
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la comprension basal que posee la comunidad eclesial receptora sobre
la discapacidad, identificando asi los desafios fundamentales para la
implementacion de las pautas sociopastorales propuestas. Los datos
obtenidos, que revelan la urgencia y el interés de la comunidad por
iniciar ministerios de acompafiamiento, sientan las bases para una in-
vestigacion de segundo orden.

Un trabajo futuro y de considerable valor disciplinario seria replicar
este estudio con una muestra compuesta exclusivamente por perso-
nas con discapacidad. Este cambio metodolégico permitiria contrastar
las percepciones de las personas con la experiencia vivida, ofreciendo
informacién de primer orden crucial para refinar, validar y reforzar
la pertinencia y la eficacia de las pautas pastorales propuestas en este
articulo.
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Lo divino desde el margen

Resignificacion de la fe en mujeres hispanas inmigrantes
en una cultura hostil estadounidense

Resumen

Este ensayo aborda la compleja realidad de las mujeres hispanas inmigrantes
en Estados Unidos, explorando cémo la exclusion, el desarraigo, la discrimi-
nacion y el racismo actiian como catalizadores para una profunda resignifica-
cion de su espiritualidad. Lejos de adherirse a estructuras e imaginarios reli-
giosos patriarcales impuestos, estas mujeres estan reinterpretando lo sagrado
desde sus cuerpos, sus experiencias migratorias y sus luchas cotidianas por
la supervivencia y la dignidad. La fe, para ellas, se convierte en un acto radi-
cal de agencia y resistencia. Adoptando una perspectiva critica y decolonial,
el ensayo examina cdmo esta espiritualidad encarnada funciona como una
poderosa fuente de sanacién ante el trauma de la migracion y la hostilidad
cultural. Esta teologia viva no solo ofrece un consuelo individual, sino que
también crea espacios colectivos de empoderamiento. Al redefinir su relacion
con lo divino, estas mujeres desafian simultdneamente los canones religiosos
conservadores que buscan controlarlas y los discursos sociopoliticos de la
cultura estadounidense que intentan silenciarlas y marginalizarlas. El ensayo
propone una reflexion alternativa para comprender la compleja y poderosa
interseccion entre fe, género y migracion en la experiencia hispana.

Palabras clave: espiritualidad, mujeres inmigrantes, decolonialidad, resisten-
cia, fe encarnada.
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The divine from the margin

Resignification of faith in Hispanic immigrant women in a
hostile U.S. culture

Summary

This essay addresses the complex reality of Hispanic immigrant women in
the United States, exploring how exclusion, uprooting, discrimination, and
racism act as catalysts for a profound reinterpretation of their spirituality. Far
from adhering to imposed patriarchal religious structures and imaginaries,
these women are reinterpreting the sacred from their bodies, their migra-
tory experiences, and their daily struggles for survival and dignity. For them,
faith becomes a radical act of agency and resistance. Adopting a critical and
decolonial perspective, the essay examines how this embodied spirituality
functions as a powerful source of healing in the face of the trauma of mi-
gration and cultural hostility. This living theology not only offers individual
comfort, but also creates collective spaces of empowerment. By redefining
their relationship with the divine, these women simultaneously challenge the
conservative religious canons that seek to control them and the sociopolitical
discourses of American culture that attempt to silence and marginalize them.
The essay proposes an alternative reflection for understanding the complex
and powerful intersection between faith, gender, and migration in the His-
panic experience.

Keywords: spirituality, immigrant women, decoloniality, resistance, embod-
ied faith.
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Lo divino desde el margen

Resignificacion de la fe en mujeres hispanas inmigrantes
en una cultura hostil estadounidense

a pertinencia de este analisis se encuentra en la necesidad de

reinterpretar la participacion actual en la formacién pastoral y

en el liderazgo eclesial de las mujeres inmigrantes catélicas de los
Estados Unidos. En un curso reciente sobre el Pensamiento Social de la
Iglesia Catdlica, dirigido a lideres y lideresas comunitarias con un total
de 34 participantes, se observo una notoria desproporcion de género:
solo cuatro hombres frente a 30 mujeres. Este dato empirico subraya
y confirma la relevancia pastoral, teoldgica y sociologica de la mujer
hispana inmigrante como eje central en la vivencia y transmision in-
tergeneracional de la fe.

Ahora bien, en el contexto migratorio actual de los Estados Uni-
dos, estas mujeres se sitiian en una coyuntura critica, marcada por la
desigualdad estructural, la discriminacion interseccional y el choque
cultural. En este escenario de vulnerabilidad, la experiencia de fe no se
disuelve, sino que se dinamiza y transforma. El presente ensayo aborda
la resignificacion de lo divino que emerge desde los margenes, demos-
trando que estas mujeres, lejos de ser receptoras pasivas de una espiri-
tualidad impuesta, construyen activamente su relacion con lo sagrado.
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A través reflexionar sobre sus historias de vida, marcadas por el exilio,
la maternidad, la precariedad y la esperanza, se revela una espiritua-
lidad encarnada que opera como critica y a la vez desafia tanto a las
estructuras patriarcales de las instituciones eclesiales como a los dis-
cursos politicos y sociales que buscan su invisibilizacion.

El desarrollo del presente analisis se articula en tres momentos, los
cuales se han adoptado de la metodologia teoldgico-pastoral conocida
como ver, juzgar y actuar. En el primer momento (ver), se describe,
desde la perspectiva de los margenes, la realidad socioeclesial de las
mujeres hispanas migrantes en Estados Unidos. La exposicidn se en-
focard en el analisis de tres testimonios narrativos que seran presenta-
dos en sus propias palabras, sirviendo de base empirica para el analisis
subsiguiente.

En el segundo momento (juzgar), se hace un analisis hermenéutico
orientado a la resignificacion teoldgica y la resistencia que reflejan las
historias de vida de las mujeres migrantes hispanas en Estados Unidos.
Esta seccion constituye el nucleo analitico y se divide en tres apartados
interconectados, cada uno tomando como referencia una historia de
vida. El primer apartado aborda la espiritualidad encarnada como acto
de resistencia. Aqui se argumenta que la resignificacion de la fe no es
un proceso abstracto, sino que se ancla en la corporalidad, la lengua y
las experiencias cotidianas de las mujeres. Este anclaje se convierte en
un triptico de resistencia, sanacion y agencia frente a la opresion. El
segundo apartado se refiere al fortalecimiento de la fe en el trauma, la
sobrevivencia y la resiliencia. A partir del segundo testimonio, se explo-
ra el trauma generado en el proceso de transito migratorio y la llegada
al nuevo contexto. Se examina cémo la fe, lejos de ser un paliativo pa-
sivo, se constituye en una fuente de valor y empoderamiento que per-
mite la superacidn activa de las dificultades. En el tercer apartado, se
interpreta la produccién simbdlica de lo sagrado desde la experiencia de
mujeres migrantes. Aqui se analiza cémo la produccién simbdlica de
lo divino en la experiencia migrante femenina desvela que lo sagrado
no es estatico ni exclusivo de las instituciones religiosas. Se evidenciara
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que las mujeres redefinen lo divino desde su cotidianidad, sus luchas y
la afirmacion de su corporalidad.

Finalmente, en el tercer momento (actuar), a modo de conclusion
practica, proponen algunos criterios pastorales para elaborar una teo-
logia desde el margen. Se trata de presentar estrategias pastorales que,
a través de acciones concretas, permitan articular nuevas formas de
nombrar, vivir y experimentar lo divino. En todo caso, se busca que
estas estrategias practicas sean coherentes con la teologia emergente de
las mujeres hispanas inmigrantes en Estados Unidos.

Mujeres hispanas inmigrantes en Estados Unidos (ver)

Las mujeres latinas han desempefiado un rol fundamental en Ia his-
toria social de los Estados Unidos, caracterizandose por su resiliencia y
su profundo compromiso con la familia, la comunidad y la fe. Sin em-
bargo, a pesar de este legado, enfrenta hoy una compleja red de desa-
tios que limitan su desarrollo pleno, incluyendo el acceso restringido a
espacios académicos y profesionales, la discriminacién interseccional
por razén de género y cultura, y la ausencia de entornos seguros que
permitan la expresion completa de su identidad.

En el panorama migratorio actual de los Estados Unidos —pais re-
ceptor de millones de personas en busca de mejores oportunidades de
vida—, las latinas constituyen un grupo demografico de gran relevan-
cia. Segun datos recientes, la poblacién hispana asciende a 65 millo-
nes de personas, y las mujeres inmigrantes, con mas de 23 millones,
representan el 17% de la poblacion femenina nacional.' Es importante
destacar que mas de la mitad de ellas han adquirido ya la ciudadania
estadounidense.? Su contribucion es crucial para la fuerza laboral, par-
ticularmente en el sector servicios (como el cuidado personal, salones

1 Cf. US Census Bureau, “Nuevas estimaciones resaltan las diferencias de creci-
miento entre las poblaciones hispana y no hispana de los Estados Unidos”, Infor-
macion Estadistica, Government, Census.gov, el 27 de junio de 2024.

2 Cf. Acceso Latino, “Derechos de las mujeres inmigrantes en Estados Unidos”, Ac-
ceso Latino - Fundacion Carlos Slim, el 24 de octubre de 2023.
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de belleza y servicio doméstico), si bien demuestran una creciente ca-
pacidad de liderazgo en el emprendimiento. A pesar de su dinamis-
mo econdmico, persisten las barreras financieras; por ejemplo, el 17%
reporta dificultades para obtener créditos, un porcentaje significati-
vamente superior al de mujeres blancas, hombres latinos y hombres
blancos.?

Asimismo, las recientes politicas migratorias han exacerbado un
ambiente de vulnerabilidad sistémica e infundido miedo, lo que ha
conducido a que muchas mujeres se vean obligadas a replegarse en sus
hogares o a suspender sus actividades econdémicas, buscando proteger
a sus familias. Estas condiciones no solo vulneran su estabilidad eco-
ndémica, sino que socavan su seguridad personal y comunitaria.*

Mujeres hispanas inmigrantes en perspectiva de género

La experiencia migratoria en Estados Unidos se halla particular-
mente marcada por el factor de género en el caso de las mujeres latinas,
dada su conexién mayoritaria con la inmigracion reciente.” Historica-
mente, se ha documentado la migraciéon de mujeres solas desde paises
como México con el objetivo de trabajar por un tiempo en los Estados
Unidos, para generar remesas, las cuales sirven para apoyar a sus fa-
miliares en su pais de origen. No obstante, la tendencia actual muestra
un cambio hacia la migracién familiar, con el objetivo de establecer
residencia permanente en el pais, un patrén observado en latinas de
diversas nacionalidades (mexicanas, puertorriquefias, guatemaltecas,
salvadorefas, nicaragiienses, etc.).

3 Cf. Jasmine Tucker y Sarah Javaid, “Women Gain 83% of Jobs While 170,000
Women Leave Labor Force in June”, National Women’s Law Center, el 8 de julio de
2022.

4 Cf. Gonzalo Zegarra y Krecyté Villarreal, “Ser mujer e inmigrante en la fuerza la-
boral de EE.UU. se ha convertido en un doble riesgo”, Noticias de Estados Unidos,
CNN, el 1 de julio de 2025.

5 Cf. Luis Noe-Bustamante, “Latinos Worry More than Other U.S. Adults about
Deportations”, Pew Research Center, el 30 de abril de 2025.
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Para las mujeres latinas, es fundamental preservar sus raices cultu-
rales, a través del idioma, la gastronomia y las tradiciones religiosas.
Esta conexién con su herencia cultural es una fuente de orgullo y un
anclaje identitario esencial en un contexto extranjero, con un idioma,
una gastronomia y tradiciones totalmente diferentes. Sin embargo, esta
realidad identitaria de las mujeres inmigrantes se cruza con las pre-
siones culturales y la discriminacién de género inherentes tanto a la
sociedad de acogida como a su propia cultura de origen.

Es asi, como la mayoria de las mujeres latinas experimentan una
fragmentacién identitaria derivada de la tensiéon entre sus roles: la
participacion en la fuerza laboral, las responsabilidades familiares no
negociables (cuidado del hogar, hijos, hijas, educacion) y la fuerte in-
fluencia de la cultura tradicional hispana, que histéricamente ha car-
gado sobre la mujer el peso del rol de cuidadora. El desafio cotidiano
radica en la bisqueda de un equilibrio dindmico ante esta triada de
exigencias. En este contexto, diversas investigaciones confirman estas
presiones normativas de género que recaen sobre las mujeres inmi-
grantes de América Latina y el Caribe:

Las investigaciones muestran que alrededor del 63% de las lati-
nas enfrentan con frecuencia presiones familiares o laborales, y
casi 7 de cada 10 sienten la necesidad de realizar tareas domésti-

cas. Ademas, el 62% siente presion para mantener su apariencia
y el 56% se siente presionada para casarse y tener hijos.®

Una investigacion de 2024, realizada por el Pew Research Center in-
dica que, sobre todo mujeres hispanas nacidas en Estados Unidos y que
crecen en la interseccién de valores culturales tradicionales latinoame-
ricanos y de la cultura estadounidense, experimentan un dilema cul-
tural. El arraigo a la cultura de los padres a menudo implica la presion,
tanto familiar como eclesial, de anteponer las necesidades ajenas a las
propias, y de adherirse a las caracteristicas de un imaginario religioso
que se puede denominar como marianismo (pasividad, subordinacion,
castidad y virtud). Esta presion se extiende incluso al ambito educativo,

6 Latino Observatory, “Las mujeres latinas enfrentan presiones culturales y de gé-
nero en EE.UU,, segtin investigacion’, Latino Observatory, el 20 de mayo de 2024.
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donde muchas jovenes se ven obligadas a interrumpir estudios supe-
riores para asumir el cuidado de familiares mayores. Simultaneamente,
enfrentan la presion social de alcanzar el éxito por mérito propio en
sus estudios o en sus carreras profesionales.” Estas dindmicas, que se
reproducen en la cultura hispana, son igualmente observables dentro
de la comunidad eclesial catolica de los Estados Unidos.

El camino de las mujeres latinas inmigrantes en Estados Unidos
estd, por tanto, marcado por el desarraigo, la discriminacion y la cons-
tante tension entre la asimilacion cultural y la preservacion identitaria.
Segun el Latino Observatory, casi la mitad de las mujeres inmigrantes
hispanas perciben el sexismo como un problema en ambitos como el
trabajo o el entretenimiento, a diferencia de sus pares masculinos.® Sin
embargo, pese a las barreras lingiiisticas y socioecondmicas, muchas
de ellas logran la superacion personal a través del emprendimiento y
el liderazgo, empoderando de esta forma a las nuevas generaciones. Su
espiritualidad, en este contexto, emerge como un espacio de refugio
y resistencia activa frente a las estructuras sociales y eclesidsticas que
sistematicamente invisibilizan sus voces.

Tres historias de mujeres migrantes

Aunque la condicién de inmigrante situa a estas mujeres en una
situacion de vulnerabilidad social inherente, la experiencia demuestra
que la adversidad no implica la anulacién de la esperanza. A conti-
nuacion, se presentan tres historias de vida —los testimonios de Jeny,
Maria y Majo—, los cuales ilustran la solidez de su fe y su compromiso
con la solidaridad comunitaria. Sus palabras nos permiten acceder a
una comprension profunda y experiencial de lo divino que las impulsa
a la accion social.

7 Cf. Luis Noe-Bustamante et al., “A Majority of Latinas Feel Pressure to Support
Their Families or to Succeed at Work. Expectations to Excel at Work and to Do
Housework, Be Beautiful and Start a Family Are Top Pressures’, Pew Research
Center, el 14 de mayo de 2024.

8 Cf. “Las mujeres latinas enfrentan presiones culturales y de género en EE.UU”.
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Mi nombre es Jeny

Soy originaria del estado de Puebla, llegué a los Estados Unidos
a la edad de 23 afios, a un lugar totalmente diferente, diferente
idioma, cultura, educacién, con muchos suefios y con muchos
deseos de salir adelante; pero Dios tenia planes diferentes, en
medio de tantos obstdculos de los cuales me enfrento dia a dia,
entré en momentos de tristeza y desconfianza de creer que real-
mente eso jhabia sido lo correcto!, lo Gnico que me confor-
maba era que estaba con mi esposo el amor de mi vida y que
todo se iba a mejorar y con el pasar de los afios vino mi primera
hija y eso me dio mas fuerza para salir adelante, pero el cami-
no seguia siendo muy complicado, sin embargo me llenaba de
fuerza por mi hija, para ser una buena madre y esposa con la
esperanza de mejorar.

A los tres aflos llegé la segunda nifia jhermosal, pero la situa-
cion en el lugar a donde estdbamos no mejoraba y se presentd
una oportunidad de movernos para el estado de Washington, y
nos fuimos estableciendo poco a poco. También dificil porque
al no conocer a nadie era aun mas dificil. Crecieron mis hijas,
y era complicado por el idioma inglés que no manejaba bien,
pero aun asi por la gracia de Dios aqui tuvimos mas oportuni-
dades de salir adelante. El acuerdo entre mi esposo y yo fue, que
ibamos a pasar carencias, pero yo iba a cuidar de mis hijas y que
él iba a trabajar duro.

Fueron momentos muy hermosos y al mismo tiempo dolorosos
porque no alcanzaba para los gastos, cuando mi hija la mayor
cumplié 7 afos ella quiso hacer su primera comunion y ese fue
el comienzo del cual El Sefior nos empez6 a llamar al servicio
era confuso pero El nos fue mostrando el camino que El ya te-
nia marcado para nosotros, pero en esos momentos no lo podia
ver porque me ocupaba de lo mal que lo pasaibamos que no
me daba cuenta que El Sefior siempre estuvo cuidandonos, pro-
tegiéndonos y que en ningiin momento estuvimos solos, nos
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fuimos acercando mas y mas a la iglesia y asi fue como empeza-
mos a ser voluntarios en nuestra parroquia hasta el dia de hoy,
es un poco complicado para mi reconocer mis virtudes porque
no soy muy de reconocerme a mi misma, pero creo que una
es la paciencia, perseverancia, aprender a escuchar, dar conse-
jo, ayudar al que necesita, y creo que al correr de los aflos he
aprendido a confiar mucho mas en Dios.

Soy Maria

Naci en un pequeno pueblo de Jalisco, en lo alto de una colina
rodeada de rios, arboles frutales y una naturaleza que parecia
hablar. Eramos 13 hermanos y crecimos en medio de tradicio-
nes antiguas: el nixtamal, los caballos al amanecer, el campo, el
gallinero... una vida sencilla, pero llena de amor, trabajo y fe.
Recuerdo correr por las mafanas a la cocina, donde mi madre
ya tenia listo el desayuno. Yo agarraba mi vaso con chocolate
y café y corria al corral, donde mi padre ordenaba la vaca. Me
llenaba el vaso de leche espumosa, me lo bebia de un solo trago
y me quedaba con bigote de espuma. El refa. Era una época tan
inocente, donde todos aportan sin quejarse, con unidad y es-
peranza. Pero un dia todo cambié. Mi padre emigré a Estados
Unidos y con él se fueron los suefios de mi madre y las ilusiones
de mis hermanas. Pasaron dos afios sin noticias. Mientras tanto,
mi madre trabajaba lavando ropa ajena y mis hermanas lim-
piaban casas a cambio de comida. Yo apenas tenia cuatro afios,
no sabia expresar mi tristeza, pero sentia que todo era gris a mi
alrededor.

Después, mi madre también decidid irse, confiando solo en
Dios. Se llevé a tres de mis hermanas y dejé a las demas al cui-
dado de una de 14 afios. Me quedé sola muchas veces, hasta que
dofia Irene, una vecina, me abrié sus brazos y me dio carifio
como una madre. Pasaron dos largos afios y finalmente mi ma-
dre mandd traer a dos mas de mis hermanas y a mi. Recuerdo
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que era diciembre, las luces navidefias brillaban, y una sefiora
nos recogid en la central camionera de Tijuana. Nos pidié que
durmieramos, porque si no, no veriamos a nuestra madre. Ce-
rré los ojos con miedo, y cuando los abri, alli estaba esa voz
que tanto habia extranado; era mi madre, nos abrazamos como
si quisiéramos fundir los afos perdidos. Viviamos en un apar-
tamento pequefo, todos apretados. Yo dormia en una tina de
bafio, cabia perfectamente. Mi madre trabajaba en una fabrica
planchando ropa, hacia lo mismo que en el pueblo, pero ahora
ganaba en ddlares. A los pocos meses llegaron mis otras herma-
nas. Eramos nueve, mas un primo con su novia que dormfan
bajo la mesa. Aun asi, nunca falté comida. Mi madre siempre
decia: “tienes que compartir tu plato con quien llega a tu casa”
Y asi fue: comida para todos, aunque no sabiamos cémo. Dios
multiplica lo poco.

Con el tiempo, mi padre regres6. Pensé que todo seria mejor,
pero no fue asi. No trabajaba, no ayudaba, y solo impartia vio-
lencia. Me dolia verlo golpear a mi madre y decir que yo no
servia para nada por querer estudiar. Me gritaba que una mujer
solo sirve para cocinar y tener hijos. Pero yo le decia que no,
que yo iba a graduarme. Y lo hice, a pesar de que me mandaron
a México y perdi medio afo. Me esforcé, tomé clases en verano,
trabajé, fui voluntaria, y al final me gradué, lo logré. A los 18
aflos me casé con la ilusion de tener una vida diferente. Pero
me equivoqué. Mi esposo también era machista. Solo me daba
40 dolares a la semana para alimentar a nuestros hijos. Iba al
supermercado a pedir frutas y verduras que estaban podridas.
De ahi hacia milagros, compraba ropa usada en yard sale (venta
en el patio), la arreglaba y la revendia para poder tener un poco
mas de dinero. Mis hijos nunca lo supieron, pero muchas veces
no habia nada. Vivi muchas injusticias, mucho dolor; pero tam-
bién aprendi el valor del amor, del esfuerzo, de la fe. Mi madre
me ensef6 con su ejemplo que cuando uno da todo por amor,
Dios se encarga del resto. Y aqui estoy, contando mi historia, sa-
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biendo que no fue facil... pero con orgullo, porque nunca dejé
de luchar y creer.

Me llamo Majo

Soy hija de padres nicaragiienses que emigraron a Costa Rica
huyendo de la crisis politica en su pais. Alli construyeron una
nueva vida, llena de sacrificios, pero también de oportunida-
des. Yo llegué a Costa Rica a los cinco anos y creci rodeada de
amor familiar. Mis recuerdos mas valiosos son los domingos
en familia, las caminatas a la biblioteca y los momentos con mi
abuela Manuela, una mujer piadosa y fuerte que me ensefi6 a
amar a Dios y a la Virgen Maria. Estudié en una escuela sale-
siana, donde fui muy activa: jugaba baloncesto, era monaguilla
y presidenta de mi salén. Aunque mis padres no podian estar
presentes en mis actividades escolares por trabajo, su esfuerzo
me permitid tener una buena educacién. Mas tarde, trabajé en
un hotel y eso me motivé a aprender inglés.

Con ayuda de mi madrina, viajé a San Francisco y estudié en el
“College” de San Mateo. Alli conoci al sobrino de mi madrina,
con quien, tras varios viajes y llamadas, iniciamos una relaciéon
a distancia. Contra la voluntad de mis padres, me casé con él
y me mudé a California. El inicio fue dificil: sola, sin trabajo y
con la incertidumbre migratoria. Una entrevista con inmigra-
cién puso en riesgo mi residencia, pero después de meses de
angustia, recibi la carta de aprobacion. Agradeci a Dios pro-
fundamente ese momento. Estudié inglés en “Solano College”
y con el tiempo llegaron mis tres hijos. La maternidad cambio
mi vida: me hizo mas fuerte, mds activa, mas compasiva. Cuan-
do mi hija empez6 la escuela, empecé a trabajar en la escuela
como asistente de educadora, luego como community organizer
(organizadora comunitaria), y mas tarde en mi parroquia como
coordinadora de catequesis. Ese trabajo, aunque desafiante, for-
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talecié mi fe, me ayudd a vencer mi timidez y a crecer como
persona y lider.

Hoy, miro atrds y veo una historia marcada por el sacrificio, la
fe, el amor y la esperanza. Todo lo que he vivido me ha llevado
a ser quien soy hoy.

Estos relatos ilustran cémo las mujeres hispanas inmigrantes no
solo experimentan a Dios: lo reconfiguran, lo testimonian y lo hacen
presente en sus comunidades como Dios sufriente, cercano y sanador.
Tomaremos cada una de las historias para desarrollar la segunda parte
de nuestro ensayo.

Hermenéutica contextual de mujeres inmigrantes (juzgar)

Como segundo momento de la metodologia, se realiza una her-
menéutica contextual de las experiencias de inmigracion femenina, a
partir de una lectura critica de los testimonios de Jeny, Maria y Majo.
Este andlisis se apoya en las teorias de Maria Lugones y Silvia Rivera
Cusicanqui para iluminar las dimensiones de opresion y las formas de
resistencia que se manifiestan en la espiritualidad de estas mujeres.

Resistencias cotidianas

La historia de Jeny, inmigrante de Puebla, México, que migra a Es-
tados Unidos, se aborda como un estudio de caso sobre las resistencias
cotidianas que surgen de la experiencia vivida en la interseccién mar-
cada por el exilio, la maternidad, la carencia, el amor y la espirituali-
dad. En su relato se revelan los efectos de la colonialidad del género,
asi como las formas de resistencia que se articulan al cuidado, la fe y la
comunidad. La propuesta hermenéutica es leer el testimonio de Jeny
como una forma de agencia situada, que desafia las estructuras colo-
niales y patriarcales desde una espiritualidad vivida y desde una légica
relacional y comunitaria.
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La colonialidad del género y mujeres inmigrantes

El relato de Jeny encarna la condicién de aquellas personas que ha-
bitan la frontera existencial, al vivir entre culturas sin pertenecer ple-
namente a ninguna de ellas. Esta condicion de frontera se experimenta
no solo geograficamente, sino también a nivel cultural, lingiiistico, re-
ligioso y de género.

Maria Lugones profundiza esta condicién al teorizar la colonialidad
del poder como colonialidad del género, un sistema impuesto por la
modernidad/colonial que deshumanizé® a las mujeres colonizadas e
impuso una estructura dicotomica y jerarquica de género (hombre/
mujer). Este sistema eurocéntrico, patriarcal y heterosexual se instal6
al desmantelar sistemas relacionales comunitarios. Lugones subraya
que la colonialidad del género es el eje que yace en el sistema de poder
capitalista y es el responsable de mantener la légica de desmantelar
otros sistemas relacionales mas comunitarios y no-binarios, cuyo ob-
jetivo es imponer y reproducir un modelo europeo patriarcal y hete-
rosexual como norma para todas las culturas: “A diferencia de la colo-
nizacion, la colonialidad del género sigue estando entre nosotros; es
lo que yace en la interseccion de género/clase/raza como constructos
centrales del sistema de poder del mundo capitalista”'® De esta forma,
las mujeres inmigrantes hispanas enfrentan no solo las barreras del
desplazamiento, sino también la invisibilizacion y opresion estructural
que las coloca en un doble borde de marginalidad, al cual podemos
denominar cruce fronterizo.

En este contexto, nuestra protagonista, mujer que emigr6é desde
Puebla, México, hacia los Estados Unidos a los 23 afios, representa este
cruce fronterizo. Su cuerpo e identidad son un espacio de negociacion
constante entre el pais de origen y el receptor, entre el idioma inglés y

9 Cf. Estaidealatoma prestada Lugones de: Walter Mignolo, Local Histories/Global
Designs: Coloniality, Subaltern Knowledges, and Border Thinking (Princeton Uni-
versity Press, 2000), ix.

10 Maria Lugones, “Hacia un feminismo descolonial”, La Manzana de la Discordia,
Articulo original en Hypatia vol 25, Num 4, 2010, vol. 6, nim. 2 (2011): 109.
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el espaiiol, asi como entre las expectativas culturales tradicionales y las
estructuras de vida emergentes. Su decisién de migrar y asumir el rol
de cuidadora primaria (“yo iba a cuidar de mis hijas y que él iba a tra-
bajar duro”) refleja la persistencia de la division sexual del trabajo bajo
un modelo patriarcal. Sin embargo, desde su propia experiencia como
“tedrica de la resistencia’, Lugones permite ver esta asuncion de rol no
como mera sumision, sino como una posibilidad de resistencia, afir-
macidn y agencia situada: “Cuando pienso en mi misma como tedrica
de la resistencia, no es porque crea que la resistencia es el fin o meta
de la lucha politica, sino mas bien su comienzo, su posibilidad™'" Es asi
como las practicas de cuidado y las relaciones de amor comunitario se
convierten en un mecanismo de cohesién que propicia la resistencia
ante la dominacidn, racializacién y exclusion:

La colonialidad del género me permite comprender la imposi-

cién opresiva como una interaccion compleja de sistemas eco-

ndémicos, racializantes y generizantes, en los cuales cada persona

en el encuentro colonial puede ser vista como un ser vivo, his-

torico, plenamente descrito. (...) Asi, la colonialidad del género
so6lo es un ingrediente activo en la historia de quien se resiste.'?

El cuidado, una tarea frecuentemente devaluada en la modernidad,
adquiere una relevancia central en una sociedad como la estadouni-
dense, que privilegia el poder del saber y del tener. La mujer de nuestra
historia sustenta a su familia, construye comunidad desde la iglesia y
redefine su identidad como madre y creyente en un entorno hostil. La
fe, que podria aparentar ser un refugio apolitico, se transforma para
ella y para su familia en una fuente de fortaleza y sentido.

Frente a las adversidades economicas, la emigracion y la soledad, la
relacion con Dios y la comunidad creyente se constituye en un espacio
de consuelo y refugio. Aunque esta espiritualidad ha sido historica-
mente deslegitimada por el pensamiento colonial, es precisamente en
ella donde las mujeres inmigrantes latinas, como la de nuestro relato,
hallan resistencia y saberes. Lejos de ser una vivencia meramente pri-

11 Ibid.
12 Ibid., 110.
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vada, la fe se convierte en un ambito colectivo donde se reconstruye
el sentido, como se evidencia cuando la familia comienza a integrarse
en la vida parroquial. Esta espiritualidad practica no solo las sostiene,
sino que las transforma, permitiéndoles convertirse en agentes activas
dentro de una nueva comunidad.

El pensamiento ch'ixi y vivir las contradicciones sin
invalidarlas

La migracion suele poner en crisis las formas tradicionales de reli-
giosidad heredadas en los paises latinoamericanos. Las mujeres inmi-
grantes se ven obligadas a resignificar su fe en un entorno donde las
estructuras eclesiales, el idioma liturgico y la experiencia comunitaria
son diferentes. En este nuevo contexto, surgen dilemas fundamentales:
;Como conservar la fe heredada y al mismo tiempo adaptarse a nuevas
formas de practicarla? ;Cémo conciliar el rol tradicional de madre y
esposa con el servicio comunitario dentro de la iglesia? ; Cémo respon-
der a los desafios de género que persisten tanto en la sociedad recepto-
ra como en la estructura eclesial?

La experiencia espiritual de las personas migrantes es profunda-
mente ambivalente: ofrece refugio, pero también genera tensiones. Sil-
via Rivera Cusicanqui sefiala como la espiritualidad indigena y popu-
lar ha sido marginalizada por la l16gica colonial del saber; sin embargo,
ha logrado sobrevivir como una fuerza vital que conecta el cuerpo, la
tierra y la comunidad. Asi, la fe que vive la mujer inmigrante se cons-
tituye en una practica decolonial que entrelaza pasado y presente, tra-
dicién y transformacion. Como afirma Rivera Cusicanqui, no se trata
solo de resistir la opresion, sino de cultivar otras formas de existencia
donde la espiritualidad ancestral se convierte en practicas vivas que
nos sostienen."

13 Cf. Chixinakax utxiwa. Una reflexion sobre prdcticas y discursos descolonizadores
(Tinta Limon, 2010).

122

TeEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NoO. 1, PP. 107-150 — ENERO/JUNIO 2026



NipiA FUENTES MENJIVAR

Muchas mujeres se ven impulsadas a liderar y visibilizarse dentro
de sus comunidades, lo que puede desafiar el modelo tradicional de
sumisiéon femenina inculcado por la religiosidad popular. La prota-
gonista destaca que ha aprendido a escuchar, aconsejar y perseverar,
reconociéndose como una mujer con virtudes espirituales, aunque le
cueste admitirlo. Esta autoafirmacion representa una forma de empo-
deramiento silencioso, mediado por la fe.

Rivera Cusicanqui propone lo ch’ixi como una metafora de coexis-
tencia armonica, libre y productiva entre herencias culturales. No se
trata de eliminar las contradicciones, sino de habitarlas criticamente.
Esto ofrece una via descolonizadora desde el pensamiento andino, des-
de lo vivido. La autora advierte contra el peligro de que la descoloniza-
cioén se convierta en una moda académica despolitizada. Su propuesta
exige una vinculacion radical entre pensamiento y practica, y llama a
construir saberes desde los pueblos, no sobre ellos. Solo quienes han
experimentado directamente ciertas vivencias culturales -y no quienes
las abordan solo desde la perspectiva tedrica- pueden comprender su
historia y, por tanto, tendran mayor honestidad al escribirla.

El concepto de pensamiento ch’ixi tiene diversas connotaciones y
se refiere a algo que es y no es al mismo tiempo, incluyendo siempre
un tercer elemento. La autora lo utiliza para hablar de identidades no
binarias, contradictorias, diferentes e irresueltas. Lo ch’ixi no es mezcla
ni sincretismo; es la convivencia de mundos que coexisten sin fundirse
o sin mezclarse uno en el otro:

Un color chixi es blanco y no es blanco a la vez, es blanco y
también es negro, su contrario. (...) Pero su heterénimo, chhixi,
alude a la idea de mezcolanza, de pérdida de sustancia y ener-
gia. (...) Corresponde a esa nociéon de moda de la hibridacién
cultural “light” conformista con la dominacioén cultural contem-
poranea.'

Rivera Cusicanqui también critica las formas en que el feminismo
occidental frecuentemente ignora las experiencias de mujeres indige-

14 Ibid., 69s.
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nas y mestizas. La mujer protagonista de esta historia encarna lo ch’ixi
en su practica cotidiana: es madre, esposa, creyente, cuidadora, inmi-
grante y voluntaria en la iglesia. Vive tensiones constantes entre lo que
el sistema espera de ella y lo que ella elige ser. Su fe y conexién con lo
divino no constituyen una alienacion, sino una forma de resistencia
ante el abandono estructural del Estado y los sistemas que la oprimen.
No se trata de renunciar a lo espiritual, sino de descolonizarlo. Esta
espiritualidad cristiana no es necesariamente la impuesta por el colo-
nialismo, sino una reinterpretacion vivida desde el dolor, el servicio
y la vida en la comunidad. Lejos de generar sumision, su fe le otorga
fuerza para resistir y sostener a su familia.

Desde esta perspectiva, nuestra protagonista habita multiples con-
tradicciones y vive una fe cristiana profundamente personal, pero lo
hace mediante una reinterpretacion situada y comunitaria. Asume el
cuidado no solo como una carga, sino también como una vocacion, lo
que nos permite confirmar que lo ch’ixi es una légica que no elimina la
contradiccion, sino que la acepta como parte constitutiva de la vida."

Espiritualidad, cuidado y comunidad como formas de
agencia

La historia de Jeny también rompe con el cliché de la mujer inmi-
grante como victima pasiva. En ella observamos una agencia relacional
donde su poder surge de cuidar, sostener, educar y guiar. Ella no se au-
todenomina protagonista, pero lo es. Su inserciéon en una comunidad
que brinda afecto contrasta con el modelo individualista y neoliberal
dela sociedad que la rodea. Esta experiencia representa una reapropia-
cioén de lo espiritual desde la vida comunitaria. El relato también revela
una transformacion subjetiva: desde la desesperanza inicial (“momen-
tos de tristeza y desconfianza”) hasta llegar a la afirmacién de virtudes
como la paciencia, la escucha y la perseverancia.

15 Cf. Rivera Cuasicanqui, Ch ‘ixinakax utxiwa. Una reflexion sobre practicas y dis-
cursos descolonizadores.
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A pesar de enfrentar condiciones estructurales adversas —limita-
ciones econdmicas, la barrera del idioma y el aislamiento familiar—,
esta mujer construye una identidad basada en el servicio, la fe y la es-
peranza. El acuerdo con su esposo de vivir con carencias para cuidar a
sus hijas no puede desvincularse del contexto de migracion racializada
y de género. Sin embargo, ella transforma esa eleccion en una forma de
poder que trasciende el hogar para extenderse a su comunidad eclesial.

En esta historia, lo espiritual, lo afectivo y lo comunitario se entre-
lazan como espacios de “resistencia cotidiana” No se trata de un femi-
nismo eurocéntrico ni de un discurso académico explicito, sino de una
practica encarnada de lucha y dignidad:

La resistencia es la tension entre la subjetificacion (la formacion/
informacion del sujeto) y la subjetividad activa, ese sentido mi-
nimo de agencia requerido para que la relacién oprimir-><resis-
tir sea de tipo activo, sin apelacion al maximo sentido de agencia
del sujeto moderno.'

La historia de esta mujer poblana migrante en Estados Unidos testi-
monia como el género, la raza, la espiritualidad y la migracién se entre-
cruzan en la vida de las mujeres latinoamericanas. A través de los mar-
cos tedricos de Lugones y Rivera Cusicanqui, se revela que no estamos
ante una victima pasiva, sino ante una mujer que construye sentido,
sostiene a su familia y comunidad, y reinterpreta su fe como una forma
de vida chixi. Su historia encarna una resistencia cotidiana que desafia
las l6gicas coloniales desde el amor, el cuidado y la fe.

Lejos de alienarla, su relacién con Dios le permite narrar su vida
con sentido, propdsito y esperanza. En la religiosidad popular, nues-
tra protagonista encuentra formas de resistencia y experiencias que le
permiten sobrevivir y fortalecerse cotidianamente. Asi, su participa-
cién como voluntaria en la iglesia no puede leerse como sumision, sino
como construccion de comunidad y agencia colectiva.

16 Lugones, “Hacia un feminismo descolonial’, 109.
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Entre la fe y la exclusion

La segunda historia, narrada por Maria, ilustra cémo la violencia
social y la exclusion estructural, sustentadas por imaginarios religiosos
de género, pueden generar una espiritualidad toxica que obstaculiza el
desarrollo integral, especialmente de las mujeres. Las creencias religio-
sas interpretadas desde una dptica patriarcal no solo suelen acompanar
procesos de sufrimiento, sino que frecuentemente los justifican, repro-
duciendo ciclos de opresiéon y marginacion.

Trauma migratorio, duelo por desarraigo, violencia simbolica
y espiritualidad

El trauma migratorio trasciende el mero traslado fisico entre paises;
constituye una ruptura emocional, cultural e identitaria. Este trauma
incluye duelos multiples: la pérdida de la tierra natal, la familia, la len-
gua materna, las amistades, las costumbres y los referentes simbolicos
que otorgaban sentido y esperanza a la existencia.

En el relato de esta mujer hispana, estos duelos se inician en la in-
fancia, cuando su padre emigra a Estados Unidos, dejando un profun-
do vacio afectivo y econdémico. Posteriormente, su madre, al seguirlo,
fractura ain mas la unidad familiar al dejar a varias hijas al cuidado de
una hermana adolescente. El exilio no es solamente fisico, sino tam-
bién emocional y simbdlico: se quiebra la estructura familiar tradicio-
nal, el entorno natural y cultural de Jalisco (México) queda atras, y con
él, las raices que proporcionaban seguridad.

En este contexto, la violencia simbolica, entendida como la imposi-
cién de estructuras de poder naturalizadas, también esta presente. Por
: o w . . R
ejemplo, el mandato implicito de “sacrificarse por la familia” lleva a la
nifia a aceptar como normales condiciones de abandono y precarie-
dad.”” Mas adelante, al llegar a Estados Unidos, la nifia duerme en una

17 Cf. Mireya Baltodano, “Creencias complices’, en Género y religion: Sospechas y
aportes para la reflexion, ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SE-
BILA, 2009).
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bafera y habita espacios saturados, lo que refleja la deshumanizaciéon
normalizada de las personas inmigrantes empobrecidas.

La espiritualidad como refugio... ;0 prisién? La protagonista re-
cuerda con nostalgia la unidad familiar de su infancia, el trabajo com-
partido y la fe heredada de su madre. Sin embargo, tras la emigracion
paterna, la familia se fragmenta e inicia una cadena de sufrimientos
donde la espiritualidad adopta un caracter ambivalente: por un lado,
funciona como sustento emocional; por otro, se convierte en un meca-
nismo que legitima lo injusto. La frase “cuando uno da todo por amor,
Dios se encarga del resto” refleja una forma de religiosidad que, como
sefiala Nelson Mafla Teran, puede obstaculizar el desarrollo psicoemo-
cional cuando se interpreta de manera pasiva. Una espiritualidad cen-
trada exclusivamente en la aceptacion del sufrimiento como voluntad
divina puede conducir a la normalizaciéon de situaciones que afectan
profundamente el desarrollo psicosocial de la persona creyente.'® En
este sentido, una espiritualidad que no promueve la accién y la justicia,
sino la resignacion ante el dolor, se vuelve téxica, incluso cuando nace
del amor y la esperanza.

Invisibilizacidn del sufrimiento emocional de la mujer
inmigrante

La experiencia migratoria de las mujeres latinas suele ser interpre-
tada desde estereotipos externos que las presentan como “valientes” o
“aguantadoras’, lo que invisibiliza su sufrimiento emocional. Su dolor,
ansiedad o tristeza no son reconocidos como legitimos, sino atribui-
dos a una naturaleza sacrificada, en lugar de comprenderse como res-
puestas humanas ante situaciones de injusticia, violencia o pérdida.”
La protagonista del segundo relato experimenta multiples formas de
dolor: abandono en la nifiez, violencia de género, pobreza extrema,
explotacion laboral y desvalorizacion personal. Sin embargo, su his-

18 Cf. Nelson Mafla Téran, “Funcién de la religion en la vida de las personas segiin
la psicologia de la religién’, Theologica Xaveriana 63, nam. 176 (2014).
19 Baltodano, “Creencias complices’, 159.
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toria nunca se narra desde la victimizacion, sino desde la resistencia.
Esto refleja como muchas mujeres inmigrantes internalizan la nocién
de que su sufrimiento debe silenciarse, incluso ante instituciones edu-
cativas o de salud, donde podrian ser etiquetadas como deprimidas o
inestables sin que se aborden las causas estructurales de su malestar.

Imaginarios religiosos de género

Cuando el padre de nuestra protagonista regresa al hogar, lejos de
restaurar la unidad familiar, se convierte en agente de violencia. Re-
chaza el deseo de su hija de estudiar, afirmando que “una mujer solo
sirve para cocinar y tener hijos”. Esta expresion no constituye unica-
mente un acto de machismo individual, sino que refleja un imagina-
rio religioso sobre el género profundamente arraigado. Segiin Sharo
Rosales, la religion, desde una lectura hegemonica, ha promovido una
imagen de la mujer como subordinada, silenciosa y servicial, reforzan-
do estereotipos que legitiman la violencia y la exclusion: “Se promueve
que una buena mujer es ‘sacrificada’ y asi evita molestar u ofender a
los demas en autoridad (generalmente hombres); que las virtudes mas
grandes de una mujer son el servicio y la abnegacion”* Este imagina-
rio moldea conductas, legitima jerarquias y naturaliza el sufrimiento
femenino como virtud. La madre, al aceptar maltratos y privaciones en
nombre del amor y la fe, sin cuestionar la injusticia estructural, tam-
bién reproduce este patron.

La patologizaciéon de este imaginario se manifiesta cuando su as-
piracidon de estudiar es rechazada con violencia verbal y fisica por su
padre. Es decir, sus aspiraciones personales son percibidas como una
amenaza al orden patriarcal y, en consecuencia, censuradas y castiga-
das. “En el caso de las mujeres la dispersion proviene del cumplimien-
to del ‘deber ser’ socialmente asignado, multiplicandose en tareas de
servidumbre que estan devaluadas socialmente y que le deparan poca

20 “Imaginarios religiosos y género’, en Género y religion: Sospechas y aportes para
la reflexion, ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBILA, 2009),
270.
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gratificacién o reconocimiento).”! Estos comportamientos han sido
aprendidos en el ambito familiar, cultural y religioso, configurando
una identidad femenina construida desde la subordinacién al ser mas-
culino. De esta manera, la sociedad espera que las mujeres perpetien
esta disposiciéon permanente al servicio hacia los demas, negando su
realizacion personal.

Imaginarios religiosos de género y exclusién

El padre de la narradora de esta historia encarna una forma recu-
rrente de violencia estructural sustentada en imaginarios religiosos
patriarcales: “Me gritaba que una mujer solo sirve para cocinar y tener
hijos. Pero yo le decia que no, que yo iba a graduarme”. Este tipo de
creencias reflejan lo que Sharo Rosales Arce denomina “imaginarios
religiosos de género”: construcciones culturales y religiosas que de-
terminan los roles que deben ocupar hombres y mujeres. Desde una
lectura hegemonica, Rosales Arce afirma que la religion ha promovido
una imagen de la mujer como subordinada, silenciosa y servicial, re-
forzando estereotipos que legitiman la violencia y la exclusion:

Estos comportamientos, socialmente esperados en las mujeres y
que representan obstaculos muy poderosos para su sano desa-
rrollo, se replican y refuerzan en las iglesias, anclados en ‘imagi-
narios religiosos de género.

Pero ;qué son estos imaginarios religiosos de género? Son re-
presentaciones sociales que estan profundamente arraigadas
en el inconsciente colectivo, hablandonos de aquellas caracte-
risticas que se ha asignado a mujeres y hombres, no solo ya en
funcién de pene-vagina, sino en nombre de la voluntad de Dios.
Estos imaginarios religiosos dictan cudl es la supuesta voluntad
de Dios para la actuacion y el lugar de las mujeres en el mundo:
un lugar de sometimiento, obediencia, sacrificio y renuncia.

21 Baltodano, “Creencias cémplices’, 167.
22 “La teologia de la prosperidad y su impacto en la vida y espiritualidad de las per-
sonas’, Vida y Pensamiento 39, num. 2 (2019): 97s.
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Esto afecta no solo a las mujeres que lo experimentan directamente,
sino a generaciones enteras socializadas en estos valores. Las historias
que analizamos, sobre mujeres hispanas inmigrantes en Estados Uni-
dos, reproducen precisamente estos imaginarios religiosos de género.

El género como referencia de los mitos religiosos: Los imaginarios
religiosos no solo reflejan creencias, sino que moldean subjetividades.
En contextos donde se presentan como verdades absolutas, validan mi-
tos patriarcales que justifican el machismo, el control sobre el cuerpo
femenino y la censura de identidades no normativas. Asi, la espiritua-
lidad deja de ser un espacio de sentido compartido para convertirse
en una estructura excluyente que reproduce desigualdades de género.

La violencia social y la exclusién de género no son fenémenos ais-
lados, sino que se sostienen en estructuras simbolicas complejas como
los imaginarios religiosos. Cuando estos se convierten en instrumen-
tos de espiritualidad tdxica, alimentan una cultura que justifica la des-
igualdad como voluntad divina. Por ello, resulta fundamental generar
una lectura critica de lo sagrado donde la espiritualidad recupere su
potencial como espacio de liberacion y justicia, y no de reproduccién
del poder patriarcal.

La religion frente a la culpa, el silencio o la resignacién

La religién puede desempefar un papel ambivalente en contextos
de sufrimiento migratorio: por un lado, ofrece consuelo, sentido y co-
munidad; por otro, puede convertirse en un instrumento de resigna-
cién que normaliza el dolor, especialmente en mujeres socializadas en
modelos religiosos conservadores.

En la historia de esta mujer inmigrante, la figura materna transmite
una espiritualidad basada en el sacrificio, el amor incondicional y la
confianza en que “Dios multiplica lo poco” Esta frase, aunque pode-
rosa, puede interpretarse como una resignacion ante la injusticia es-
tructural: no se cuestiona por qué se vive en la precariedad, sino que se
glorifica la capacidad de sobrevivir dentro de ella.
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En la historia de la mujer inmigrante, la figura materna transmite
una espiritualidad basada en el sacrificio, el amor incondicional y la
confianza en que “Dios multiplica lo poco”. Esta frase, aunque podero-
sa, también puede ser interpretada como una resignacion ante la injus-
ticia estructural: no se cuestiona por qué se vive en la precariedad, sino
que se glorifica la capacidad de sobrevivir dentro de ella. Asimismo, la
religién opera como canal de silencio frente a la violencia, particular-
mente cuando el padre regresa y ejerce maltrato contra la madre. La
narrativa no incluye ninguna reaccién institucional, solo la fortaleza
silenciosa de la madre, lo que podria estar alimentado por creencias
religiosas que exaltan la paciencia, el perdon y el sacrificio femenino.

Sin embargo, también se produce una resignificacion del papel de
la fe. Lejos de reducirse a la resignacion, la religion se manifiesta igual-
mente como resistencia. A pesar de todo, la protagonista logra gra-
duarse, trabajar, educar a sus hijos y narrar su historia con orgullo. Su
fe, modelada por su madre, se transforma en motor de supervivencia,
en una ética del amor solidario y en fuente de dignidad personal.

Creencias complices y el rol de las mujeres

En la narrativa, la madre simboliza fortaleza y resiliencia, pero tam-
bién encarna, a veces de forma no intencionada, las “creencias compli-
ces’, las cuales describe Baltodano como aquellas ideas frecuentemente
enmascaradas como virtudes morales o religiosas, pero que tienen un
efecto danino: anulan la capacidad de cuestionamiento, adormecen la
conciencia individual y, en ultima instancia, contribuyen a mantener
intactas las estructuras de poder que oprimen a las mujeres.”* La ense-
fianza de “soportar todo por amor” se convierte en una forma sutil de
perpetuar el sometimiento. Aunque bienintencionadas, estas creencias
pueden inhibir la posibilidad de romper el ciclo de violencia, especial-
mente en contextos donde la espiritualidad no se acompana de una
conciencia critica.

23 Cf. “Creencias complices”.
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Espiritualidad, salud y resiliencia

No obstante, seria reduccionista afirmar que la espiritualidad solo
genera efectos negativos en estos contextos. En el caso de la protago-
nista de esta historia, la fe también le proporcion¢ la fuerza para per-
sistir, graduarse y reinventarse frente al abandono y la precariedad. Lo
espiritual, cuando se vincula con la dignidad y la justicia, puede con-
vertirse en un motor de transformacion. La clave, por tanto, no reside
en abandonar la espiritualidad, sino en resignificarla desde una lectura
critica y liberadora.

Para muchas mujeres inmigrantes, el dolor psicoldgico no se expre-
sa mediante categorias clinicas, sino a través del cuerpo, los silencios o
las practicas simbolicas. En este ambito, la religion y la espiritualidad
ocupan un lugar central, funcionando como espacios seguros para ges-
tionar las emociones y para transformar la interpretacion del trauma,
permitiendo su aceptacion y facilitando el crecimiento emocional y
espiritual. Asi, la oracidn, los ritos, las celebraciones comunitarias, los
cantos y la creencia en un Dios protector constituyen un sustento que
ayuda a sobrellevar las adversidades. Sobre esa esperanza en el Dios
que protege en las adversidades, Mafla Teran hace la siguiente afirma-
cion: “Pese a toda la agresion, la humillacion y el sufrimiento padeci-
do durante el proceso de desplazamiento, exclaman que la religion es
‘todo’ para ellos. Sin vacilar revelan: ‘Me quitaron todo; lo que no me

pudieron quitar fue a Dios™*

Sin embargo, no toda espiritualidad resulta sanadora. En muchos
casos, las mujeres asumen discursos religiosos que perpettan el sufri-
miento, como las figuras de un Dios castigador, la exaltacion del sa-
crificio o la idea de que el dolor purifica, lo que refuerza la culpa, el
silencio y la negacion de la enfermedad o del sufrimiento.” Por ello, es

24 “Funcién de la religion en la vida de las personas segun la psicologia de la reli-
gion’, 441.

25 Cf. Gabriela Miranda Garcia, “Mujeres sacrificadas y violencia religiosa: una dis-
cusién sobre el martirio y la religion patriarcal’, en Género y religion: Sospechas
v aportes para la reflexion, ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia
(SEBILA, 2009).
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fundamental distinguir entre espiritualidades que acompanan y espiri-
tualidades que reprimen.

Algunas mujeres, al distanciarse de contextos opresivos, resignifican
lo divino desde un lugar compasivo, encarnado y maternal. No buscan
un Dios que juzga, sino una presencia que cuida, escucha y permanece.
Desde esta perspectiva, lo divino encarnado se convierte en un recur-
so sanador frente a una cultura téxica que patologiza el sufrimiento
sin escucharlo, medicaliza sin compasion e invisibiliza los dolores del
racismo, el exilio y el género. Distinguir entre un acto de sacrificio que
refuerza relaciones de dominacién y uno que no lo hace implica, en
esencia, una afirmacién de la vida. Un sacrificio no debe nunca exaltar
la muerte ni, mucho menos, el asesinato. La verdadera forma de afir-
mar y proteger la vida consiste en oponerse a los sacrificios.*

La historia de vida que estamos analizando en este apartado, nos in-
terpela profundamente: evidencia la complejidad de una espiritualidad
vivida en medio de la exclusion, el machismo y la violencia estructu-
ral. Simultaneamente, revela como la fe puede ser tanto refugio como
trampa. Cuando la espiritualidad se sustenta en imaginarios patriar-
cales, puede volverse toxica, justificando el dolor en lugar de comba-
tirlo. Frente a esto, resulta urgente promover una espiritualidad critica
y liberadora que acompaiie las luchas por la equidad y los derechos,
especialmente de las mujeres.

La historia de esta mujer inmigrante encarna profundamente los
tres ejes analizados: el trauma migratorio y el desarraigo, la invisibi-
lizacién del dolor femenino y el rol ambivalente de la religion. Su tes-
timonio demuestra cémo las creencias religiosas y culturales, si bien
pueden perpetuar estructuras opresivas, también pueden convertirse
en herramientas poderosas de resiliencia, reconfiguracion del sentido
y transformacion personal frente al sufrimiento.

26 Ibid., 57.
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Lo divino en el camino migratorio

Para Majo, la mujer inmigrante hispana de nuestra tercera historia,
el proceso migratorio ha constituido un terreno fértil para resignificar
su fe, redescubrir lo divino y fortalecer su identidad. Mediante una
lectura hermenéutica que integra perspectivas simbdlicas, analogicas y
de liberacion feminista, es posible comprender cémo lo sagrado se en-
carna en su vida cotidiana, marcada por el amor, la lucha, el desarraigo
y la esperanza.

Una lectura hermenéutica de la experiencia femenina hispana

Existen diversos enfoques hermenéuticos que pueden servir de
apoyo para analizar criticamente la experiencia migratoria de las muje-
res hispanas en Estados Unidos. Entre ellos destacan: la hermenéutica
simbolica (como lenguaje sagrado de la vida cotidiana), la hermenéuti-
ca analégica (como fortalecimiento de virtudes ante la fragmentacion)
y la hermenéutica de liberacién feminista (como modo de percibir a
Dios entre las mujeres y en las fronteras). A continuacidn, se describen
brevemente estos enfoques.

- Hermenéutica simbdlica. Desde la perspectiva de Blanca Solares
Altamirano, los simbolos religiosos no son meras expresiones
culturales, sino herramientas vivas que otorgan sentido y direc-
cién a la existencia.”” La historia relatada comienza con una fa-
milia nicaragiiense que, al emigrar a Costa Rica, reconstruye su
mundo con nuevos significados. La figura de la abuela Manuela,
piadosa y fuerte, se convierte en simbolo de fe y resistencia. A
través de ella, la autora aprendié a amar a Dios y a la Virgen
Maria, arraigando su espiritualidad en gestos concretos y coti-
dianos: oraciones, caminatas y momentos familiares.

Estos simbolos van adquiriendo nuevos significados en cada
etapa migratoria. El colegio salesiano, por ejemplo, representé

27 Cf. “Gilbert Durand, imagen y simbolo o hacia un nuevo espiritu antropolégico”,
Revista mexicana de ciencias politicas y sociales, nim. 211 (2011): 13-26.
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no solo formacién académica para nuestra protagonista, sino
también fue un espacio donde la fe se vivia en comunidad y en
accion. Posteriormente, en Estados Unidos, momentos de crisis
como la incertidumbre migratoria fueron enfrentados desde una
espiritualidad encarnada: la espera de la residencia se transfor-
moé en suplica, y cuando la obtiene, se convierte en sacramento
de esperanza. Segun Mario Tomé Diez, esta vivencia muestra
cémo lo divino se revela en lo ordinario, donde imaginacién y
experiencia se entrelazan para construir una fe que no es dogma
abstracto, sino relacién viva con Dios.?®

- Hermenéutica analégica. La migraciéon rompe, fragmenta y
descentra. Sin embargo, como propone Garcia Piedras, la her-
menéutica analdgica permite tender puentes entre las heridas
personales y las experiencias universales del ser humano.” En
el testimonio compartido, la protagonista narra cémo la separa-
cién de sus padres al mudarse a California, la soledad inicial y la
maternidad le exigieron una nueva forma de ser y de vivir.

A través de la analogia, estas vivencias pueden interpretarse no
solo como desafios individuales, sino como parte de una narra-
tiva mds amplia de transformacién. La maternidad, por ejemplo,
es descrita como una experiencia que fortalecié su compasion
y liderazgo. En esta linea, la virtud no se impone externamente,
sino que emerge desde la lucha misma, como fruto de una ana-
gogia espiritual: una elevacién del alma que encuentra sentido
incluso en la incertidumbre. Asi, la mujer inmigrante no es vic-
tima pasiva del contexto, sino co-creadora de su destino, testigo
de un Dios que acompaiia, sostiene y transforma.

28 Cf. “Introduccién a la hermenéutica simbdlica’, Estudios humanisticos. Filolo-
gia, nam. 7 (1985): 171-86.

29 Cf. Myriam Garcia Piedras, “El simbolo como camino de transformacion en la
hermenéutica analdgica’, En-claves del pensamiento 9, nam. 17 (2015): 135-55.
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- Hermenéutica de la liberacién y feminista. Carlos Mendoza-Al-
varez® y Jorge Costadoat’ proponen una teologia construida
desde los margenes, desde los cuerpos y contextos de las perso-
nas oprimidas. La historia aqui relatada ejemplifica esta teologia
encarnada. En su camino, la protagonista no solo ha sido objeto
de politicas migratorias injustas o del desarraigo cultural, sino
también sujeto activo en la construccién de comunidades de fe y
justicia. Su trabajo como coordinadora de catequesis y commu-
nity organizer (organizadora comunitaria) la convierte en agente
pastoral, en puente entre lo divino y lo humano, entre la Iglesia
y los migrantes.

La hermenéutica feminista latinoamericana, particularmente la
de Estela Serret* y Elsa Tamez*, permite interpretar este lideraz-
g0 no como excepcion, sino como revelacion. Ser mujer, migran-
te, madre y creyente son dimensiones entrelazadas que desafian
las teologias patriarcales y eurocéntricas. Las autoras no solo vi-
ven a Dios, sino que lo resignifican: un Dios que acompana en la
entrevista migratoria, que consuela en la distancia, que sonrie en
los juegos de sus hijos, que fortalece en el servicio comunitario.
Su cuerpo, su voz y su experiencia se convierten en lugar teold-
gico, en espacio donde lo divino se manifiesta.

Estas perspectivas hermenéuticas permiten comprender como las
mujeres hispanas inmigrantes reconfiguran y testimonian su experien-
cia de Dios en contextos marcados por la migracion, el sacrificio y la
transformacion. La historia personal aqui narrada no solo ilustra una
vida de fe, sino que constituye en si misma una teologia vivida. Al in-

30 Cf. “Los entretejidos del conocimiento complejo. El lugar de la Teologia en la
interrelaciéon de humanidades, ciencias y saberes en tiempos posmodernos y de-
coloniales”, Ephata 1 (septiembre de 2019): 53-68.

31 Cf. “La hermenéutica en las teologias contextuales de la liberacion’, Teologia y
vida 46, nims. 1-2 (2005): 56-74.

32 Cf. “Hermenéutica y feminismo. Por qué es interdisciplinaria la teoria de género”,
Iztapalapa, nm. 45 (1999): 17-26.

33 Cf. “Hermenéutica feminista latinoamericana. Una mirada retrospectiva’, en Re-
ligion y género, ed. Sylvia Marcos, Enciclopedia Iberoamericana de Religiones 3
(Trotta, 2008).
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terpretar sus simbolos, ejercitar sus virtudes y resistir desde su identi-
dad femenina, esta mujer, como tantas otras, nos revela un rostro de
Dios cercano, sufriente y sanador. Una hermenéutica liberadora nos
invita, finalmente, a escuchar estas voces y a reconocer en ellas no solo
relatos humanos, sino revelaciones divinas.

Es claro que estan emergiendo nuevas metodologias hermenéuticas
desde los margenes, desde las voces silenciadas, especialmente las de
mujeres hispanas inmigrantes que, desde sus experiencias de frontera,
maternidad, espiritualidad cotidiana y resiliencia, reinterpretan con
creatividad y rebeldia lo divino. En este apartado se analiza como estas
mujeres construyen una teologia viva, situada y transformadora, a par-
tir del testimonio de una mujer nicaragiiense que emigré a Costa Rica
y posteriormente a Estados Unidos.

Comprension encarnada de lo divino desde los margenes

Esta tercera historia visibiliza las voces de mujeres histéricamente
silenciadas en el discurso teoldgico. Las mujeres hispanas inmigrantes
interpretan lo divino desde sus cuerpos, memorias, afectos y luchas
cotidianas. Su espiritualidad no es abstracta ni doctrinal, sino vivida,
entrelazada con la vulnerabilidad y la esperanza. Esta comprension
encarnada de Dios se convierte en fuente de sanacion y reconstruc-
cioén identitaria. Metodoldgicamente, se enfatiza la necesidad de una
teologia inductiva, narrativa y experiencial. Escuchar “en sus propias
palabras” obliga a descentrar el saber teoldgico de los canones acadé-
micos tradicionales, abriendo paso a un conocimiento que surge de la
realidad vivida, los contextos y las relaciones cotidianas de las mujeres
hispanas inmigrantes.

La espiritualidad vivida por Majo revela como, desde su infancia en
Costa Rica marcada por la migracién de sus padres nicaragiienses, su
fe se construyo en espacios cotidianos: los rezos de su abuela Manue-
la, las caminatas a la biblioteca, la escuela salesiana y, posteriormente,
en la soledad de su migracion a California. Cada etapa vital consti-
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tuyé también una etapa teoldgica donde su comprension de Dios se
encarno en afectos, silencios, gestos y desafios. Estas experiencias no
son meros relatos emocionales, sino saberes teoldgicos. La migracion,
el trabajo, la maternidad y el liderazgo pastoral representan para esta
mujer auténticos “lugares teoldgicos” Dios se le revela en momentos
concretos: al obtener su residencia, en la mirada de sus hijos, en el
servicio comunitario.

La Experiencia como lugar teoldgico implica escuchar con respeto y
reconocer autoria: Una teologia verdaderamente transformadora debe
comenzar por la escucha. Este es el pilar metodolégico fundamental
del enfoque inductivo y narrativo. La vida de esta mujer inmigrante
desafia a abandonar la comodidad de los discursos teologicos institu-
cionales para sumergirse en una escucha profunda de las historias vivi-
das. Su experiencia no solo ilustra conceptos teoldgicos: ella misma es
sujeto teoldgico. Como sefiala la tercera historia presentada, asumir la
experiencia como fuente de saber teoldgico constituye un acto de justi-
cia epistemoldgica. El testimonio de esta mujer, desde su infancia hasta
su rol pastoral, no puede interpretarse como excepcién admirable, sino
como representacion concreta de miles de mujeres que reconfiguran
su relaciéon con Dios desde la lucha, el silencio, el servicio y el amor.

Teologia del didlogo desde los tres polos hermenéuticos

La propuesta metodolégica de Geraldo Luiz De Mori, con sus tres
polos (mensaje revelado, emisor situado y destinatario concreto), ilu-
mina el valor teoldgico de este testimonio.** En esta historia, la mujer
migrante es simultaineamente destinataria y emisora de la experiencia
de fe. Recibe el mensaje de una tradicién religiosa, pero lo interpre-
ta desde su contexto de desarraigo, maternidad, trabajo y liderazgo,
transmitiéndolo luego desde su vivencia pastoral. Ella no solo se adap-
ta a la teologia recibida: la transforma. Asi, la teologia deviene circular,
dialégica y profundamente humana. El lugar teolégico ya no reside en

34 Cf. “Los tres ‘polos’ del método teoldgico”, Cuestiones Teoldgicas 49, nim. 111
(2022): 1-16.
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el libro dogmatico, sino en la cocina de su casa, el aula donde ensefia,
la parroquia donde coordina la catequesis. Su interpretacion de Dios es
inseparable de su historia concreta.

Pensar desde la frontera como acto de desobediencia
epistémica

Mignolo aporta un marco teérico hermenéutico indispensable al
introducir la categoria de “desobediencia epistémica’, la cual significa
el rechazo a las jerarquias del saber que excluyen voces no occiden-
tales, no masculinas, no académicas.*® Esta mujer inmigrante encar-
na esa desobediencia. Aunque carece de titulo teoldgico, ha vivido y
comunicado una fe mas encarnada, sanadora y transformadora que
muchos tratados sistematicos. Su experiencia muestra cdmo el pensa-
miento fronterizo no es un margen sin valor, sino un centro generador
de nuevos sentidos. Su fe constituye también un acto politico, una re-
sistencia contra sistemas que buscan invisibilizarla. Su teologia, naci-
da en la incertidumbre migratoria, los silencios de la maternidad y el
servicio pastoral, ejemplifica lo que Mignolo denomina “conocimiento
subalterno” que desafia los canones eurocéntricos de lo teoldgico.*

La fe como accién transformadora en la teologia practica

La teologia practica, como sefialan Roman-Ldpez-Dollinger, no es
disciplina secundaria sino espacio donde la fe se pone en dialogo con
la accién.”” Esta mujer ha vivido su espiritualidad no como refugio pa-
sivo, sino como motor de transformacion. Su transito de madre joven
y sola a lider comunitaria y agente pastoral constituye un recorrido
profundamente teoldgico. La circularidad hermenéutica latinoameri-

35 Cf. Desobediencia epistémica, Coleccién Razén Politica (Ediciones del Signo,
2010).

36 Ibid., 112-14.

37 Cf. “La educacion teoldgica como instrumento de transformacion social: Apun-
tes sobre el modelo educativo de la Universidad Biblica Latinoamericana’, Teolo-
gia Prdctica Latinoamericana 4, num. 1 (2025): 101-40.
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cana permite leer esta historia en tres momentos: confrontacién con
la realidad (migracién, soledad), reflexién desde la fe (encuentro con
Dios en la vulnerabilidad) y transformacién (liderazgo pastoral y co-
munitario).*® Aqui, el Evangelio no es un libro en el altar: es fuerza viva
que impulsa a organizar, ensefiar, consolar y acompanar.

El cuerpo femenino como lugar sagrado

Ivone Gebara, desde su mirada ecofeminista, ofrece una clave deci-
siva: lo divino se revela en lo corporal, lo afectivo, la conexion con la
vida cotidiana.” La historia de esta mujer inmigrante es ecofeminista
en esencia, aunque no se nombre asi. Su comprension de Dios ha bro-
tado desde su cuerpo migrante, su utero que dio vida, su piel que ha
sentido el frio de la distancia y el calor del amor comunitario. Para ella,
Dios no es ente lejano, sino susurro que le dio fuerzas en noches difici-
les, presencia en las sonrisas de sus hijos, inspiracion para servir en su
comunidad. La espiritualidad aqui no es decorativa: es profundamente
relacional, encarnada y politica. Es espiritualidad de tierra, de cuerpos
y de resistencia.*

La produccién simbdlica de lo sagrado en la experiencia migrante
femenina revela que lo divino no es estatico ni exclusivo de institucio-
nes religiosas. Por el contrario, las mujeres inmigrantes resignifican lo
sagrado desde su corporalidad, luchas y cotidianidad. La historia per-
sonal muestra como la fe, heredada de una abuela piadosa y fortalecida
en contextos adversos, puede transformarse en lenguaje de resistencia,
refugio y empoderamiento. En este sentido, la espiritualidad no solo
acompaiia el camino migrante, sino que también lo ilumina, resigni-

38 Cf. Angel Eduardo Roman-Lépez Dollinger, “El método de la teologia practica
en la formacién teoldgica superior de Latinoamérica y El Caribe. El trinomio
practica-teoria-acciéon como hilo conductor de la praxis cristiana’, en Teologia
Practica Latinoamericana y Caribefia. Fundamentos teoricos, ed. Angel Eduar-
do Roman-Lépez Dollinger (SEBILA, 2022), 191-208.

39 Cf. Intuiciones ecofeministas: ensayo para repensar el conocimiento y la religion
(Trotta, 2000).

40 Cf.Ibid.
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fica y sostiene. En cada acto de amor, sacrificio y esperanza, se revela
una nueva forma de lo divino: viva, femenina, migrante.

En este apartado, hemos intentado visibilizar como la experiencia
de una mujer hispana inmigrante contiene en si misma una propues-
ta teoldgica alternativa: encarnada, narrativa, decolonial y practica.
Su vida no es solo testimonio, sino también texto sagrado; no es solo
historia personal, sino también lugar teoldgico. Al integrar su historia
con las propuestas de De Mori, Mignolo, Gebara y la teologia practica
latinoamericana, se confirma que las voces de mujeres como ella no
deben escucharse desde la compasidn, sino desde el reconocimiento.
Estas mujeres estan haciendo teologia desde los margenes. Estan des-
colonizando la fe con sus cuerpos, palabras y con su caminar. Estan
mostrandonos un Dios distinto: cercano, sufriente, materno, comuni-
tario y profundamente humano.

Estrategias pastorales en clave de mujeres inmigrantes
(actuar)

En el contexto actual de Estados Unidos, las mujeres hispanas inmi-
grantes constituyen uno de los sectores mas vulnerabilizados por poli-
ticas migratorias restrictivas, estructuras raciales y de género, asi como
por representaciones estigmatizantes derivadas de simbolos e imagina-
rios religiosos. No obstante, lejos de asumir un papel pasivo, muchas
de estas mujeres resignifican su fe desde los margenes, transformando
su espiritualidad en un espacio de agencia, sanacion y resistencia. Lo
divino, alejado de los centros de poder institucional, se manifiesta en
sus cuerpos, narrativas y practicas cotidianas. En esta tercera parte se
analiza dicha resignificacion a través de cinco dimensiones interrela-
cionadas, junto con sus correspondientes propuestas pastorales: espiri-
tualidad liberadora, interseccionalidad, sanacién comunitaria, educa-
cidn critica de lo religioso y didlogo intercultural.
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Una espiritualidad liberadora desde los mdrgenes

Las mujeres hispanas inmigrantes desarrollan una espiritualidad
situada en contextos de precariedad y lucha. Esta espiritualidad reco-
noce que lo divino se revela en situaciones concretas de sufrimiento y
esperanza, y que toda experiencia religiosa auténtica implica un com-
promiso con la justicia. Ada Maria Isasi-Diaz, pionera de la “teologia
mujerista’, sostiene que “las mujeres latinas vivimos nuestra fe en la
cotidianidad: en el trabajo doméstico, en la crianza, en las luchas mi-
gratorias™* La fe, por tanto, no elude el dolor, sino que lo transforma
en camino hacia una vida plena. Esta teologia mujerista no pretende
hablar por las mujeres migrantes, sino crear condiciones para que ellas
mismas narren a Dios desde su realidad concreta. La espiritualidad se
convierte asi en sustento para resistir la precariedad y en un espacio de
creatividad teolodgica: reinterpretan la Biblia, cuestionan roles patriar-
cales y reconocen a Dios en su cuerpo, lengua y cultura. Esta perspec-
tiva teologica se fundamenta en los siguientes aspectos:

- Crear espacios comunitarios donde las mujeres puedan compar-
tir sus experiencias y releer la fe desde sus propios simbolos, re-
latos y vivencias migratorias.

- Reconocer sus practicas devocionales como expresiones legiti-
mas de teologia vivida.

Espiritualidades interseccionales: género, etnicidad y migracion

La experiencia religiosa de las mujeres migrantes exige ser analizada
interseccionalmente, ya que su identidad esta atravesada por estructu-
ras de género, etnicidad, clase social, idioma y estatus migratorio. Esta
complejidad les confiere una vision profundamente encarnada y plural
de lo divino. La te6loga Maria Pilar Aquino afirma que “la espirituali-
dad de las mujeres migrantes es una fuente teoldgica legitima y nece-

41 Cf. Mujerista Theology: A Theology for the Twenty-first Century (Orbis Books,
1996).
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saria para descolonizar el cristianismo”*? Sus practicas de fe —desde
el rezo del rosario en el autobus hasta las peregrinaciones comunita-
rias— constituyen espacios de construccion teologica desde el cuerpo,
la memoria y la colectividad. La experiencia migrante lleva a muchas
mujeres a replantear sus imagenes de Dios: ya no como juez, sino como
madre, sanadora y comparfiera de camino. Asimismo, cuestionan es-
tructuras eclesiales que las subordinan y se abren a nuevas formas de
liderazgo femenino y comunitario. Desde esta perspectiva teologica, la
propuesta pastoral se fundamenta en los siguientes aspectos:

- Fomentar ministerios pastorales liderados por mujeres inmi-
grantes, con enfoque de género, lengua y cultura.

- Desarrollar formaciones biblicas y teoldgicas en espafiol desde
una perspectiva critica e inclusiva.

Sanacién, comunidad y justicia: resignificar lo divino en
contextos de violencia

El proceso migratorio genera multiples formas de trauma: separa-
cion familiar, violencia doméstica, explotacion laboral y miedo cons-
tante a la deportacion. En este contexto, la espiritualidad ofrece ca-
minos de sanacion colectiva. El concepto de sanacion aqui trasciende
lo emocional o espiritual para incluir dimensiones éticas y sociales:
justicia, acompafiamiento y empoderamiento. Elsa Tamez destaca que
“la fe cristiana no puede ser auténtica si no se convierte en espacio para
la reparacion del dafno”* Las mujeres resignifican a Dios como com-
paiia en el dolor, fuente de sanacion y resiliencia. Las comunidades
de fe, cuando son inclusivas, se convierten en redes de contencion y
transformacion. En consecuencia, la pastoral debe articular sanacién
emocional, defensa de derechos y empoderamiento. En esta perspec-
tiva teoldgica, la propuesta pastoral se fundamenta en los siguientes
aspectos:

42 Cf. Maria Pilar Aquino y Elsa Tamez, eds., Teologia feminista latinoamericana,
Pluriminor (Ediciones Abya-Yala, 1998).
43 Cf. Ibid.
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- Crear redes de acompafiamiento para mujeres victimas de vio-
lencia o trauma migratorio, integrando espiritualidad, apoyo le-
gal y psicoldgico.

- Celebrar liturgias sanadoras con testimonios, simbolos y lengua-
jes que conecten con su experiencia.

Educacion critica de lo religioso: liberacion frente al
patriarcado espiritual

Numerosos discursos religiosos tradicionales han justificado la
subordinaciéon femenina mediante consignas como “la mujer debe ca-
llar”, “Dios castiga al desobediente” o “el sufrimiento purifica” Frente
a esto, las mujeres migrantes cuestionan esos imaginarios, reinterpre-
tando las Escrituras y resignificando sus experiencias espirituales. Una
pedagogia critica aplicada al ambito religioso permite deconstruir es-
tos discursos y reconstruir una fe liberadora. Gebara sefiala que “una
fe que no piensa, que no cuestiona, puede ser una forma de violencia
simbdlica”** Promover una formacién biblica y teoldgica desde una
perspectiva feminista y culturalmente contextualizada se convierte en
una estrategia pastoral clave. La resignificacion de lo divino incluye
revisar el papel de Maria —no solo como figura obediente, sino como
mujer fuerte y profética—, redescubrir a las mujeres biblicas que lide-
raron y resistieron, y comprender a Dios como quien se revela en lo

pequefio y marginado.
Seglin esta perspectiva teoldgica, la propuesta pastoral se funda-
menta en los siguientes aspectos:

- Desarrollar espacios educativos que cuestionen el uso patriarcal
de la Biblia.

- Promover una catequesis contextual que forme conciencia criti-
ca desde la experiencia migrante y femenina.

44 Cf. Intuiciones ecofeministas.
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Lo divino en el didlogo: interculturalidad e interreligiosidad
como horizonte

Las mujeres inmigrantes habitan y laboran en entornos multicul-
turales, compartiendo espacios con personas afroamericanas, musul-
manas, indigenas, entre otras. Esta convivencia, aunque susceptible
de tensiones, ofrece una oportunidad para el didlogo y el aprendizaje
mutuo. El Papa Francisco, en Fratelli Tutti, afirma que la verdadera
identidad no teme al encuentro de la otra cultura o religion. El didlogo
no debilita la fe, sino la purifica y fortalece.* Las mujeres inmigrantes,
situadas en los margenes, ocupan una posicion privilegiada para tejer
redes de cuidado y espiritualidad intercultural. En este encuentro, lo
divino se manifiesta no como verdad impuesta, sino como presencia
compartida. En una cultura hostil, el dialogo deviene en un acto de
resistencia y construccion de la paz. En este contexto, las mujeres in-
migrantes hispanas en los Estados Unidos estan en una posicién pri-
vilegiada para tejer redes interculturales e interreligiosas, desde una
espiritualidad practica, abierta y solidaria.

Para esta perspectiva teologica, la propuesta pastoral se fundamenta
en los siguientes aspectos:

- Fomentar encuentros ecuménicos e interreligiosos entre muje-
res de distintas culturas para compartir espiritualidades, luchas
y saberes.

- Visibilizar estas experiencias como formas validas de fe, no como
amenazas a la “ortodoxia”

En una cultura hostil que pretende silenciarlas, las mujeres hispa-
nas inmigrantes en los Estados Unidos realizan un acto radical: recla-
man a Dios como propio. No como propiedad institucional, sino como
presencia viva en sus cuerpos, cocinas, caminatas, oraciones y luchas.
Desde los margenes, ellas estan creando una teologia encarnada, libe-
radora y profundamente transformadora.

45 Cf. Papa Francisco, Carta enciclica Fratelli Tutti. Sobre la fraternidad y la amis-
tad social (Biblioteca Virtual del Vaticano, 2020).
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Conclusion

La espiritualidad de las mujeres hispanas inmigrantes en Estados
Unidos constituye una teologia viva, situada y profundamente trans-
formadora. A través de sus historias, este ensayo ha mostrado cémo lo
divino se revela no desde los altares institucionales, sino desde la coti-
dianidad, las jornadas laborales, las lagrimas migratorias y los cantos
compartidos. En medio del sufrimiento estructural, estas mujeres no
solo sobreviven, sino que reconfiguran el rostro de Dios desde su iden-
tidad, sus luchas y sus comunidades. Frente a imaginarios religiosos
patriarcales y discursos hegemoénicos que han intentado silenciarlas,
ellas elevan una espiritualidad que no calla, que cuestiona, que abraza.
Esta teologia desde los margenes no solo ilumina la experiencia mi-
grante, sino que interpela profundamente a las iglesias, a la sociedad y
a la academia a escuchar con humildad y a transformar sus practicas
desde una fe que libera. Reconocer estas voces como fuente legitima
de conocimiento y espiritualidad no es solo un acto de justicia, sino
una manera radical de reencontrarnos con lo sagrado en su forma mads
humana y encarnada.

Las mujeres hispanas inmigrantes en Estados Unidos estan creando
nuevas formas de nombrar, vivir y experimentar lo divino que desafian
los paradigmas teolégicos tradicionales. Desde los margenes, resignifi-
can su fe a partir de su cuerpo, su idioma, su historia y sus luchas coti-
dianas. Estas espiritualidades no solo son validas, sino profundamente
transformadoras para la teologia, la Iglesia y la sociedad contempora-
nea. En un mundo que las despoja de derechos y reconocimiento, ellas
recrean a Dios como compaiiera de camino, madre protectora y her-
mana de lucha. Su experiencia no debe ser meramente afladida como
apéndice al discurso teoldgico dominante, sino reconocida como cen-
tro desde el cual repensar la fe cristiana en el siglo XXI.

La contribucion de estas mujeres trasciende lo testimonial para
convertirse en fundamento epistemolégico de una hermenéutica teo-
légica alternativa. Sus practicas espirituales —desde el rezo en el espa-
cio doméstico hasta la organizaciéon comunitaria— constituyen actos
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decoloniales que subvierten las jerarquias del saber religioso. Al hacer
teologia con sus manos, con sus pies migrantes y con sus cuerpos que
resisten, nos revelan que lo sagrado habita especialmente en los espa-
cios de dolor y esperanza donde la vida se defiende con tenacidad.

La espiritualidad que emerge de estas experiencias marginadas nos
convoca a un replanteamiento radical de lo que entendemos por her-
menéutica, teologia, pastoral y praxis eclesial. Lejos de ser receptoras
pasivas de doctrinas, estas mujeres son tedlogas en accion, constructo-
ras de comunidades resilientes y testigas de un Dios que camina junto
a las personas excluidas. Su legado espiritual desafia a las instituciones
religiosas a convertirse en espacios de genuina hospitalidad donde to-
das las voces encuentren eco y donde la fe se ejerza como una practica
constante de liberacion integral.
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JuaN PABLO VEGA CARVAJAL

La mujer como sujeto hermenéutico y teoldgico

Hacia una practica pastoral que trascienda el imaginario
colonial y patriarcal

Resumen

En este articulo se exponen una serie de sentires y pensares, que buscan vi-
sibilizar la anulacion historica realizada por el cristianismo patriarcal, hacia
la mujer, con el fin de reconfigurar su presencia como sujeto teoldgico en la
praxis cristiana. Para ello, se intenta describir la intima relacion entre las epis-
temologias coloniales y los imaginarios religiosos patriarcales que promue-
ven las desigualdades de género y que violentan a las mujeres, impidiéndoles
acceder a los espacios religiosos de poder, los cuales han sido acaparados
por los hombres. Las reflexiones que se plantean durante el desarrollo de los
contenidos del articulo, permiten realizar, a manera de propuesta, una serie
de orientaciones metodoldgicas para construir una teologia con equidad de
género, la cual conduzca, a la vez, al compromiso solidario con una practica
pastoral que involucre equitativa y activamente a las mujeres.

Palabras clave: equidad de género, hermenéutica liberadora, sujeto teoldgico,
practica pastoral, cosmovision patriarcal.
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Woman as a hermeneutical and theological subject

Towards a pastoral practice that transcends the colonial
and patriarchal imaginary

Summary

This article presents a series of feelings and thoughts that seek to make vis-
ible the historical erasure of women by patriarchal Christianity, in order to
reconfigure their presence as theological subjects in Christian praxis. To this
end, it attempts to describe the intimate relationship between colonial episte-
mologies and patriarchal religious imaginaries that promote gender inequal-
ities and violate women, preventing them from accessing religious spaces
of power, which have been monopolized by men. The reflections presented
throughout the article allow us to propose a series of methodological guide-
lines for constructing a theology with gender equity, which, in turn, leads
to a solidary commitment to a pastoral practice that equitably and actively
involves women.

Keywords: gender equity, liberating hermeneutics, theological subject, pasto-
ral practice, patriarchal worldview.
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La mujer como sujeto hermenéutico y teoldgico

Hacia una practica pastoral que trascienda el imaginario
colonial y patriarcal

1 presente articulo constituye una aproximacion inicial a la cons-

truccion de una hermenéutica teoldgica feminista y liberadora,

que no solo reconozca a las mujeres como sujetos teologicos,
sino que promueva la reflexion critica sobre la implementacién de
practicas pastorales que trasciendan el imaginario colonial y patriarcal
del cristianismo tradicional.

Resulta evidente que, a lo largo de la historia del cristianismo y
hasta la actualidad, las mujeres han sido sistematicamente relegadas
a un plano secundario en la interpretacion de los textos biblicos y en
la produccién teoldgica. Diversas corrientes teoldgicas conservado-
ras sostienen que solo los hombres pueden representar a la divinidad,
fundamentando asi la exclusion sistematica de las mujeres al liderazgo
religioso o al didlogo directo con lo sagrado. Esta marginacion se ma-
nifiesta en el escaso reconocimiento del patriarcado al aporte que las
mujeres han hecho al cristianismo durante toda la historia, asi como
en las limitadas oportunidades de participacion en espacios de poder
religioso, sobre todo, cuando se trata de espacios donde inclusive se
toman decisiones sobre las formas de trabajo pastoral con mujeres. De
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esta forma, se configura una vision religiosa colonial y patriarcal que
perpetua la inequidad de género como mecanismo de preservacion del
poder religioso:
En este universo mitico de las iglesias, hombres y mujeres han
creido que los hombres son delegados de Dios por ser Cabeza o
haber sido formados primero en Adan (esto segtin el imaginario
equivale a jerarquia) y, por tanto, los varones recibieron la auto-
ridad de parte de Dios para mandar a las mujeres como padres,
esposos o hijos que son, bajo el principio doctrinal de la guianza
masculina instituida por Dios.!

Esta estructura religiosa del cristianismo genera multiples manifes-
taciones de violencia: fisica, emocional, sexual, patrimonial y simbd-
lica. Asimismo, estas formas de violencia se ven reforzadas y legitima-
das mediante hermenéuticas que promueven lecturas tradicionales y
descontextualizadas de textos biblicos, las cuales justifican la subor-
dinacién religiosa, social y cultural de las mujeres. De esta forma, el
cristianismo patriarcal-colonial, se confabula con diferentes intereses
politicos y econémicos orientados a mantener el control social y re-
producirlo a través de las relaciones de género inequitativas e injustas.

Frente a este panorama religioso poco halagador para las mujeres,
se torna fundamental implementar procesos de aprendizaje que po-
tencien lecturas no-patriarcales y descolonizadoras de la Biblia, con el
objetivo de favorecer hermenéuticas teoldgicas feministas liberadoras.
La propuesta hermenéutica aqui esbozada busca trascender los siste-
mas tradicionales de produccion de conocimiento teoldégico median-
te aproximaciones no reduccionistas que incorporan el conocimiento
simbolico como componente valido en la interpretacion de la realidad,
la cual construyen conjuntamente hombres y mujeres.

En consecuencia, lo que se espera es contribuir a superan las epis-
temologias patriarcales, cientificistas y positivistas tradicionales, per-
mitiendo abordar cuestiones existenciales en el ambito teoldgico de

1 Sharo Rosales, “Imaginarios religiosos y género’, en Género y religion: Sospechas y
aportes para la reflexion, ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBI-
LA, 2009), 266.
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las relaciones de género. El objetivo es abrir la posibilidad de generar
conocimiento desde perspectivas hermenéuticas integrales, las cuales
estén en la capacidad de abordar eficazmente la complejidad de las re-
laciones de género en el contexto religioso latinoamericano, particu-
larmente en lo concerniente al rol de las mujeres en las comunidades
de fe, tanto en su capacidad y derecho de acceder a espacios eclesiales
de poder, como para predicar la palabra de Dios y elaborar conoci-
miento teologico desde sus propias experiencias de género.

En este documento se hace una reflexion sobre el pensamiento co-
lonial y los imaginarios patriarcales que sustentan lecturas masculini-
zantes de pasajes biblicos como los de Galatas 3,28 y 1 Corintios 14,34-
35, los cuales han sido generadores de practicas de género inequitativas
e injustas y que, por ello, requieren abordarlos desde un enfoque deco-
lonial. Asimismo, se examinan las creencias irracionales asociadas a lo
religioso y lo femenino que obstaculizan el reconocimiento de las mu-
jeres como sujetos teoldgicos con capacidad exegética. Estas creencias
se contrastan con diferentes enfoques y metodologias hermenéuticas,
con el fin de generar nuevos aprendizajes sobre las mujeres como suje-
tos teoldgicos con la capacidad de interpretar y comunicar el mensaje
cristiano, lo cual puede contribuir, en alguna medida, a eliminar creen-
cias y acciones colonizadoras que perpettan la desigualdad de género
en los contextos cristianos de América Latina.

Pensamiento colonial en la lectura patriarcal de la Biblia

Tanto las epistemologias como la produccién de pensamiento colo-
nial, se pueden comprender como un sistema de creencias racionali-
zadas (e incluso legitimadas por la ciencia tradicional) que privilegian
una cosmovision androcéntrica, eurocéntrica y estadounidense sobre
otras formas de conocimientos y saberes, con el fin de imponer uno
solo modelo de vivir y comprender la realidad. Este tipo de enfoques
se han configurado y consolidado sobre la base de lo que Anibal Qui-
jano denomina “la colonialidad del poder”, la cual hace referencia a
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una matriz que estructura la organizacién social, politica, cultural y
economica del mundo, y que normaliza y favorece exclusivamente la
visién masculina.?

En consecuencia, sobre esa colonialidad del poder se desarrollan
estructuras sociales cuya “gran comision” parece ser la conquista y la
apropiacion de los poderes politicos, econdémicos y espirituales, ofre-
ciendo a cambio la obtencién de la salvacion eterna y las bendiciones
divinas.® Esta estructura social que se confabula con las estructuras
eclesiales, emplea mensajes religiosos y de diversa indole para ejercer
control y dominio sobre las mujeres, sobre otras masculinidades y so-
bre otras culturas, las cuales son consideradas como no normativas,
articulando asi un discurso colonizador que, por definicion, anula —o
por lo menos excluye- la otredad.

Esta situacion nos conduce a plantearnos la siguiente pregunta:
;Qué mas le falta a este sistema por conquistar y dominar? Es obvio
que los sistemas que se construyen sobre la base del dominio y la opre-
sién, nunca estan satisfechos y cada vez quieren mas poder. En ese
sentido, estas estructuras capitalistas neoliberales y patriarcales, uti-
lizan el paradigma de la conquista como su instrumento ideoldgico
para imponerse, ya que este paradigma convierte todo, inclusive las
personas, en objeto de dominacion. Histéricamente, este modelo evi-
dencia un deseo insaciable de poder, ejemplificado en arquetipos como
Carlomagno, Napoledn Bonaparte, el Emperador César, Hitler y Cris-
tobal Colon. La constante en estos referentes es el deseo de conquista
y dominio, asi como la hegemonia de la figura masculina, reflejando
claramente una cosmovisién androcéntrica y colonizadora.

A partir de estas matrices coloniales se produce una forma de do-
minio sobre las personas, la cual se puede denominar la colonialidad
del ser. En la antropologia teoldgica, esto se traduce en la construccion

2 Cf. Anibal Quijano, “Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina’,
en La colonialidad del saber: eurocentrismo y ciencias sociales. Perspectivas lati-
noamericanas, ed. Edgardo Lander (CLACSO, 2000).

3 Cf. Leonardo Boff, Etica planetaria. Para un consenso minimo entre los humanos
(Dabar, 2004).
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de imaginarios sociales y religiosos sobre el significado de ser hombre,
mujer u otras otredades. Estos imaginarios operan como marcadores
de diferenciacién que perpettan la superioridad de ciertos sujetos so-
bre otros. Por lo tanto, el conocimiento cientifico -y en nuestro caso
el conocimiento teoldgico patriarcal- se erige como el fundamento
crucial para establecer un modelo socio-religioso de conquista y do-
minacion, el cual recurre a la violencia epistémica y fisica para destruir
o subyugar todo aquello que se resista a la homogeneizaciéon. En todo
caso, el pensamiento colonial se sustenta en la racionalidad de la cien-
cia, la cual ha sido en gran medida promotora de acciones de conquista
y dominacion sobre todo lo que representa lo femenino. Ademas, ha
negado la validez de otras cosmovisiones, como las de los pueblos ori-
ginarios de América Latina y el Caribe, las cuales son necesarias para
una comprension plural de la vida y para la construccion del ser.

En este contexto, el texto sagrado es frecuentemente utilizado como
instrumento para la colonizacién y la dominacién de las otredades,
particularmente de las mujeres. Esto se articula a través de una teologia
colonizadora que construye un conjunto de imaginarios sociales de in-
dole religiosa cuyo objetivo es justificar el poder hegemodnico de unos
pocos hombres sobre lo femenino y sobre otro tipo de masculinidades
que interpelan la masculinidad hegemonica. Un ejemplo paradigma-
tico de esta teologia colonizadora en ciertos contextos eclesiales, es la
negacion a las mujeres del derecho que tienen al ejercicio pleno de la
predicacion y el liderazgo pastoral. Negacion que a menudo es justifi-
cada por una lectura de versiculos biblicos que es literalista y descon-
textualizados. Este imaginario religioso consagra uinicamente la mas-
culinidad como sujeto teoldgico legitimo.

La hermenéutica teologica colonizadora ha consolidado en el cris-
tianismo perspectivas patriarcales, eurocéntricas y positivistas, lo cual
ha generado un doble problema teoldgico de tipo estructural: por un
lado, la anulacidn sistematica de la mujer como sujeto teoldgico e his-
torico, y, por otro lado, la configuraciéon del hombre cristiano como
agente de dominacion y conquista. Por esa razdn, es comun que algu-
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nas corrientes feministas afirmen que la mujer y las religiones man-
tienen una relacion conflictiva.* Esto ocurre, sobre todo, debido a la
sistematica negacion del acceso a espacios publicos y comunitarios que
implican el ejercicio de responsabilidades sociales.

Otro elemento religioso colonial es la exclusion sistematica de las
mujeres de la narrativa histdrica cristiana, fundamentada en la premisa
de que solo los hombres pueden ser representantes de la divinidad, res-
tringiendo el acceso de las mujeres a la esfera de lo sagrado. Es notorio
el escaso reconocimiento del trabajo realizado por mujeres en la cons-
truccién del cristianismo primitivo, donde figuran principalmente los
“padres de la iglesia” como tnicos fundadores y representantes idoneos
de las comunidades religiosas cristianas. Esta narrativa ha moldeado
una eclesiologia organizada en torno a la estructura patriarcal, donde
la mujer ha enfrentado y sigue enfrentando barreras significativas para
acceder a espacios de poder y participacion religiosa.’

En consecuencia, las mujeres son victimas de hermenéuticas bibli-
cas que avalan diversas formas de violencia de género, como las de tipo
fisico, emocional, sexual, patrimonial y simbdlica. Este fenomeno se
refuerza mediante la lectura patriarcal y descontextualizada de ciertos
pasajes biblicos, lo cual justifica la violencia ejercida. Tal como se ha
sefialado, esto resulta en la negacién de la mujer como sujeto teolo-
gico, y promueve la vision del hombre como depositario y ostentador
del poder divino. Segtin Juan José Tamayo-Acosta, esta hermenéutica
teoldgica colonial y patriarcal se fundamente en el siguiente razona-
miento: “Si Dios es varon, el varén es Dios”¢ Asi, los varones se sienten
legitimados divinamente para imponer su voluntad a las mujeres.

Esta dinamica altera las relaciones sociales, las cuales pasan a funda-
mentarse y sostenerse en el poder masculino hegemonico, reduciendo
la exégesis biblica y la produccién intelectual a la perspectiva andro-

4 Cf. Diana Rocco Tedesco, “Iglesia y poder: el rostro oculto de lo femenino”, Theo-
logica Xaveriana, nim. 173 (mayo de 2012): 169-98.

5 Cf. Juan José Tamayo-Acosta, Otra teologia es posible. Pluralismo religioso, inter-
culturalidad y feminismo (Herder, 2011).

6 Ibid., 214.
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céntrica, de donde emerge una historia sesgada. A la mujer, al ser des-
pojada de su estatus de sujeto teoldgico, se le restringe la participacion
mediante la articulacién de un imaginario social ajeno a la intencién
original de las Escrituras. En ultima instancia, se le niega el acceso al
poder religioso, sustentado en interpretaciones masculinas que la ins-
titucidn eclesiastica acomoda a sus propios intereses de dominio.

En contextos eclesiales, las mujeres tienen muchas limitaciones
para acceder a espacios de estudio biblico o para realizar aportes al
pensamiento teoldgico, ya que el sistema religioso las relega al ambi-
to privado, por esa razén, cuando pueden participar en esos espacios
generalmente es bajo la supervision de los hombres. Por el contrario,
es comun que en esos mismos espacios los hombres mantengan un
acceso exclusivo y que tengan la potestad de representar a Dios. Esta
exclusion de las mujeres es todavia mas visible y sistematica, cuando se
emplean argumentos teoldgicos que parten de la idea que las mujeres
son culpables del pecado original y, en consecuencia, también culpa-
bles de la caida de la humanidad respecto de la gracia divina. Todos
estos elementos de control y opresion de género en las estructuras reli-
giosas, culturales y sociales, han contribuido histéricamente a negar o
limitar el acceso justo y equitativo de las mujeres al liderazgo religioso
y ala produccién de pensamiento cientifico.

De forma, el pensamiento colonial inherente a la cosmovision cris-
tiana occidental se encuentra profundamente intelectualizado y per-
meado por el paradigma racionalista. Este modelo de cristianismo
occidental, al enfocarse excesivamente en la razon, parece tener un im-
pacto limitado en la dimension afectiva y ética de las personas, lo que
inhibe transformaciones significativas en las formas de convivencia. Al
respecto, Ilia Delio plantea lo siguiente:

Esta cristologia occidental intelectualizada... es sencillamente
una teologia estéril en contenidos y, por tanto, incapaz de indu-
cir cambio alguno en el corazén y la mente del cristiano, o sea,

el tipo de cambios que conducen a una expresion mas visible de
Cristo.”

7  Cristo en evolucién, trad. Rendn Pefa del Prado (Sal Terrae, 2014), 20.
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Esta cristologia intelectualizada promueve constantemente una
concepcion de Jesucristo en la hermenéutica biblica que es colonial,
hegemonica y objetivista, marcada por la 6ptica europeo-occidental.
Este Cristo blanco, representante también de un Dios blanco occiden-
tal, se ha instrumentalizado para conquistar el mundo, configurando
asi un cristianismo patriarcal y colonial. Rosales hace una descripcion
muy atinada de este imaginario masculinizante de Dios:

Dios es citado como “el hombre” o “el hombre de arriba”; esta es
una expresion masculina que se refiera a Dios con respeto, pero
como de “tu a tu”. Como macho que es, es bravo, posesivo, dis-
tante, lejano, castigador, vengativo y con autoridad lineal. O sea,

que el hombre estd en lo correcto cuando se comporta siguiendo
el ejemplo del Dios social.?

Como contraste a estos enfoques, se han desarrollado algunas her-
menéuticas alternativas que, desde una perspectiva de género, inter-
pretan la praxis de Jestis como un modelo religioso donde sobresalen
los valores femeninos y el conocimiento popular como posibilidades
reales y eficaces para transformar el mundo, ofreciendo de esa forma
una alternativa al pensamiento teoldgico patriarcal-colonial.

Sobre este punto, Silvia Rivera Cusicanqui plantea la necesidad de
realizar relecturas de los procesos coloniales y poscoloniales desde la
perspectiva de los sujetos oprimidos.” De esta manera, se logra tras-
cender el enfoque tradicional academicista. Asimismo, estas relecturas
permiten evidenciar cdmo los procesos de colonizacion persisten en
el tiempo, adoptando nuevas formas, las cuales pueden denominarse
neocoloniales. En efecto, mientras el colonialismo utilizé la religion
para sentar las bases de las relaciones de género dicotomicas y jerarqui-
cas en los territorios colonizados, el neocolonialismo —siempre con el
apoyo de la religién- se ha encargado de mantener, reproducir y justi-
ficar esas relaciones injustas que afectan sobre todo a las mujeres y cul-
turas de los pueblos colonizados. Por consiguiente, el sistema colonial
religioso construye una teologia con un imaginario divino centrado en

8 “Imaginarios religiosos y género’, 268.
9 Cf. Violencias (re) encubiertas en Bolivia (La Mirada Salvaje, 2010).
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atributos masculinos de dominio y coercion. Se trata sobre todo de un
dios vardn, guerrero, protector, juez o caprichoso."

En resumen, el pensamiento colonial en la hermenéutica biblica tie-
ne como resultado epistemologias religiosas disefiadas para validar la
autoridad masculina y el poder del hombre fuerte y racional sobre las
mujeres y sobre otros hombres que son considerados débiles, diferen-
tes o inferiores. En el caso de las mujeres, es comtn que esta herme-
néutica patriarcal-colonial las deje subordinadas a los hombres a partir
de interpretaciones que establecen al hombre como su “cabeza” de la
familia o de la comunidad de fe; por esa razon, se les impone la obli-
gacion de “aprender en silencio” y “preguntar en privado”. Asi, la colo-
nialidad religiosa es una realidad actual y multifacética. En el presente,
esto se manifiesta en la rigida division de roles de género dentro de las
comunidades de fe, donde las mujeres estan confinadas al ambito de lo
privado y al servicio, mientras los hombres mantienen el monopolio
de la autoridad. Es evidente, por tanto, la intima articulacion entre las
epistemologias coloniales y la religién patriarcal, dos estructuras que
se retroalimentan para perpetuar el poder masculino, tanto colonial
como eclesiastico. En el siguiente apartado, se exploraran algunos ima-
ginarios y creencias que sustentan esta perspectiva.

Imaginarios y creencias religiosas patriarcales-coloniales

Los imaginarios sociales y los sistemas de creencias religiosas con
sesgo de género y matriz colonial son construcciones hegemdnicas que
operan como cosmovisiones incuestionables, condicionando las per-
cepciones sobre el mundo, las relaciones entre personas y dictando un
statu quo donde cada individuo debe cumplir los roles asignados a su
género. Las instituciones religiosas no solo se sostienen en estos imagi-
narios, sino que activamente los mantienen y promueven."

10 Cf. Roy May, “Religién y teologia’, en Género y religion: Sospechas y aportes para
la reflexién, ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBILA, 2009).
11 Cf. Rosales, “Imaginarios religiosos y género”
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Manipulacién del mensaje biblico y falsificacién de la realidad

Histéricamente, los sistemas religiosos han manipulado sistemati-
camente los mensajes sagrados para falisificar la realidad. Un ejemplo
de ello es el cuestionamiento profético que Jesus dirigié a los maestros
de la Ley, al confrontarlos con su sistema patriarcal al defender a la
mujer sorprendida en adulterio (Jn 8,1-11), Jests no solo genero resis-
tencia, sino que expuso las incongruencias éticas del sistema hegemo-
nico al establecer el principio de la pecaminosidad universal: “El que
de vosotros esté sin pecado sea el primero en arrojar la piedra contra
ella” (Jn 1,7). Este acto constituye una propuesta contundente para una
praxis liberadora que resiste la imposicion de una moralidad patriarcal
que condena selectivamente a las mujeres.

Asimismo, lo anterior nos permite afirmar que es imperativo cues-
tionar las diversas creencias religiosas con herencia colonial y patriar-
cal que se transmiten en las sociedades actuales. Estas creencias son
generadoras de multiples desigualdades, entre ellas las de género, las
cuales emergen a partir de percepciones con diversos sesgos de género
sobre la experiencia humana. En ese sentido Mireya Baltodano hace la
siguiente advertencia: “La experiencia humana puede estar permeada
por mucha falsificacién de la realidad, a través de imaginarios que solo
son posibles sostener a lo largo de los afos con verdades a medias y
revestimiento religioso”'* Es asi como los aprendizajes teoldgicos se
convierten en el fundamento para establecer y perpetuar mitos, este-
reotipos y prejuicios colonizadores y machistas. Esta matriz de control
se manifiesta de forma concreta al justificar la violencia estructural ha-
cia la mujer, particularmente a través de la regulacion y el control de su
corporalidad y autonomia.

12 “Creencias complices’, en Género y religion: Sospechas y aportes para la reflexion,
ed. Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBILA, 2009), 161.
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La corporalidad femenina como territorio de control

La teologia patriarcal-colonial opera bajo la premisa de que el cuer-
po de las mujeres es un territorio a conquistar y patrimonio del varén
o de la institucidn religiosa. Esta privacion de la autonomia corporal
se expresa en diversas prohibiciones y mandatos que buscan limitar la
capacidad de decision de las mujeres sobre su propia existencia. Entre
las manifestaciones mas evidentes de este control se encuentran:

- Negacion de la autonomia corporal y sexual: La mujer es despo-
jada de la potestad sobre su propio cuerpo, quedando este bajo
el control de figuras de autoridad masculina como confesores,
directores espirituales o esposos. Su sexualidad debe ejercerse
exclusivamente dentro de los limites impuestos por la religion
(matrimonio, heterosexualidad), condenando y prohibiendo
expresamente las practicas sexuales fuera del matrimonio o con
personas del mismo sexo.

- Control reproductivo y natalidad forzada: Se limita el derecho de
las mujeres a la planificacién familiar. Se impone la creencia de
que debe tener “los hijos y las hijas que Dios quiera o mande’,
anulando la capacidad de las mujeres para tomar decisiones li-
bres y responsables sobre su maternidad. El uso de métodos anti-
conceptivos es prohibido y condenado bajo el argumento de que
“obstaculiza la vida”"?

- Cultura de la impureza y la culpabilizacién: Las mujeres han sido
histéricamente estigmatizadas como impuras por procesos bio-
légicos naturales como la menstruacién. Esta construccion de
la impureza ritual opera como un mecanismo de marginacion
y control, limitando su participacién en el ambito de lo sagrado.

- Criminalizacién del aborto: Incluso cuando se contemplan ex-
cepciones legales, la interrupcién del embarazo es acusada de
manera uniforme como un acto pecaminoso y criminal, el cual
atenta contra los designios de Dios y de la iglesia. Esta condena
teoldgica generalmente se alinea con las posturas politicas que

13 Cf. Tamayo-Acosta, Otra teologia es posible, 216.
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buscan imponer la penalizacion del aborto y, por ende, el control
de los cuerpos de las mujeres.

Este conjunto de creencias elaboradas unilateralmente define a las
mujeres como seres inherentemente inferiores o moralmente débiles,
cuya principal funcién es la asistencia y la subordinacién, no la delibe-
racion ni el ejercicio del poder.

Anulacion de las mujeres como sujetos teoldgicos

Los imaginarios sociales religiosos se enfocan en la anulacién de la
mujer como sujeto teoldgico, relegando su funcién a la esfera asisten-
cial o reproductiva. Segtin Rosales, las creencias religiosas, basadas en
una exégesis patriarcal de lo femenino, asignan roles con claras con-
notaciones de subordinaciéon. Estos roles y su connotacion teoldgica/
social se presentan en la siguiente tabla:

Tabla 1

Roles asignados a las mujeres y su connotacion teoldgica/social segun
las creencias religiosas tradicionales

Rol asignado Connotacion teoldgica/social
Inferior y seguidora Ejecuta, obedece, carece de autoridad propia.
Pecadora/Incitadora Responsable de la caida (pecado original), requiere ser controlada.

Opuesto a la racionalidad masculina; no apta para la doctrina o el

Intuitiva/Emocional -
liderazgo.

Incluye su sexualidad y su capacidad de participacidn; sujeta a

Propiedad del varén ;
conquista.

Fuente: Elaboracion propia, a partir de la propuesta de Rosales.'

14 Cf. “Imaginarios religiosos y género’.
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Esta matriz de control se mantiene vigente al establecer la patrimo-
nializacion de la exégesis biblica; es decir, la interpretacion de las Escri-
turas se convierte en el monopolio de los hombres: el pastor, el lider, el
esposo, el padre, el hermano mayor, son quienes poseen la “autoridad
legitima” para transmitir y generar los aprendizajes teoldgicos norma-
tivos. Es comun que estos imaginarios estén vinculados a un concepto
de la divinidad que actua como guardian del género, que dicta el co-
digo de vestimenta, define los roles eclesiasticos y, sobre todo, impone
que las mujeres deben obedecer siempre al varén y sin cuestionar. Se
perpetua de esta forma la maxima de que “cualquier hombre es supe-
rior a cualquier mujer, en cualquier cultura o tiempo”."®

Es asi como el lenguaje simbolico se convierte en constructor tras-
cendental de esta forma sesgada de interpretar y experimentar la reali-
dad. A través de ese lenguaje, la religion patriarcal establece las creen-
cias violentas sobre la mujer, la naturaleza y las demas otredades. Como
lo menciona Gabriela Miranda Garcia, “el lenguaje simbdlico ayudara
a hacer de estas relaciones de poder una verdad incuestionable”'®

Arquetipos de género y la hegemonia masculina

Otro elemento que potencia estos imaginarios coloniales, religiosos
y patriarcales es la consolidacion de arquetipos de ser humano diferen-
ciados. Al hombre se le asignan roles de poder y competencia: el sabio,
el juez, el rey, el guerrero, el conquistador. Mientras tanto, a las mujeres
se le confinan roles pasivos y de servicio: la madre, la virgen, la virtuo-
sa, la sacrificada, la intercesora. Como lo sefiala Rosales", esta vision
de género patriarcal se concreta en las mujeres a través de preceptos de
inferioridad y servicio como los siguientes:

15 May, “Religion y teologia’, 21.

16 “Mujeres sacrificadas y violencia religiosa: una discusion sobre el martirio y la
religion patriarcal’, en Género y religion: Sospechas y aportes para la reflexion, ed.
Mireya Baltodano y Gabriela Miranda Garcia (SEBILA, 2009), 44.

17 Cf. “Imaginarios religiosos y género’, 269s.
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- La debilidad como atributo: Las mujeres se distinguen por su fra-
gilidad, siendo consideradas un “vaso mas fragil” e incapaz de
defenderse por si mismas.

- Ayuda idonea y corona: La mujer es definida como “corona del
marido” o como la “ayuda idénea” (Prov 12,4), cuya misién es
hacer que el hombre (su marido) brille. Su éxito nunca es para
ellas ni por ellas, sino su éxito personal esta determinado por el
éxito de su marido: “Detras de todo buen hombre hay una buena
mujer”.

- Silencio y sumision eclesial: Las mujeres deben ser obedientes
en cuestiones religiosas y su relacién con el marido, siguiendo
el mandato biblico tradicional que estipula: “las mujeres deben
guardar silencio en las reuniones de la iglesia, porque no les esta
permitido hablar” (1 Co 14,34). Y, si eso no es suficiente, el pasa-
je concluye con el siguiente mandato sobre las mujeres: “Deben
estar sometidas a sus esposos, como manda la ley. Si quieren sa-
ber algo, preguntenlo a sus esposos en casa; porque no esta bien
que una mujer hable en las reuniones de la iglesia” (1 Co 14,35).
Este texto es interpretado literalmente para imponer el silencio a
las mujeres en el espacio publico y religioso, delegando su apren-
dizaje y voz al ambito doméstico y a la autoridad conyugal.

- Maternidad como vocacién unica: El rol de madre es idealizado
como la vocacion innegable y razén de ser de la mujer (prototi-
po de Maria), asociandola a valores de intercesion, pasividad y
sujecion.

Este conjunto de creencias religiosas limita la participacion y rea-
lizacién integral de las mujeres, al negarle el acceso a la producciéon
intelectual teoldgica o la generacion de espacios de aprendizaje de las
Escrituras.
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Cristologia intelectualizada frente a las hermenéuticas
alternativas

La cosmovision cristiana occidental, permeada por el pensamien-
to colonial y el paradigma racionalista, ha generado un modelo de fe
profundamente intelectualizado. Este cristianismo, al enfocarse excesi-
vamente en la razén y la conquista doctrinal, parece tener un impacto
muy fuerte en la dimension afectiva y ética de las personas, inhibiendo
sobre todo la capacidad de generar transformaciones significativas en
los modos de convivir y en las formas de practicar las relaciones de
género. Delio critica esta orientacion al sefialar lo siguiente:

Esta cristologia occidental intelectualizada... es sencillamente
una teologia estéril en contenidos y, por tanto, incapaz de indu-
cir cambio alguno en el corazén y la mente del cristiano, o sea,

el tipo de cambios que conducen a una expresion mas visible de
Cristo.'®

En consecuencia, se transmite una concepcion de Jesucristo en la
hermenéutica biblica que es colonial, hegemonica y racionalista, mar-
cada por la optica del pensamiento europeo-occidental. Este Cristo
blanco se convierte en un instrumento para la conquista del mundo,
configurando asi un cristianismo patriarcal-colonial.

Contrariamente a esta imposicion, la praxis historica de Jesus ofrece
una propuesta religiosa y ética donde sobresalen los valores femeni-
nos. Por esa razon, es fundamental realizar relecturas de los procesos
coloniales y poscoloniales desde la perspectiva de los sujetos oprimi-
dos, con el fin de trascender la hermenéutica centrada puramente en
el academicismo."” La colonialidad religiosa es una realidad compleja y
multifacética que se manifiesta en la rigida division de roles de género
dentro de las comunidades de fe y en la produccién de conocimiento
teoldgico. La intima articulacidn entre las epistemologias coloniales y
la religion patriarcal es innegable, pues ambas estructuras se retroali-
mentan para perpetuar el poder masculino. Por ello, la inclusiéon de

18 Cristo en evolucion, 20.
19 Cf. Rivera Cusicanqui, Violencias (re) encubiertas en Bolivia.
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la variable género en la exégesis biblica resulta trascendental para un
cambio de mirada. Es necesario analizar los procesos intersubjetivos
que inciden en la construccion de las identidades femenina, masculina
y las visiones sobre Dios, reconociendo que estas son representaciones
que expresan las limitaciones humanas. El desafio reside en cambiar la
percepcién que incide en nuestras formas de vivir y convivir.

Una mirada de género en la interpretacion biblica

La perspectiva de género como una posibilidad liberadora en la in-
terpretacion biblica exige construir una hermenéutica de la equidad de
género. Como ya se indico antes, el patriarcado, entendido como una
estructura sociopolitica y epistemoldgica, abarca la organizacion de las
sociedades en sus multiples dimensiones: politica, cultural, econémi-
ca, imaginarios sociales, division del trabajo y normativas de género.
En este contexto, la categoria de género se establece como una clave
metodologica y epistemoldgica indispensable para el analisis teologico.
Por consiguiente, la perspectiva de género debe partir de una reflexion
y analisis interseccional, ya que por lo complejo y diverso de las rela-
ciones de género es indispensable el aporte de diferentes disciplinas:
sociologia, historia, antropologia, critica literaria, teologia. Esta inter-
seccionalidad e interdisciplinariedad permite evitar la emergencia de
posturas reduccionistas, deterministas o fragmentarias en la compren-
sion de la realidad humana y en la interpretacion de lo divino.

Deconstruccion de la exégesis patriarcal

Para trascender la interpretacion biblica patriarcal, se requiere la in-
corporacion critica de la categoria de género en la exégesis y la herme-
néutica teoldgica. Ello implica, de manera fundamental, la busqueda
y la reivindicacion de las voces femeninas y marginales, las cuales han
sido silenciadas u omitidas en la narrativa biblica, en la teologia y en la
historia de la iglesia.
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Junto a esto, también es urgente y necesario promover una com-
prension contextual y socio-histérica de aquellos pasajes biblicos que
han sido tradicionalmente instrumentalizados para legitimar la des-
igualdad, la exclusion de las mujeres y otras otredades, que incluso jus-
tifican la destruccién indiscriminada de la naturaleza, como una forma
de dominio sobre ella heredada por Dios. En consecuencia, como afir-
ma Elsa Tamez, esto exige reinterpretar de forma radical y critica la au-
toridad biblica desde la perspectiva de la justicia y equidad de género,
con el fin de redescubrir el mensaje sagrado de inclusion y liberacion
universal que subyace en el texto.”

Este giro epistemolégico no es solamente una reformulacién de la
racionalidad académica vigente, sino debe ser mas bien un cambio
de paradigma orientado a una praxis cristiana liberadora. Al aplicar
una hermenéutica decolonial con enfoque de género al texto biblico,
se desmantelan las lecturas tradicionales y conservadoras que han fa-
vorecido histéricamente a una élite masculina eurocéntrica, abriendo
paso a interpretaciones que dignifiquen a los sujetos subalternizados.

Etica del cuidado y nuevo modelo politico de la koinonia

Desde la perspectiva de la equidad de género en los espacios re-
ligiosos, es posible potenciar una ética para el cuidado de la vida, la
cual se encuentra intrinsecamente ligada a la solidaridad activa con
la otredad. A partir de esta ética, se busca superar el modelo politico
patriarcal, capitalista y colonizador, que se fundamenta en la conquis-
ta, el dominio y la explotacion. Desde esta perspectiva, la propuesta es
migrar hacia una comunidad que fundamenta su politica relacional en
el cuidado de la vida conjunta y que nos pueda conducir a reconectar-
nos con la raiz césmica y teoldgica de la existencia, una raiz que, por su
esencia, se centra en la interdependencia y unidad entre las personas
y con la naturaleza. En otros términos, el reconocimiento pleno de la

20 Cf. “Pautas hermenéuticas para comprender Galatas 3,28 y 1 Corintios 14,34,
RIBLA, nim. 15 (1993): 9-18.
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otredad conduce necesariamente a la busqueda y el establecimiento de
la justicia socioambiental y de la equidad de género.

Esta interdependencia y unidad se observa con bastante claridad
en el mensaje del Nuevo Testamento, especialmente en los textos que
enfatizan la koinonia (comunion entre las personas de la comunidad) y
el cuerpo mistico de Cristo como modelo de relaciones comunitarias.
Los siguientes textos biblicos representan algunos ejemplos de este
modelo:

1 Corintios 12,26: “Si un miembro del cuerpo sufre, todos los
demas sufren también; y si un miembro recibe atencion especial,
todos los demas comparten su alegria”. Este pasaje no es solo una
metafora eclesioldgica, sino es un principio ético-politico que
exige practicar la solidaridad empatica. La teologia de género lee
aqui la exigencia de que el sufrimiento de los sujetos oprimidos,
como el caso de las mujeres y los grupos mas vulnerables de la
sociedad, debe ser sentido y atendido por toda la comunidad.

Galatas 6,2: “Ayudense entre si a soportar las cargas, y de esa ma-
nera cumpliran la ley de Cristo” La ley de Cristo se establece aqui
como un principio de mutualidad y apoyo reciproco, confron-
tando directamente el individualismo y la competencia inheren-
tes al sistema capitalista, colonial y patriarcal.

Mateo 5,16: “Del mismo modo, procuren ustedes que su luz bri-
lle delante de la gente, para que, viendo el bien que ustedes ha-
cen, todos alaben a su Padre que estd en el cielo”. La ortodoxia,
como ética cristiana, se verifica en la ortopraxis, entendida como
las acciones pastorales liberadoras. Las “buenas obras” son, des-
de una perspectiva de género, las acciones de justicia y equidad
que desafian la opresion estructural.

Lucas 12,33-34: “Vendan lo que tienen, y den a los necesitados;
procurense bolsas que no se hagan viejas, riqueza sin fin en el
cielo, donde el ladrén no puede entrar ni la polilla destruir. Pues
donde esté la riqueza de ustedes, alli estara también su corazén.”
Este texto, a menudo suavizado, presenta un llamamiento radical
a la redistribucion y al desprendimiento material. En el contexto
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de una hermenéutica decolonial, este texto puede interpretarse
como un desafio directo a la economia de la conquista y la acu-
mulacién que ha justificado histéricamente el sometimiento de
los pueblos y la explotacion de sus recursos.

Considerando lo anterior y la importancia de hacer frente a las in-
justicias e inequidades, siguiendo, resulta imperativo desarrollar her-
menéuticas teoldgicas y biblicas con miradas feministas y ecologicas
que actuen como una fuerza de resistencia activa contra la anulacién
y la opresion ejercida sobre las mujeres, sobre otras masculinidades
no-hegemonicas y sobre los recursos naturales de nuestra casa co-

mun.?!

Emergencia de una rebelién y nueva conciencia Teoldgica

La adopcién de enfoques hermenéuticos alternativos, implica leer
nuestros textos biblicos y nuestra tradicién cristiana a la luz de una
nueva dimension, de una nueva conciencia, la cual nos motive a pro-
mover una rebelion religiosa que conduzca a la emancipacion de las
mujeres y a la vida digna, justa y equitativa entre todas las personas y
la naturaleza. Para lograr esta liberacion, es fundamental identificar
y erradicar las principales causas patriarcales que histéricamente han
relegado a lo femenino al ambito privado (el hogar, la reproduccion,
la asistencia), y simultaneamente, potenciar la emergencia de nuevas
creencias que validen la autoridad y el liderazgo de la mujer en la esfera
publica y religiosa. Esto demanda la creacion de lenguajes teoldgicos
renovados que rescaten la esencia del mensaje del Jesus historico: el
amor a Dios y al préjimo, lo cual incluye a la naturaleza. De esta ma-
nera, sera posible potenciar cambios culturales y religiosos profundos
y sostenibles.

21 Cf. Ibid.; Elsa Tamez, “Hermenéutica feminista latinoamericana. Una mirada re-
trospectiva’, en Religion y género, ed. Sylvia Marcos, Enciclopedia Iberoamericana
de Religiones 3 (Trotta, 2008).
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Un sistema religioso con conciencia de género, propio de una cultu-
ra hermenéutica rebelde, debe promover:

- Desarrollo de una espiritualidad relacional: Una conexion pro-
funda con Dios, con la naturaleza y con las demas personas, fa-
cilitada por la construccion de una red de relaciones solidarias
basadas en la reciprocidad y la no jerarquia.

- Profundo respeto por la naturaleza (ecoteologia): La naturaleza
no es un objeto a conquistar, dominar o explotar, sino un su-
jeto de cuidado y reverencia. Esto implica un aprendizaje y un
establecimiento de modos de vida armoniosos que promuevan,

el cuidado de la creacion, la educacion ambiental y la sostenibi-
lidad.

- Prioridad ontoldgica del ser sobre el tener: Una hermenéutica
rebelde promueve la dindmica existencial enfocada en el ser y la
calidad de las relaciones humanas, por encima del tener y el con-
sumismo. La meta es construir mejores relaciones humanas en la
sociedad, en oposicidn a una vida impulsada por la acumulacién
material y el individualismo.

Teologias feministas como clave epistemoldgica

La implementacién de lecturas feministas de los textos biblicos es
fundamental para buscar y ofrecer respuestas concretas a la realidad
de una pastoral excluyente y a las diversas formas de violencia que ex-
perimentan las mujeres. Esto requiere la ruptura de posiciones episte-
moldgicas rigidas, concibiendo la educacién teoldgica no solo como
la transmisién de conocimiento sistematizado, sino como el arte de
cultivar una forma de pensar y sentir la fe, la cual sirva de orientacién y
motivacion para enfrentar los desafios cotidianos y estructurales en las
relaciones de género. En ese sentido, es importante recordar y recono-
cer que en la Biblia existen los modelos o imagenes patriarcales y colo-
niales de Dios, ya que estos fueron construidos por personas y socieda-
des patriarcales. Sin embargo, asi como se construyeron esos modelos,
nos corresponde ahora contribuir a la deconstruccién de modelos que
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reflejen contextualmente las imagenes de Dios. Sobre este aspecto Roy
May indica lo siguiente:

Estos modelos de Dios aparecen en la Biblia, pero hay que re-
cordar que la Biblia es el testimonio de como la gente percibia
o imaginaba a Dios, en diferentes momentos de la historia. Son
imagenes construidas a partir de su mundo, su experiencia, su
cosmovision, cultura e historia. En realidad, no dice nada sobre
Dios, porque, al final de cuentas, Dios esta mas alla de los limites
de la imaginaciéon humana.*

Esta humildad teoldgica es fundamental: las imagenes de Dios son
mediaciones humanas, no la esencia divina inmutable. Esta realidad
despoja de autoridad absoluta a las representaciones divinas masculi-
nas y guerreras que han justificado la opresion.

Ahora bien, es importante tener en cuenta algunos criterios que,
a través de los procesos de formacion teoldgica, logren un cambio de
imaginarios religiosos desde la perspectiva de una hermenéutica teo-
légica decolonial y con perspectiva de género. En primera instancia, es
vital plantearnos algunas preguntas que generen este tipo de acerca-
miento, por ejemplo: ;Qué reflexion es posible generar en los grupos
de mujeres y hombres sobre la violencia de género, con el fin de elabo-
rar nuevas formas de concebir el rol femenino en la interpretacion de
la palabra de Dios? Asimismo: ;Cudles orientaciones metodologicas
debemos seguir para diferenciar un texto biblico normativo de uno
circunstancial? Sobre la base de estas interrogantes generales, es po-
sible implementar algunas orientaciones metodoldgicas para intentar
superar los imaginarios patriarcales en la teologia de América Latina:

- Diferenciacién de textos biblicos (normativo y circunstancial):
Aplicar la critica histdrico-literaria y socio-retérica para distin-
guir entre los principios teologicos “universales” (normativos)
y las instrucciones especificas dirigidas a contextos culturales
particulares (circunstanciales). Los textos que limitan la parti-
cipacion de las mujeres en la iglesia (como 1 Cor 14 o 1 Tim 2)
deben ser leidos como respuestas circunstanciales a problemas

22 “Religion y teologia’, 15.
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de orden y cultura especificos, no como mandatos eternos que
anulan la vocacién de liderazgo femenino.

- Principios éticos de Jestis como criterio hermenéutico: Todo tex-
to biblico debe ser interpretado a la luz del doble mandamiento
del amor y la praxis inclusiva y liberadora de Jesus. Cualquier
lectura que justifique la exclusion, la violencia o la desigualdad
debe ser rechazada como una interpretacion antitética al mensa-
je central del Evangelio.

- Busqueda del Dios histérico de la esperanza: Promover una teo-
logia que potencie la capacidad de sentipensar, para encontrar al
Dios de la solidaridad y la justicia social. Esto ayuda a establecer
modelos de sociedad donde el cuidado por la vida, la busqueda
existencial y el respeto por todas las otredades sean claves episte-
moldgicas y éticas para desarrollar la existencia humana.

El enfoque de género en el contexto de la relectura biblica, implica
también tener presente algunas claves hermenéuticas que se han cons-
truido en los ultimos afios y que, sobre esa base, es posible comenzar
un proceso de produccion religiosa (teoldgica) alternativa. Algunas de
esas claves se abordan en el siguiente apartado.

Claves hermenéuticas alternativas

Cambiar los imaginarios teoldgicos patriarcales que prevalecen en
nuestras comunidades de fe requiere, sobre todo, la implementacién
de estrategias hermenéuticas alternativas que promuevan la equidad
y la inclusion. Existen diferentes enfoques hermenéuticos que pueden
contribuir a alcanzar ese objetivo. Algunos de ellos los reflexionamos
brevemente a continuacion.

Hermenéutica dialdogica y filosdfica

La hermenéutica dialdgica, desarrollada especialmente en la filo-
sofia, se ha consolidado como un proceso de didlogo entre la persona
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interprete y el texto, cuyo objetivo es construir significados a través de
su interaccion. Este didlogo, mediado por narrativas, no busca una in-
terpretacion Unica, sino que acepta multiples formas de comprension
del texto. Esto significa que la persona que interpreta ofrece nuevas
perspectivas, las cuales se van creando dentro de un circulo hermenéu-
tico, el cual refleja la dindmica y union dialéctica entre texto, contexto
e interprete.” El resultado de este proceso es una interpretaciéon mas
profunda del texto. Por ejemplo, la hermenéutica filoséfica de Hans-
Georg Gadamer plantea la comprension del texto sagrado desde el dia-
logo horizontal y el encuentro con las otredades.** Esta aproximacion,
al operar desde una estructura circular y dialogica, disuelve la vertica-
lidad del poder interpretativo. Segun este enfoque hermenéutico, las
subjetividades intervinientes y el efecto generado por el texto pueden
servir de base para fomentan una reflexién experiencial que busca la
resignificaciéon de los imaginarios patriarcales encontrados en pasajes
problematicos como Galatas 3,28 y 1 Corintios 14,34-35.

Esta propuesta metodoldgica ofrece claves hermenéuticas para in-
terpretaciones alternativas del texto biblico. En ese sentido, el circulo
hermenéutico y la metodologia dialégica se deben entender como pro-
cesos de interaccion pedagogica mediados por el lenguaje, donde el co-
nocimiento y los aprendizajes teoldgicos se co-construyen a partir del

23 El circulo hermenéutico propuesto por la filosofia y la teologia europea es una
respuesta hermenéutica al problema teérico de la interpretacién de textos. En
América Latina y bajo la influencia de la teologia de la liberacién, esta metodolo-
gia se convertira en la circularidad hermenéutica y sera eminentemente pastoral,
ya que responde no solo a la interpretacion de textos, sino a la interpretacion
critica de la realidad social. Sobre el método de la circularidad hermenéutica se
sugiere consultar: Angel Eduardo Roman-Lépez Dollinger, “Circularidad herme-
néutica y transformacion social. Reflexion sobre el método de la teologia lati-
noamericana de la liberacion’, en Simbolos, desarrollo y espiritualidades. El pa-
pel de las subjetividades andinas en la transformacion social, ed. Angel Eduardo
Roman-Lépez Dollinger y Heydi Tatiana Galarza Mendoza (ISEAT, 2016); Sara
Baltodano Arroéliga, “Reflexionando acerca del método de Circularidad Herme-
néutica’, Vida y Pensamiento 40, num. 1 (2020).

24 Cf. “Sobre el circulo de la comprension (1959)”, en Verdad y método II, Herme-
neia 34 (Ediciones Sigueme, 1998).
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encuentro entre el texto, el mensaje y la persona que interpreta.” Esto
también conduce a la construccion de una hermenéutica cultural, en el
sentido que se construye una red de conversaciones (didlogo) sobre el
texto, las cuales ofrecen nuevas interpretaciones orientadas a modelar
las formas de vida y convivencia.” Este enfoque es muy importante
para la generacién de cambios culturales que posibiliten la justicia y
equidad de género.

Hermenéutica analdgica y simbdlica

La hermenéutica analdgica actia como un mecanismo para la
transformacion de la conciencia, posibilitando la generacién de re-
flexiones éticas sobre los modos de ser elegidos. Este enfoque promueve
una nueva conexion con la vida, donde el amor y la ética del cuida-
do son centrales, sirviendo como contrapeso al subjetivismo que re-
fuerza la vision capitalista, individualista y violenta hacia la mujer. Es
fundamental incorporar postulados fenomenolégicos que revaloricen
los afectos y los sentidos en el ambito imaginario. Esto humaniza los
saberes teologicos, favoreciendo una funcién religiosa que restaura la
sensibilidad y recupera aquellos sentires que fueron suprimidos por la
racionalidad instrumental capitalista.?’

Se evita la hermenéutica reduccionista al abordar lo simbdlico desde
una hermenéutica instaurativa. Esta perspectiva promueve, mediante
la vivencia profunda de lo simbdlico, una mejor forma de vida para el
ser humano en relaciéon consigo mismo y las otredades, e incorpora los

25 Cf. Maite Arandia Lorofio et al., “La metodologia dialdgica en las aulas universi-
tarias”, Revista de educacién, nam. 352 (2010): 309-29.

26 Cf. Humberto Maturana, El sentido de lo humano (Dolmen, 1996).

27 Cf. José Yuste Frias, “Lecturas de la imagen para una traduccién simboélica de
la imaginacién’, en Ecrire, traduire et représenter la féte, ed. Domingo Pujante
Gonzalez et al. (Universitat de Valéncia, 2001); Mario Tomé Diez, “Introduccién
a la hermenéutica simbdlica’, Estudios humanisticos. Filologia, nim. 7 (1985):
171-86; Blanca Solares, “Lenguaje y cultura o lo imaginario y la razén. Una apro-
ximacion a la hermenéutica simbolica”, Revista mexicana de ciencias politicas y
sociales 43, num. 174 (1998): 61-80.
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saberes de la experiencia para otorgar a la mujer espacios teoldgicos
de poder y autoridad. La funciéon de la comprension simbdlica en la
elaboracion de epistemologias se centra en potenciar la interpretacion
de los contenidos velados del simbolo. Esto requiere fomentar la au-
toconciencia, entendida como creatividad simbdlica. Las personas, al
volverse conscientes del aporte existencial y liberador de los simbolos,
logran la liberacion espiritual y experiencial de los roles religiosos pa-
triarcales.

Hermenéutica liberadora y hermenéutica feminista de
resistencia

Frente a las injusticias y la violencia de género, se ha comenzado a
consolidar una hermenéutica liberadora y de resistencia, la cual sur-
gi6 gracias a los valiosos aportes de la teologia latinoamericana de la
liberacion.” Este enfoque ha sido crucial para confrontar la opresion y
exclusion generada por el sistema capitalista, patriarcal y colonial. Asi-
mismo, en el contexto biblico, permite superar las lecturas patriarcales
y descontextualizadas del texto sagrado, oreciendo de esa forma una
alternativa hermenéutica en clave de justicia y equidad de género.” Un
objetivo especifico de este enfoque es ofrecer pautas liberadoras para
la interpretacion de los textos biblicos, las cuales se conviertan en me-
canismos de resistencia frente a las interpretaciones patriarcales. Otro
objetivo es potenciar las hermenéuticas biblicas feministas a través de
la distincion metodoldgica entre textos normativos (universales) y tex-
tos circunstanciales (culturales).

El lenguaje es un elemento fundamental en la teologia y la practica
pastoral, ya que moldea las interpretaciones y las cosmovisiones reli-
giosas. Dado que los problemas humanos fundamentales radican en

28 Cf. Jorge Costadoat, “La hermenéutica en las teologias contextuales de la libera-
cion’, Teologia y vida 46, nims. 1-2 (2005): 56-74.

29 Cf. Angela Maria Sierra Gonzélez y Olga Consuelo Vélez Caro, “Curar y levan-
tar los cuerpos femeninos. Una lectura desde la hermenéutica critica feminista’,
Theologica Xaveriana, nim. 173 (julio de 2012): 199-230.
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las percepciones, el uso consciente del lenguaje es crucial. Por ende, es
necesario potenciar lenguajes teoldgicos renovados que utilicen me-
taforas divinas inclusivas (mas alld del género masculino) y que pro-
muevan activamente la justicia y la equidad.”® El didlogo biblico de
tipo experiencial permite superar las epistemologias patriarcales y el
cientificismo positivista tradicional. Esto abre la posibilidad de generar
conocimiento desde la mirada de la complejidad para abordar temas
existenciales y eclesiologicos profundos, como el rol de la mujer en
la predicacion y la interpretaciéon del Logos divino. De esta forma, se
puede establecer un sistema de interpretacion-conocimiento no meca-
nicista, donde los imaginarios religiosos y los simbolos religiosos pro-
ducidos por las mujeres sean reconocidos como formas teoldgicas de
interpretacion validas.”

Por ultimo, es importante recalcar que la implementacién de una
hermenéutica feminista de resistencia implica generar pensamiento
fronterizo critico que, desde un encuentro horizontal entre las diver-
sidades, facilita la emergencia de sentipensares descolonizadores. Este
pensamiento critico o subalterno es clave para identificar las estruc-
turas de poder colonial y elaborar propuestas de resistencia desde el
horizonte de vidas pluriversales, confrontando y desenmascarando la
universalizacidn colonial.*

Sentires y pensamientos finales

Después de las reflexiones presentadas en este texto sobre la estre-
cha relacion entre el pensamiento colonial, los imaginarios sociales y
las creencias religiosas que histéricamente han justificado una mirada

30 Cf. Estela Serret, “Hermenéutica y feminismo. Por qué es interdisciplinaria la teo-
ria de género’, Iztapalapa, num. 45 (1999): 17-26.

31 Cf. Walter Mignolo, Desobediencia epistémica, Coleccién Razdn Politica (Edicio-
nes del Signo, 2010); Tamez, “Hermenéutica feminista latinoamericana’.

32 Cf. Carlos Mendoza-Alvarez, “Los entretejidos del conocimiento complejo. El
lugar de la Teologia en la interrelacién de humanidades, ciencias y saberes en
tiempos posmodernos y decoloniales’, Ephata 1 (septiembre de 2019): 53-68;
Mignolo, Desobediencia epistémica.
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exclusivamente masculina en la interpretacion de la Biblia, considera-
mos pertinente y urgente un cambio de paradigma hermenéutico. Es-
tamos conscientes del potencial transformador del texto sagrado para
la existencia humana, sobre todo cuando se aplican hermenéuticas al-
ternativas (dialdgicas, analdgicas, feministas y de la liberacién), ya que
ellas ofrecen respuestas eficaces a los desafios complejos de nuestros
contextos latinoamericanos y, ademas, validan las voces de todos los
sujetos teoldgicos, sobre todo las voces de las mujeres. Bajo esta premi-
sa, se establecen las siguientes consideraciones finales.

En primera instancia, es fundamental reconocer que la lectura his-
torica del cristianismo ha estado profundamente marcada por la cos-
movision de la conquista. Por ello, se requiere una descolonizacion de
las miradas sobre la divinidad y de los lenguajes construidos para acer-
carnos a Dios, a fin de recuperar la esencia del mensaje del Jesucristo
histérico: el amor a Dios y al préjimo.

Este mensaje implica necesariamente ejercer el cuidado de toda la
creacion y ser promotores de la justicia y equidad. En consecuencia,
las personas con liderazgo religioso y las comunidades de fe deben re-
evaluar los modelos teolégicos que sostienen, valorando su impacto
real en la promocion de la equidad de género en sus congregaciones,
acogiendo la maxima biblica de la no-discriminacién “porque no hay
acepcion de personas para con Dios” (Ro 2,11) y de la unidad en Cristo
“Ya no importa el ser judio o griego, esclavo o libre, hombre o mujer;
porque unidos a Cristo Jesus, todos ustedes son uno solo” (Gal 3,28).

A nivel de las estructuras eclesiales, es fundamental superar la ver-
ticalidad del liderazgo de la figura predicadora masculina. Los estudios
e interpretaciones biblicas deben promoverse como un encuentro dia-
légico en comunidad, donde se construya una hermenéutica cultural
basada en redes conversacionales que potencien la emergencia de so-
ciedades solidarias.

En este contexto, es crucial abrir espacios de reflexion sobre los ar-
quetipos de ser hombre y mujer originados en interpretaciones biblicas
tradicionales, patriarcales y coloniales, con el fin de construir nuevos
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enfoques hermenéuticos que impulsen una mayor equidad de género
en todos los ambitos.

Este camino hacia la justicia y equidad de género demanda, igual-
mente, nuevos lenguajes sobre Dios que reconozcan e integren lo mas-
culino y lo femenino en la divinidad. Dios puede ser visto, por ejemplo,
como una madre que condujo al pueblo de Israel por el desierto. Asi-
mismo, Dios se refleja y visibiliza en diferentes personajes femeninos
a los que Jesus dedico su mensaje: las mujeres excluidas por el sistema,
las mujeres enfermas, extranjeras, las consideradas impuras y, sobre
todo las mujeres condenadas a muerte por el sistema patriarcal, como
en el caso de la mujer sorprendida en adulterio (Jn 8,1-11).

Por otro lado, las mujeres son las primeras personas privilegiadas
en atestiguar y comunicar (predicar) la resurreccion de Jesus, a pe-
sar que tampoco les creyeron (Mc 16,1-11). Construir hermenéuticas
orientadas a recuperar estas imagenes biblicas y valorarlas a la luz de
los desatios actuales de nuestras sociedades y desde la perspectiva de
género es una responsabilidad cristiana ineludible.

En conclusién, la construccién de un mundo mas justo y equitativo
no se logra solamente con buenas intenciones, sino también es nece-
sario un trabajo conjunto, donde hombres y mujeres comprendamos
que podemos cambiar nuestras percepciones y nuestras formas de in-
terpretar los textos sagrados y nuestras realidades sociales. Esto impli-
ca construir hermenéuticas alternativas que permitan reconocer a las
mujeres como sujetos teoldgicos y sociales con la capacidad de tomar
las riendas de su propia historia. De tal magnitud es el desatio histérico
y teolégico que tenemos enfrente.
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“La Biblia no hay que leerla tal como nos han
ensefiado en la escuela dominical”

El camino liberador del colectivo “Sin Vergiienza” de La
Paz, Bolivia

Resumen

Este articulo describe y analiza un grupo que empez6 como obra misional
bautista, que luego se distancia de la iglesia de origen, fundamentalmente por
cambios paradigmaticos sobre los roles de género y la sexualidad. La ruptura
de su iglesia de infancia, ahora percibida como fundamentalista y restrictiva,
se puede resumir en las biografias de cada miembro como “trauma eclesial”
Sin embargo, los aspectos positivos de su vivencia eclesial perduran como ca-
pital social en el grupo. En su nuevo caminar resalta la busqueda de un nuevo
sentido teoldgico, el uso e identificacién con textos biblicos, especialmente
de los evangelios del Nuevo Testamento, y su nueva labor socio-educativa.
El caso ensena que se requieren comunidades afirmativas, con un acompa-
flamiento espiritual y pastoral abierto a sanar heridas producidas por iglesias
fundamentalistas.

Palabras clave: trauma eclesial, cambio paradigmatico, comunidades afirma-
tivas, fundamentalismo, Biblia.
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“The Bible should not be read as we were taught in
Sunday school”

The liberating path of the “Sin Vergiienza” collective in La
Paz, Bolivia

Summary

This paper describes and analyses a group which started off as a Baptist mis-
sionary work, then estranged from its original church, basically due to par-
adigm shifts around gender and sex. The breaking away from the childhood
church, which is now perceived as fundamentalist and restrictive, can be
summarized in each biography of its members as “church trauma” Howev-
er, the positive aspects of their church experience remain as social capital in
the group. In their new road, I highlight the search for theological meaning,
the use and identification with biblical texts, particularly NT good news, and
a new social communication effort. The case study teaches that affirmative
communities are needed, with spiritual pastoral support open to heal wounds
produced by fundamentalist churches.

Keywords: gender church trauma, paradigm shift, affirmative communities,
fundamentalism, Bible.
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“La Biblia no hay que leerla tal como nos han
ensefiado en la escuela dominical”

El camino liberador del colectivo “Sin Vergiienza” de La
Paz, Bolivia

1 “Colectivo Sin Vergiienza” de La Paz, Bolivia, es un grupo con-

formado por personas que salieron de la iglesia bautista, y que

actualmente se dedican a realizar comunicacién en redes socia-
les mediante podcasts sobre teologia, género y religion (Sobre la Mesa
Sin Vergiienza). No tiene personeria juridica, infraestructura o perso-
nal empleado. Mi identidad y relacion con los entrevistados se basa en
una amistad con la familia de Sara y Lucia desde hace muchos afios,
porque somos colegas médicas, también en varios espacios de la salud
publica con su padre, y porque ambos somos yerno/nuera de la misma
comunidad aimara indigena del Altiplano. Pedi esta entrevista a las dos
lideres, Paola y Sara, que ya se habian integradas a la “Red Ecuménica
de Tedlogas Bolivia” y que nos habian compartido algo sobre la historia
de su colectivo.!

1 La entrevista al colectivo y su posterior analisis ha sido parte de las tareas de la
maestria en estudios teoldgicos (UNA-UBL), por lo que se agradece a las y los
docentes, primeros lectores y comentaristas de versiones previas de este trabajo:
Dra. Elisabeth Cook, Dra. Maria Cecilia Leme Garcez, Dra. Silvia Regina de Lima
Silva, Dra. Laura Fuente Belgrave, Dr. Hanzel José Zuiiiga Valerio y Dr. Angel
Romén-Dollinger.
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Método

La primera entrevista se realiz6 de manera grupal. Obtuve el con-
sentimiento informado verbal de las seis personas para realizar la en-
trevista, y para publicar su analisis. Grabé con micréfono y también
tomé notas.

El lugar de la entrevista fue significativo: les ofreci que podiamos
realizar la entrevista en mi casa, pero prefirieron la casa de Sara. Dos
dias antes de la entrevista me preguntaron si podrian participar los pa-
dres. Ambas familias se conocian desde los abuelos por ser miembros
de la iglesia bautista. Respondi que lo dejara a su criterio, pero que la
entrevista era al colectivo. Entonces decidieron que yo haga la entre-
vista grabada con el colectivo en el living, mientras que los padres se
“entretengan” en el comedor del mismo ambiente.

La transcripcion se realiz6 de manera “limpia verbatim”, quiere
decir sin “ums’, “ahs” y palabras repetidas. En algunos momentos, se
acerca mas a una transcripcion “verbatim completo” porque incluyo las
risas, uso de celular y otras comunicaciones no verbales cuando eran
importantes.

Después de la transcripcion, dejé leer a las y los entrevistada/os al
texto e incorporé algunas correcciones y sugerencias de ellas y ellos
mismos. En esta fase realicé dos entrevistas individuales mas, para
completar la informacion.

Cada miembro del grupo concedié permiso de utilizar su nombre
completo en este articulo.

Descripcion del colectivo

El grupo “Colectivo Sin Vergiienza” es constituido por tres muje-
res, dos varones y una persona no binaria entre 27 a 43 afos, de clase
media, profesionales y urbanos. La familia Blanco es de ascendencia
aimara, indigena campesina en la generacion de sus bisabuelos. De esta
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familia participan las tres hermanas Lucia, Sara y Neida, pero esta ul-
tima estuve ausente en el momento de la entrevista. La familia Bernal
es de clase media baja mestiza. De los Bernal participan los hermanos
Jonathan, Paola y Gael, y el esposo de Paola, Mauricio.

El hogar espiritual o locus theologicus antes de la ruptura

El grupo nace en 2012 como una obra social de una iglesia evangé-
lica, la bautista, instrumento de evangelizacion de nifios, nifias y ado-
lescentes. Dos familias interacttian y sus hijas, cuando fueron adoles-
centes, realizan una actividad evangelizadora, educativa y social con
mucho entusiasmo y entrega:

Sara y Paola: Ibamos a templos bautistas, se llenaban las iglesias
cuando ddbamos una funcién, a veces ddbamos varias obras en
una sola tarde. También actuabamos frente a poblacion en las
carceles y en hogares de nifios. Luego organizabamos fiestas para
los nifios de los hogares o centros de acogida. Queriamos que
tenian unas fiestas muy lindas, como nosotras nunca teniamos,
con pifiata, pasteles especiales con fondant, juguetes, linda deco-
racion, rica comida.

Durante nueve afos, ambas familias apoyan a sus hijos en esta ac-
tividad:

Paola y Sara: Todo esto costaba mucho dinero. Nuestros papas
nos ayudaban en financiar, pero también recaudabamos dinero a
través de venta de comida los domingos después de los cultos. La
jerarquia de la iglesia no nos apoyaba financieramente.

Ya durante estos anos, el grupo habia tomado el nombre de “Minis-
terio Sin Vergiienza™:

Sara: Nuestro nombre viene de un versiculo biblico, no recuerdo

cual, pero dice “no me da vergiienza el evangelio™.

2 Serefiere al siguiente texto de Romanos: “Porque no me avergiienzo del evange-
lio, porque es poder de Dios para salvacion a todo aquel que cree” (Ro 1,16a).
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Su metodologia fue el teatro para nifios y nifas. Se podria clasi-
ficar como “entretenimiento educativo” (UNICEF sin fecha) o “edu-
tainment” (neologismo en inglés, combinando “education” y “enter-
tainment”). Metodoldgicamente, podria clasificarse como educacién
popular, por lo extracurricular y el énfasis en el entretenimiento. Entre
la pedagogia y la teologia de la liberacion de los afios 1960’s, existe una
estrecha convergencia.’ Sin embargo, por su objetivo evangelizador en
sentido de adoctrinamiento, al “ministerio sin vergiienza” le falt6 el
componente de liberacidn, reflexion sobre su condicién de oprimidos
o excluidos, y su direccién hacia el cambio social para ser calificado
como educacién popular liberadora en el sentido de Paolo Freire.*

Paola: cuando yo era lider en la iglesia, pensé en los pecadores.
Todas las obras de teatro que yo escribia, al final venia el evange-
lio. Y siempre llegaba la oracién de fe.

La experiencia dentro de la iglesia bautista se podria describir en
lenguaje y comprension de Pierre Bourdieu® de la siguiente manera: el
<« b2 4 . . . <« . » 4

campo” seria la iglesia bautista; su “capital” fue mas que todo la cohe-
sién social; su “habitus” fue la division de absolutamente todo, desde
la ropa de vestir hasta la musica, en dos categorias: la buena, cristiana,
correcta versus lo malo, mundano y pecaminoso. Desde un punto de
vista antropoldgico y teologico, las reglas rigidas crean un sistema de

3 Cf. Maria Cecilia Garcez Leme, “Pedagogia social critica e teologias da liber-
tagdo: caminhos que se encontram na praxis latinoamericana’, Revista Dialogos
18, num. 2 (2012): 125-36; Matthias Preiswerk, Travesias. Itinerario pedagégico,
teolégico y politico (Plural editores, 2022).

4 Cf. Carlos Nuiiez Hurtado, “Educacién popular: una mirada de conjunto’, Deci-
sio, 2005, 3-14; Marco Ratl Mejia Jiménez, “La Educacion Popular: Una cons-
truccion colectiva desde el Sur y desde abajo’, Education Policy Analysis Archives
22, ndm. 62 (2014): 1-30; Oscar H. Jara, “Popular education and social change
in Latin America’, Community Development Journal 45, num. 3 (2010): 287-96.
La version en espariol del texto de Oscar H. Jara se encuentra bajo la siguiente
informacién: “Educacién popular y cambio social en América Latina’, Oxford
University Press and Community Development Journal, 2010.

5 “Génesis y estructura del campo religioso’, Relaciones. Estudios de historia y so-
ciedad XXVII, num. 108 (2006): 29-83.
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lo ‘puro’ versus lo ‘impuro, de tabu y contaminacién.® La iglesia les
ensefa sobre “pecados’, lo cual abarca una larga lista desde el consumo
de alcohol, el tipo de ropa, el tipo de musica, el remplazar el “baile” por
“danza’, el tipo de lectura y otros aspectos de la vida cultural, sexual e
intelectual.

Sara: yo era maestra de escuela dominical. “Vas a dirigir el culto,
tienes que ir con vestido, y cuidado que esté encima de la rodilla”
Yo instruia asi a las nifas de la escuela dominical, yo reproducia
estereotipos. Por ejemplo, escuchar musica que no era cristiana;
leer libros que no eran cristianos, cualquier cosa que no era cris-
tiana, era muy mal.

La experiencia del colectivo, especialmente durante la escuela do-
minical, fue una lectura biblica y practica de fe fundamentalista, en
sentido de Karen Armstrong sobre el inicio del fundamentalismo du-
rante el siglo XIX: “Este anhelo de certidumbre era un intento de llenar
el vacio que existia en el nicleo de la experiencia moderna: la ausencia
de Dios en la conciencia de los seres humanos totalmente racionales”’
Los métodos histdrico-criticos de interpretacion de la Biblia ya tienen
180 afos de recorrido, a tal punto que Sicre dice 2006 sobre si Moisés
escribio el Pentateuco: “formularse esta pregunta a comienzos del si-
glo XXI es tan absurdo como preguntarse si la tierra es plana. Basta-
ria un ‘no’ escueto para zanjar la cuestion”® Pero no, los feligreses de
estas iglesias, en este caso la bautista, pero podria nombrar muchos
pentecostales y neo-pentecostales también, no se dejan convencer por
métodos historico-criticos. El sentimiento religioso es, ante todo, un
sentir y por ende requiere un abordaje emotivo-sentimental mas que
cognitivo-racional. Es interesante ver que el fundamentalismo no ha
cambiado mucho en 130 afos, ya que el mismo persiste en la vivencia

6 Cf. Mary Douglas, Pureza y peligro: un andlisis de los conceptos de contaminacion
y tabii (Siglo XXI, 1973).

7 Los origenes del fundamentalismo en el judaismo, el cristianismo y el islam (Tus-
quets Editores, 2004), 224.

8 José Luis Sicre Diaz, El pentateuco. introduccion y textos selectos (San Benito,
2004), 31-38. Las paginas aluden al capitulo titulado “sEscribié Moisés el Penta-
teuco?”.
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de muchos cristianos evangélicos de hoy, como el caso de este colec-
tivo. Esta experiencia de estricta separacion entre lo permitido y lo
pecaminoso daba seguridad a los miembros.

Las crisis o rupturas

Los juicios de valor de la iglesia bautista en contra del cambio de los
roles tradicionales de género provocan un conflicto, un distanciamien-
to y finalmente la ruptura del Colectivo Sin Vergiienza.

En Gael, esto sucede por su diversidad sexo-genérica: su “salir del
closet”, primero como homosexual lésbica y luego como transgénero,
que actualmente se define como no binario. En este proceso sufre ella/
el un rechazo profundo de su comunidad de fe.

Gael: Para mi, todo empezé cuando me enamoré por primera
vez, tendria entre 17 o 18 afios, fuimos pareja con una chica cu-
yos papas también eran de la iglesia, eran incluso didconos. Por
un desliz de la chica vieron todo lo que nos habiamos manda-
do, fotos, videos. Entonces los padres hablaron con mis papas
y ellos vinieron a mi cuarto, fue de noche, y me reprochaban,
decian que yo estaba corrompiendo a la chica. (...) En un retiro
de la iglesia nos dividieron en dos grupos, los del “cielo” y los del
“infierno”. Obvio que yo estaba en el grupo del infierno. Los del
“cielo” decian cosas como: “un homosexual tiene que pedir per-
dén a Dios porque esta cometiendo un pecado muy grave” Me
preguntaron cuando me iba a bautizar, yo decia “tal vez nunca”
Llamaban a una [psicéloga] que era la esposa del pastor. Todo lo
que decia era que yo tenia que dejar de ser quién soy, sino iba a
ir al infierno.

El segundo caso de divergencia fue el divorcio de Jonathan, que fue
reprobado por su comunidad de fe.

Paola: Fue un divorcio muy dificil porque era la primera vez en
mi familia que alguien se divorciaba pero habia violencia do-
méstica de parte de su exesposa. Yo fui como su representante

184

TeEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 177-196 — ENERO/JUNIO 2026



CAROLINE SOLLE DE HILARI

para su tramite de divorcio y fue muy dificil para mi, entender
lo que le habia pasado a mi hermano. Me dio mucha rabia como
la iglesia y hasta el pastor vinieron a hablar con mi familia, sobre
lo anti-biblico del divorcio y que debian a estar juntos. Como la
iglesia no admitiria una separacién, menos con un hijo de por
medio, entonces ahi Jonathan tuvo que dejar de asistir a su igle-
sia, porque ellos querian que siga casado.

El matrimonio de Paola con una persona fuera de la congregacion
bautista (Mauricio creci6 en la tradicién catélica) y su decision de no
tener hijos, como también la separacion de Sara de su pareja y padre
de su hijo, fueron siguientes casos reprobados por la comunidad de
fe. Finalmente, hubo una pelea sobre supuesta malversacion de fon-
dos y subsiguiente divisién de la congregacion bautista, que ahondo¢ al
conflicto. Pero reconocen que su ruptura también es producto de una
maduracion intelectual:

Paola: ya todos éramos profesionales y muchos empezamos a
trabajar en ONGs, entonces aprendimos sobre derechos huma-
nos. Y también empezamos a trabajar en instituciones no cristia-
nas, entonces eso nos abri un poco mas nuestra visién de mundo
y salir de nuestra burbuja de la perfeccién y la pureza cristiana.

Cada una de estas crisis es interpretada por su ex-congregacion
como “pecado” o “mal camino’, y ellas reciben mensajes negativos o de
odio por sus ex-correligionarios. A su vez, ellas sienten estos mensajes
como violencia y falta de respeto, amor y aceptacién, que finalmente
llevan al colectivo de salir de su congregacion. Las crisis interpelan
temas profundos de la fe y religion del grupo, a tal punto que empiezan
a acusar a su iglesia como fundamentalista, dogmatica y represora, y
cuestionan las categorias de “pecado” que reglamentaban sus vidas:

Jonathan: fui una vez a una discoteca cristiana, ahi no bailaban
sino danzaban con alabanza. Estaban tratando de santificar algo
que estaba prohibido por la iglesia. Esto si para mi seria pecado.

185

TeEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 177-196 — ENERO/JUNIO 2026



“LA BIBLIA NO HAY QUE LEERLA TAL COMO NOS HAN ENSENADO EN LA ESCUELA DOMINICAL”

El hecho que sea principalmente la ruptura con los roles de género
tradicionales que lleva al conflicto con la iglesia no es coincidencia,
sino parte estructural del cambio social en los dltimos 70 afos.’

Toda/os salen de la iglesia bautista con un cierto grado de trauma
eclesial, no por abuso o acoso sexual, sino por la pérdida de un régi-
men totalitario de fe al cual estaban acostumbrados.

El proceso interno de perspectiva liberadora, didlogo y conviviali-
dad es interesante, porque se consideran un grupo de contencidn, de
amistad y de apoyo mutuo. En este proceso de ruptura surge una rebel-
dia. Me parece muy significativo su “jugar iglesia’, utilizando el humor,
la risa y la ironia como medio de sanacién en contra de las actitudes de
violencia u odio que experimentaron.

Paola: A veces hablabamos en este lenguaje de iglesia, pero juga-
bamos iglesia, entre nosotros, deciamos “hermano tanto, haga la
diaconia y ponga unas cudntas cervezas’, nos haciamos la burla.
Siempre al Mauricio le poniamos de pastor. Era porque conocia-
mos todo el discurso de la iglesia.

Parecido a este “jugamos a iglesia” es la rebeldia cuando salen a can-
tar en un karaoke. En una foto del grupo, es interesante que Paola y
Mauricio son los personajes centrales, y las bebidas alcoholicas estan
sobre la mesa. Estos pequefios signos reflejan un proceso de sanacion
interna de poder gozar la vida sin temer a una represiéon de Dios o de
su comunidad de fe.

El nuevo locus theologicus del colectivo

El grupo termina separandose de su iglesia, pero, y ahi esta lo inte-
resante, continian con el mismo nombre, solo cambian de “ministerio
Sin Vergiienza” a “colectivo Sin Vergiienza”. La iglesia bautista es vista

9 Cf. Ana Maria Bidegain, “El cristianismo y el cambio socio politico de las mujeres
latinoamericanas’, Sociedad y Religién XXIV, ntim. 42 (2014): 162.
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como dogmatica, adoctrinadora, restrictiva y en contra del desarrollo
humano de las y los feligreses.

Las seis personas entrevistadas representan seis tipos o formas de
salir de una comunidad restrictiva. Aqui ofrezco una lista en orden de
cercania o lejania de la fe:

- El “sigue identificado™ Jonathan aparenta ser el menos trau-
mado, se sigue identificando como cristiano, maneja la Biblia
a memoria, ve la actividad del grupo como continuo del “mi-
nisterio”. Actualmente no se congrega en ninguna comunidad
de fe y se declara “en busqueda”. Los sentimientos religiosos y
los juicios de valor que aprendié durante toda su infancia y ju-
ventud perduran, pero con una reinterpretacion mas positiva
pero dentro del esquema tradicional de que Dios justifica sus
pensares y haceres y que un diablo (“enemigo”) es la personi-
ficacion del mal.

Jonathan: Agradezco a Dios de por estas ensefianzas. (...) Ini-
cialmente no pensé que cada persona que hemos entrevistado
fundamente muy bien con la Biblia. Dios nos esta dando a cono-
cer todo esto.

- La “sigo cristiana pero ya no aqui’: Sara tiene la figura muy
clara que su lucha es en contra toda forma de violencia dentro
delas iglesias, y esto incluye las reglas restrictivas sobre la vida
social, cultural e intelectual de sus miembros:

Sara: A mi me hubiera gustado que alguien me diga lo que ahora
yo se. Me hubiera gustado que alguien me diga: esta bien, puedes
disfrutar, anda a reirte, sin sentirme culpable de lo que soy. O
que me digan: puedes estudiar, puedes proveer por tu familia,
y esto no esta mal. (...) queremos mostrar, especialmente a las
chicas, que hay otras visiones. Que podemos ver las cosas desde
diferente punto.

- El/la “victima™ Gael ha sufrido el mayor rechazo, pero el gru-
po le da contencidn, familia y proteccion. Se rie, pero también
parece aprobar del hecho de que otros “oren por mf”.
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Gael: Fui condenada por mi propio padre, mi psicélogo, que era
cristiano, mi pastor. “O quieres seguir a Dios y dejas de ser lo que
eres, o si no, te vas al fuego” me decian. Entonces me aparté de
todo lo que era religion, ya no iba a la iglesia. Sinceramente, pen-
sé que yo iba a quedar completamente sola, que ya no iba a tener
familia nunca. En el colectivo todos estaban deconstruyéndose.
Y era un grupo que me aceptaba. Me gusta estar aqui. Puedo es-
tar aqui, aunque no crea mucho en Dios. Y sé que siguen orando
por mi. Eso seria mi caso. (...) Nunca me bauticé, pero creo en
Dios, pero después he recibido tanto rechazo, tanto odio de her-
manos de la iglesia, que al final me he dado la vuelta.

- La ‘critica intelectual” Paola es la mas vocal y de profunda
reflexion intelectual sobre su experiencia, debajo lo cual carga
sus heridas emocionales. El proceso de fe de Paola es muy re-
velador en sentido de bisqueda de una cristologia personali-
zada, que ella quiere conservar al salir de la iglesia tradicional
hacia su vida moderna o libre actual. En este proceso, parece
interpretar a Cristo como liberador, lo cual es muy justificado
dada su experiencia. Pero al mismo tiempo parece perder lo
profundamente judio y afianzado en el Antiguo Testamente
que también es el evangelio.

Paola: La falta de acciéon de las iglesias, el evangelio como lo vi-
via Cristo, es también nuestra protesta. (...) Creo en Dios, soy
seguidora de Cristo. (...) pero ahora veo el evangelio, como se-
guir a Jesus. Trato de fijarme en todo lo que es Cristo. De ahi he
encontrado mucho mas liberacién. Me siento como mas feliz,
més a gusto y mas libre. Deberiamos seguir a Jesus. El estaba en
las calles, con los nifos, con las viudas. Eso deberiamos hacer
como iglesia. (...) Me acuerdo antes del primer podcast, en la
noche, estaba sola, me puse a orar, que pedia a Dios, que tal vez
estaba en un camino de perdicion, de maldad, de herejia. Es que
yo no conocia gente que pensaba asi. Tal vez el enemigo me esta
convenciendo de cosas en mi mente. Pero Dios me ha mostrado
que no era ast.

- La “distante™ Lucia esta interesada en aspectos tedricos de la
religién, pero ya no demuestra sentimientos religiosos. La lu-
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cha o tema central del colectivo Sin Vergiienza es justamente
una resistencia en contra de las lecturas literalistas o funda-
mentalistas de la Biblia.

Lucia: Necesitamos que sean respaldados por gente que estudia
la Biblia. No hay que oponerse a todo, no hay que refutarlo, sino
hay que reinterpretarlo, darle un nuevo mensaje. La Biblia no
hay que leerla tal como nos han ensefiado en la escuela domini-
cal. Hay muchas formas de interpretar la Biblia. (...) Necesita-
mos interpretar y leer bastante sobre teologia para poder hablar
sobre estos temas. Los te6logos, por ejemplo, que realmente con
la Biblia han explicado temas muy complejos, tal vez los tenia-
mos pensado, de repente nosotros teniamos ideas, pero no los
podiamos respaldar correctamente.

- El “no me cumbe”: Mauricio llega al grupo como esposo de
Paola, no tiene antecedente de formacion en una iglesia de
este tipo, se considera “libre pensador”, no cuestiona ni busca
una nueva forma de vivir su fe. El se define como “libre pen-
sador”, y por ende libre del “trauma eclesial” que sufrieron las
otras personas:

Mauricio: Soy un poco extrafo, no soy cristiano, nunca lo he
sido, tal vez nunca lo seré. No he tenido los problemas, discrimi-
nacion, que ellas han sufrido. Sin embargo, hay algo que estoy de
acuerdo, que es importante: que todos nos reconozcamos como
iguales, sin diferencia, sin jerarquia, todos iguales. Esto me hace
sentir comodo aqui.

Actualmente, ninguno de los seis miembros del colectivo se congre-

ga en una iglesia. La mayoria se podrian identificar como “creyente sin
religiéon” que quiere decir que creen en Dios, algunos también en Jesu-
cristo como hijo de Dios, pero se rehtisan a pertenecer a una estructura
eclesial formal. En esto, el grupo representa un fenémeno creciente en
el mundo' y especificamente en América Latina, que puede ser leido

10 Cf. Daniéle Hervieu-Léger, El peregrino y el convertido: la religion en movimiento

(Ediciones del Helénico, 2004).
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como algo tipico mas alla de la iglesia bautista y de Bolivia."" Justa-
mente por su rechazo al puritanismo proclamado por su iglesia, ya no
desean participar en la institucion eclesial."?

Psicolégicamente es interesante observar que varios elementos de
la iglesia que ahora ven como “fundamentalista” y dafiina, estan aun
presentes actualmente como capital social. Se siente que justamente su
historia en una comunidad de fe restrictiva, fundamentalista y rigida,
ha construido que los lazos perduren por mas de 13 aifios a la fecha:

- La fuerte cohesion del grupo, que se mantiene junto y conserva
incluso su nombre, a pesar del desarrollo individual de cada per-
sona desde la juventud hasta la edad adulta.

- Laentrega y el espiritu de voluntariado, ya que la labor actual de
podcasts no es remunerada.

- Elrespeto e integracion a los padres y madres de las familias fun-

dadoras, a pesar de las diferencias y heridas emocionales sufri-
das.

- La persistencia de sentimientos e identificaciones religiosas en la
mayoria de los integrantes.

- La oracidn (ya sea en privado como en grupo antes de comer)
como practica espiritual sigue siendo cotidiana.

Actualmente realizan un trabajo de comunicacién socioeducativa
externa (hacia una audiencia) en redes sociales con podcasts sobre te-
mas de teologia. Principalmente entrevistan a tedloga/os que les ofre-
cen una linea mas liberadora de la fe cristiana. No esta tan claramente
estructurado a quienes quieren llegar y a quienes efectivamente llegan,

11 Para el caso de Costa Rica consultar: Laura Fuentes Belgrave, “Cambios en las
creencias religiosas en Costa Rica’, Siwo Revista de Teologia 9, nim. 1 (2015):
51-77.

12 Cf. Cristian Parker G., “Pluralismo religioso y cambio de paradigma identita-
rio en el campo politico latinoamericano actual’, en Simbolos, rituales religiosos e
identidades nacionales. Los simbolos religiosos y los procesos de construccién politi-
ca de identidades en Latinoamérica, ed. Aldo Rubén Ameigeiras (CLACSO, 2014).
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pero la ambicion y pretension es comunicar a otros un mensaje libe-
rador.

Mauricio: El fin del podcast, nuestra esperanza es que reflexio-
nen. Que se den cuenta que estan pasando una injusticia.

A diferencia de sus ex-correligionarios, el colectivo busca en la Bi-
blia aquellos mensajes que sean liberadores.

Sara: El nombre de nuestro podcast “sobre la mesa” viene del ser-
mon del monte, “nadie esconde la luz debajo de la mesa” y luego
viene lo de la sal..."

Conclusiones para la teologia practica y pastoral

Para Oscar Soto, la resistencia se puede definir como “la lucha para
transformar la mentalidad que legitima las estructuras de domina-
cion”'* Para Maria Cecilia Leme Garcez et al., “la resistencia social se
caracteriza por su capacidad de potenciar opciones éticas y creadoras
de vida en el sujeto, a partir de posturas criticas”."> Con esta compren-
sion de resistencia, el colectivo “Sin Vergiienza” califica como un grupo
“en resistencia social” por su lucha contra la lectura fundamentalista de
la Biblia y las expresiones de odio en comunidades de fe.

La busqueda de este colectivo, representativo por muchos feligreses
que salen de su institucidn eclesial de origen, plantea preguntas y ta-
reas a la teologia, ya sea en su rama biblica, sistematica, y mas que todo
practica pastoral.

En lo biblico, existe la lectura fundamentalista sobre los roles de
género y la sexualidad especialmente de Génesis, Leviticos, Jueces 19,

13 Mateo 5, 15 o Lucas 11, 33.

14 “Religion, feminismo y resistencias. Los procesos contrahegemoénicos de Améri-
ca Latina en la historia reciente. Una mirada desde Mendoza, Argentina’, Critica
y Resistencias. Revista de conflictos sociales latinoamericanos, nim. 2 (agosto de
2016): 158.

15 “Resistencias, insurgencias y (re)existencias en Costa Rica: contribuciones peda-
gogicas”, Atos de Pesquisa em Educagdo 18 (julio de 2023): 2.
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Mateo 19 y las Cartas Paulinas. La traduccion e interpretacion de estas
citas esta en debate continuo. En contraste, lo/as autores historico-cri-
ticos advierten que la sexualidad y la erética del mundo greco-romano
era muy distinta a lo que hoy se entiende, y que no se pueden traducir
e interpretar los textos biblicos directamente a los términos del siglo
20-21."* O, como dice en el excelente material didactico de La Mesa
Redonda Latinx:

Porque el que una denominacién o la feligresia crean sincera-
mente algo que estd en la Biblia, no es suficiente para probar o
asegurar que lo es, o que es la correcta interpretacion. No pode-
mos olvidar que muchas denominaciones en el pasado pensaron
que la esclavitud era moralmente correcta y que fue justificada
por muchos textos biblicos—y sin embargo todas esas denomi-
naciones estaban horriblemente equivocadas."”

Eso demuestra cuan dificil es la traduccidn, interpretacion y lectura
comprension de textos histdricos como el de la Biblia.

En la teologia sistematica, especificamente la ética cristiana y la
cristologia afirma el “amor al préjimo” como principio rector. Se reco-
noce que la “hetero-normatividad” es una categoria cultural, no ética.
También las emociones ligadas a la sexualidad, como enamoramiento,
pena, satisfaccion etc., son construcciones sociales y por ende histé-
ricas. No sentimos lo mismo que nuestros antepasados hace mil, dos
mil o tres mil afios. Segun los historiadores, hubieron dos cambios pa-
radigmaticas en la concepcion europea de género y sexualidad, que
podemos documentar a través de la literatura: uno entre los afos 250-
400 d.C.,, coincidente con la caida del imperio romano y la cristianiza-
cidén incipiente de Europa, y el otro desde 1850 hasta la fecha.'® Otros
también anaden un cambio paradigmatico fuerte alrededor del siglo
XYV, coincidente con la conquista de Abya Yala o América, la Reforma

16 Cf. Daniel André Gloor, “El Fundamentalismo isldmico en Malasia’, Vida y Pen-
samiento 38, num. 2 (2018): 55-82.

17 Género, sexualidad y la Biblia (Center for LGBTQ and Gender Studies in Reli-
gion, 2016), 4.

18 Cf. Tom Hanks, “Masculinidades (hand-out de un seminario)”, Otras ovejas Ar-
gentina, 2004.
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protestante y el cambio del sistema econdémico del feudal-agrario al
mercantilista.' Estos cambios culturales y antropoldgicos cambiaron
los pensares, sentires y haceres de los humanos, especialmente en rela-
cién a temas como “sexo’, “matrimonio’, “puro vs impuro’, “aprobado
vs pecaminoso’, “amor’, etc. Los cambios paradigmaticos producen in-
seguridad emocional, la cual se traduce en pensares rigidos o funda-
mentalistas. Los roles de género “tradicionales” provienen de diversos
paradigmas, que no pueden ser automaticamente clasificados en “bue-

2l <« 2l
nos” o “malos”.

En la dimensién de la teologia practica, considero que el colectivo
requiere un acompanamiento espiritual o pastoral, por los procesos de
busqueda y también para contribuir a sanar las heridas emocionales
que impiden vivir su espiritualidad en plena comunién con Dios, con
otros y otras y con su entorno. Un/a pastor/a no puede remplazar la
pérdida de comunidad y cohesion que tuvieron en su adolescencia y
juventud, pero podria ayudarles a comprender y analizar su historia,
de donde viene su experiencia bautista, que efectos positivos y negati-
vos ha tenido en su formacion, y cuales son las alternativas para ellos.

Se deberia fortalecer la praxis comunitaria de inclusion explicita de
la poblacion sexo-genérica diversa (llamado “accién afirmativa” en cul-
turas anglo-sajonas), sin desatender las necesidades espirituales de las
mayorias heteronormativas o cis-hetero. Como dice César Henriquez:
“Por eso, es inadmisible seguir discriminando y alimentado actitudes
homofdbicas, transfobicas o lesbofébicas sobre la base de categorias de
familia univocas, de una organizacién social de caracter patriarcal, de
una ideologia androcéntrica o de una interpretacion binaria de la se-
xualidad. En otras palabras, hay que replantear la espiritualidad a la luz

>

de los desafios que la sexo-diversidad presenta”.® El trabajo de Enrique

19 Cf. John Boswell, Cristianismo, tolerancia social y homosexualidad: los gays en Eu-
ropa occidental desde el comienzo de la era cristiana hasta el siglo XIV (Muchnik,
1998).

20 La presencia de una ausencia: sexodiversidad, espiritualidad y teologia (DEI, 2015).
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Vega-Davila* plantea reformar los textos litirgicos del Padre Nues-
tro y del Credo Apostolico, para que incluyan a la poblacion diversa.
Se requiere una praxis pastoral afirmativa “cuir” (de la pronunciacién
en espafol de la palabra “queer” [chueco], que engloba la liberacién
de los roles rigidos de género y afirme las diversidades sexo-genéricas
no heteronormativas. La religion cristiana afirma una creacién por un
Dios benevolente, y la inclusion de toda la humanidad en este recono-
cimiento de la bondad y belleza de la creacion, que llamamos “fe”.
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Entrevista al obispo metodista del Peru
César Llanco Zavaleta

Una biografia de compromiso teoldgico y pastoral

Resumen

El presente texto describe de forma breve el ministerio pastoral del Rev. César
Llanco Zavaleta, obispo de la Iglesia Metodista del Pert. El contenido del tex-
to es producto de una entrevista realizada al obispo César, en el contexto de la
interseccion entre realidad nacional, testimonio de la fe cristiana y formacién
teologica-pastoral. El didlogo transita desde el perfil y la trayectoria perso-
nal del obispo, hasta un analisis critico del contexto social peruano, mar-
cado por la desigualdad y la busqueda de justicia. En el ambito ministerial,
se examinan los desafios misioneros enfrentados, destacando los procesos
de formacion teoldgica de las comunidades metodistas de Peru, los cuales
son fundamentales para generar resiliencia y empoderamiento colectivo en
contextos de crisis y diversidad de género y cultural. En consecuencia, la en-
trevista presenta los desafios y expectativas pastorales de la Iglesia Metodista
del Pert, planteando una vision estratégica donde la mision religiosa no solo
busca el crecimiento espiritual, sino también una transformacién social tan-
gible. Es un testimonio esencial sobre el papel de las iglesias historicas frente
a los retos sociales y pastorales del siglo XXI.

Palabras clave: Iglesia Metodista de Pert, César Llanco Zavaleta, entrevista
personal, ministerio pastoral, educacion teologica.
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Interview with the Methodist bishop of Peru,
César Llanco Zavaleta

A biography of theological and pastoral commitment

Summary

This text briefly describes the pastoral ministry of Rev. César Llanco Zavale-
ta, bishop of the Methodist Church of Peru. The content of the text is the
product of an interview conducted with Bishop César, in the context of the
intersection between national reality, testimony of the Christian faith and
theological-pastoral formation. The dialogue moves from the bishop’s profile
and personal trajectory to a critical analysis of the Peruvian social context,
marked by inequality and the search for justice. In the ministerial sphere,
the missionary challenges faced are examined, highlighting the theological
formation processes of the Methodist communities in Peru, which are funda-
mental for generating resilience and collective empowerment in contexts of
crisis and gender and cultural diversity. Consequently, the interview presents
the pastoral challenges and expectations of the Methodist Church of Peru,
proposing a strategic vision where the religious mission seeks not only spir-
itual growth but also tangible social transformation. It is an essential testi-
mony to the role of historic churches in the face of the social and pastoral
challenges of the 21st century.

Keywords: Methodist Church of Peru, César Llanco Zavaleta, personal inter-
view, pastoral ministry, theological education.
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Entrevista al obispo metodista del Peru
César Llanco Zavaleta

Una biografia de compromiso teoldgico y pastoral

a teologia practica, como disciplina cientifica, se encarga de re-

flexionar académicamente acerca de la praxis cristiana contex-

tualizada; es decir, aquella que se encuentra situada y encarnada
en diferentes contextos vitales: sociopoliticos, eclesiales, familiares,
personales, barriales, culturales nacionales e internacionales. Bajo esta
premisa, consideramos importante entrevistar al Reverendo César
Llanco Zavaleta, Obispo de la Iglesia Metodista del Pert (IMP), con la
finalidad de discernir y sistematizar algunos elementos tedrico-prac-
ticos que se desprenden de su ejercicio del liderazgo en el ministerio
cristiano y que nos ayudan a vislumbrar estrategias efectivas de acom-
pafamiento pastoral.

La entrevista se realizé en un tono distendido y cercano, y el desa-
rrollo de los contenidos fluyd en forma de un didlogo interpersonal en-
tre el entrevistado y la entrevistadora, quienes se conocen desde hace
muchos afios, unidos principalmente por el trabajo compartido en la
formacion educativa y la capacitacion pastoral vinculada a dos institu-
ciones de educacion Teoldgica: la Universidad Biblica Latinoamerica-
na (ubicada en San José, Costa Rica) y el Seminario Andino San Pablo
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(en Huancayo, Pert). Asimismo, metodoldgicamente, la entrevista se
trabajé bajo la forma de una narracién temdtica, la cual fue estructu-
rada previamente por la entrevistadora para dar coherencia al relato.
Por esta razdn, es importante sefialar que, aunque los contenidos aqui
expuestos no son transcripciones literales, representan fielmente la
interpretacion de la entrevistadora y fueron debidamente revisados y
aprobados por el propio entrevistado.

La persona: trayectoria y formacion ministerial

La biografia de César Llanco Zavaleta estd intrinsecamente ligada
a la fe desde sus origenes: nacié basicamente en el seno de la iglesia,
dado que su padre ya ejercia como pastor laico cuando César llegé al
mundo. Su vocacién de servicio se manifesté tempranamente, lo cual
se refleja en el hecho que desde su adolescencia ya ocupaba cargos de
responsabilidad en las congregaciones. Esto le motivo, cuando tenia 14
afos, a tomar la decision firme de convertirse en pastor de una iglesia.
Esta determinacion lo llevo a acelerar sus pasos formativos: a los 16
afos, luego de la educacion secundaria, ingreso al seminario de la igle-
sia con el objetivo de prepararse formalmente para ejercer el liderazgo
pastoral.

Durante su formacion inicial, estuvo internado en el seminario de la
iglesia por un periodo de tres afos. A la temprana edad de 20 afios, la
iglesia le asignd su primera congregacion y, simultaneamente, contrajo
matrimonio con Karina Gonzélez. Su primer destino ministerial fue la
iglesia “San Jerénimo”, ubicada a 30 minutos de la ciudad de Huancayo.
En esta comunidad, tuvo bajo su responsabilidad pastoral a un grupo
diverso compuesto por 20 miembros adultos, 15 jévenes y 80 nifios y
ninas.

Dos afos después de esta primera experiencia, en 1990, regresé al
seminario de la iglesia para cursar el cuarto y quinto afio de estudios.
En este nuevo periodo académico, le asignaron como pastor respon-
sable a la iglesia “Concepcion” Su trayectoria académica dio un salto
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cualitativo en el afio 2000, cuando, a través del seminario de la IMP lo-
gré viajar como estudiante a la Universidad Biblica Latinoamericana'
(UBL) de Costa Rica, donde pudo continuar sus estudios superiores en
Ciencias Teoldgicas. Es destacable mencionar que fue la primera per-
sona que logré acceder a una plaza de estudios a través de un convenio
internacional entre ambas instituciones.

En esta institucion teoldgica de Costa Rica, César logré culmi-
nar exitosamente sus estudios, alcanzando los niveles académicos de
Bachillerato, Licenciatura y Maestria. Aunque sus primeros viajes al
Seminario Biblico Latinoamericano (SBL) —y posteriormente a la
UBL— los realizé en solitario, casi al finalizar su proceso académico
logro trasladarse con su esposa y sus dos hijos por un periodo corto,
integrando asi a su familia en su experiencia formativa. Paralelamente
a este exigente proceso de formacion teoldgica, continué ininterrum-
pidamente su trabajo como pastor responsable de la Iglesia Metodista
de El Tambo.

Posteriormente, en el afio 2007, fue ordenado como Presbitero. A
partir de ese evento, fue nombrado capellan en el Colegio Andino de
Huancayo, manteniendo simultaineamente su rol como pastor en El
Tambo Finalmente, en reconocimiento a su trayectoria y liderazgo, en
el afio 2012 fue nombrado Superintendente del Distrito Sierra y Selva.

El contexto eclesial: estructura y liderazgo religioso

La Iglesia Metodista del Pert se define estructuralmente como una
iglesia episcopal®, organizada territorialmente en seis distritos, cada
uno de los cuales es liderado por un Superintendente. Actualmente, la
iglesia se encuentra en un proceso de expansiéon administrativa, orga-

1 La UBL se consolidé como Universidad privada en el afio 1997, antes de esa fe-
cha, desde 1941, este centro de estudios funcionaba oficialmente como Seminario
Biblico Latinoamericano (SBL).

2 Las estructuras eclesiales de tipo episcopal, se refieren a aquellas iglesias que se
encuentran bajo la responsabilidad pastoral de personas que ejercen el obispado
en un pais, una region o varias regiones, didcesis, provincias o distritos.
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nizando un séptimo distrito en la region de la Amazonia. César ejercio
el cargo de Superintendente del Distrito Sierra y Selva desde el ano
2012 hasta el afio 2022. Fue en este tltimo afio, 2022, cuando la asam-
blea lo eligié como Obispo de la Iglesia Metodista de Peru.

Este nombramiento episcopal tiene una vigencia hasta febrero del
2027. Aunque estatutariamente toda gestion episcopal tiene una du-
racion de cuatro afios con posibilidad de reeleccién, debido a los re-
trasos administrativos ocasionados por la pandemia, él fue nombrado
excepcionalmente por un periodo de cuatro aflos y medio. Durante
los once afios que sirvié como Superintendente, se dedicé a recorrer
exhaustivamente las 22 iglesias que conformaban el distrito a su cargo.
Ahora, en su funcién como obispo, su responsabilidad se ha ampliado
a recorrer las 155 iglesias que estan distribuidas en los seis distritos
nacionales. Debido a esta movilidad constante, bien podriamos deno-
minarlo el “Obispo Itinerante”.

El contexto social nacional: desafios y mision profética

El contexto en el que César asume el obispado se caracteriza sobre
todo por los grandes desafios pastorales derivados de la pandemia del
Covid-19 (2020-2023) y la etapa de pospandemia (2024 en adelante).
A nivel regional, se calculé que en toda América Latina hubo un re-
traso social de tres décadas a causa de la pandemia, lo cual implica un
incremento del empobrecimiento, una alta desercién de la poblacién
estudiantil tanto en primaria como en secundaria, una resistencia de
las congregaciones a volver a reunirse fisicamente y una vulnerabiliza-
cioén cada vez mayor de las familias, no solo por la condicién econé-
mica precaria, sino también por los duelos no cerrados de familiares
fallecidos por el Covid-19.

Particularmente en el Peru, el escenario politico fue convulso: se
experiment6 el triunfo de un presidente de origen popular e indige-
na que, a corto plazo, fue desplazado por un golpe de estado, lo que
endurecio las condiciones de sobrevivencia debido a la inestabilidad
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sociopolitica. Ante esta realidad, surge la interrogante: ;Cudanto de esta
situacion ha desafiado a la iglesia en todos sus ministerios y, en parti-
cular, a su ministerio profético? Es fundamental recordar que el minis-
terio profético no solo se limita a denunciar la injusticia estructural,
sino que también puede determinarse como una voz que alerte sobre
la importancia de la ética y la transparencia en el manejo de los fondos
publicos, y principalmente en su rol pastoral de acompaiar a quienes
se atreven a desafiar a los gobernantes, sabiendo que estos activistas
pueden ser perseguidos y desaparecidos. En todo caso, el ministerio
profético asume simultaneamente formas de denuncia del pecado es-
tructural y de anuncio esperanzador de la responsabilidad que tene-
mos de construir un mundo mas digno y justo.

El Obispo César afirma que la iglesia, a pesar del adverso contexto
sociopolitico y sanitario, no detuvo su participaciéon y compromiso en
los espacios ecuménicos, lugares donde se acuerpan y fortalecen las
voces proféticas, las cuales son los medios para que la mision proféti-
ca de la iglesia se haga efectiva y eficaz. Sin embargo, la caracteristica
principal de llevar a cabo esta voz de denuncia y anuncio no ha sido a
través de pronunciamientos publicos estridentes, sino que se ha cen-
trado en la practica puntual de acompanar pastoralmente a las victi-
mas de las injusticias sociales y de la crisis sanitaria, lo cual se logra al
responder de manera efectiva a sus necesidades puntuales.

Por ejemplo, en regiones como Puno, Ayacucho y Cuzco -donde
lamentablemente han sido asesinados lideres evangélicos- las iglesias
metodistas locales, junto con sus pastores, han acompanado cercana-
mente a las familias afectadas. Desde el ministerio a cargo del obispo,
se ha brindado apoyo de una manera concreta, pero sin mucho bullicio.
En ese sentido César sefiala lo siguiente: “Hemos colaborado econémi-
camente, se han abierto espacios fisicos para hospedaje y alimentacion,
para que lleguen a la capital a demandar justicia. Sabemos que el pais
se ha polarizado y esto por supuesto se refleja en la iglesia también”. Los
pastores ubicados en esas zonas de conflicto han trabajado arduamente
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junto con sus comunidades en el discernimiento critico sobre su situa-
cidn, tanto a nivel teoldgico y pastoral como social y politico.

Ademas, en los ultimos meses, la iglesia se ha mostrado muy activa
en el campo ecoldgico, siendo parte comprometida publicamente en
la defensa de los bosques tropicales. También, la IMP integra el Con-
sejo Interreligioso, reuniéndose anualmente para realizar una oracién
simbolica transmitida por los medios: “El pais debe ver el ejemplo de
las iglesias cristianas que se unen junto con otras espiritualidades para
interceder por el pais, es un gran ejemplo de unidad, porque el pais
esta fragmentado” (César). Este trabajo con ecuménico que promueve
el didlogo entre las iglesias cristianas y las espiritualidades ancestrales,
también se refleja en el compromiso que la iglesia esta asumiendo en el
tema ecolégico, aprendiendo e incorporando estrategias sobre el cui-
dado de la Creacidn a partir de los saberes y creencias de las comuni-
dades indigenas. En ese sentido, César también indica lo siguiente: “En
los ultimos meses estamos muy activos en el campo ecolégico, somos
parte activa y comprometida publicamente sobre todo en cuanto a los
bosques tropicales” (César).

En el contexto propiamente politico y de los movimientos socia-
les, la iglesia esta participando activamente en la conmemoracion del
Informe de la Comision de la Verdad, dado que este documento puso
en evidencia las atrocidades cometidas por los gobiernos pasados. Por
otro lado, algunos pastores de la iglesia han participado en la marcha a
favor de Palestina. Estas experiencias personales o por parte de algunos
sectores de la iglesia, han generado polarizacion en algunas congrega-
ciones, pero, segin César, también han abierto la posibilidad para el
dialogo ecuménico sobre cuestiones relevantes para el cristianismo:

Entonces, nos desafiaron a abrir un didlogo sobre ecumenismo,
porque nosotros nos hemos declarado como una iglesia ecumé-
nica. En el espacio de los pastores hemos iniciado este didlogo
para que a su vez ellos puedan compartir con sus congregacio-
nes los desafios y preocupaciones al respecto. El segundo tema
en reflexion colectiva es la pregunta: ;Es Israel el pueblo de Dios?
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Se trata de abrirse a reflexionar juntos antes de dar una posiciéon
(César).

Este contexto peruano, refleja una tendencia mundial preocupante:
retroceso significativo en el campo de los Derechos Humanos, labora-
les y demas garantias fundamentales. En América Latina, la tendencia
es a profundizar las desigualdades, por lo que es urgente discernir so-
bre estas y otras situaciones que impactan la calidad de vida de todas
las personas. Los espacios pastorales permiten precisamente discernir
sobre estos temas cruciales, aunque esto en algunos momentos puede
implicar el riesgo de divisiones o cismas al interior de las iglesias. La
postura del Obispo en este sentido es clara:

Creemos que no es necesario reducir el testimonio a una declara-
cién publica, sino que debemos asumir un testimonio cotidiano,
la voz profética debe ser levantada en todos los espacios. La IMP
siempre desde su cabeza episcopal se ha caracterizado porque el
testimonio debe ser de cada miembro en su vida cotidiana y bajo
ese entendimiento hemos podido balancear la vida congregacio-
nal en medio de las polarizaciones (César).

En cuanto a las situaciones de género y la realidad de las mujeres,
la iglesia esta trabajando arduamente en la elaboracién de protocolos
estrictos sobre las relaciones y el cuidado de la vida en general, y de
las mujeres en particular. Las violencias domésticas y eclesiales (reli-
giosas), como las relaciones impropias, representan un desafio institu-
cional fundamental. La iglesia ha sido contundente en no permitirlas.
Como iglesia nacional hemos tenido que reconocer que no hemos ge-
nerado suficientes acompafnamientos pastorales y procesos de capa-
citacién comunitaria para la transformacion personal y colectiva, asi
como para la recuperacion integral de la dignidad de quienes han sido
victimas de la violencia de género en cualquiera de sus diferentes for-
mas. Sin embargo, si las personas que han violentado a su préjimo no
muestran voluntad de reconocer sus acciones y de hacer procesos que
les permitan transformarse, no se puede tener tolerancia; en esto la
iglesia es clara.
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Voz profética y publicaciones de educacion cristiana

La “vos profética” se refiere al area de publicacion que la iglesia ha-
bilité desde el afno 2019 en el Departamento de Educacion Cristiana.
Las publicaciones abordan y documentan los temas de la agenda ecle-
sial y de los diferentes contextos sociales locales, por ejemplo: historia
y desafios de la iglesia en diferentes épocas, vida en familia, cultura de
la paz en contextos de violencia, vida congregacional, relaciones de gé-
nero y otros. El objetivo es educar para una vida con relaciones sanas,
equitativas y armoniosas con el entorno. Estos materiales los utilizan
todas las congregaciones. Para determinar los temas y el cronograma
editorial, el obispo designa una persona como representante distrital
en el Departamento de Educacién Cristiana. En este contexto, se cuen-
ta con la valiosa asesoria de Ruth Mooney (ver imagen 1), experta en
este tipo de publicaciones, cuyo rol consiste no solo en la producciéon
de materiales, sino también en capacitar y formar a los equipos que es-
criben e investigan (ver imagen 2), asegurando asi la calidad teolégica
y pedagdgica de los productos finales.

Imagen 1

Ruth Mooney (segunda de izquierda a derecha) con el equipo de
trabajo del area de publicaciones de la IMP

Fuente: Base de datos del Seminario Teolégico Wesleyano.
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Imagen 2

Materiales didacticos elaborados por el equipo de trabajo del area de
publicaciones de la IMP
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Fuente: Base de datos del Seminario Teolégico Wesleyano.

Desafios eclesiales y administrativos: la herencia de la
autogestion

Al haber servido como Superintendente, César ya habia experimen-
tado los desafios nacionales y mundiales que provocoé la pandemia, ex-
periencia que le facilité enfrentar asertivamente las criticas y las posi-
ciones polarizadas al interior de la iglesia nacional. Sobre la pregunta
a cdmo enfrentaron este problema durante la pandemia, César explica
que se experimento el uso intensivo de las redes sociales para evitar la
pérdida del espiritu congregacional:
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Cierto, se usé Skype, Zoom, se usaron varias herramientas tec-
nologicas y, semanalmente reunia, por estos medios, a todos los
pastores por hora y media para evaluar la situacion y tomar de-
cisiones. Pero el desafio fue en cuanto a la administracion de los
sacramentos por la consagracion de los elementos. Se rompié con
lo establecido y se decidi6 consagrarlos en forma virtual para la
eucaristia y se decidio aplazar los bautizos. A fines del 2020 ya los
pastores manejaban la tecnologia bastante bien (César).

Poco a poco, en el 2022, se restablecieron las reuniones fisicas, pero
persistia una resistencia en las congregaciones a las reuniones entre
semana. Los templos solo se abrian para la reuniéon dominical. En estas
condiciones nacionales y eclesiales, César lleg6 al episcopado en julio
del 2022, encontrandose con nuevos y complejos desafios. Segun ¢l
estos desafios fueron sobre todo de dos tipos:

Primero fue el econdmico, habia un déficit que equivalia a
US$40.000 y el segundo fue lo relativo a la Misidn, pues habia
que retornar a los templos, animar los ministerios establecidos y

analizar si el nuevo contexto ameritaba otro tipo de presenciali-
dad eclesial (César).

Un aspecto crucial de la iglesia nacional es la herencia de autoges-
tion. Los misioneros que fundaron la IMP también fundaron colegios
como una forma de dar testimonio de la ética protestante y como me-
dio de autogestion para la Iglesia Nacional. Estos son colegios que tie-
nen mas de cien afnos de fundados. En total son cuatro colegios de
educacion preescolar, primaria y secundaria; tres de ellos con una po-
blaciéon de mas de 800 estudiantes y uno con 400 estudiantes, siendo
su publico meta las familias de clase media alta de los lugares donde
funcionan.

Durante la pandemia, estos centros educativos también se vieron
gravemente afectados. Para sostener las responsabilidades econdmicas
y no despedir al personal, ni desesperar a las familias en sus condicio-
nes socioecondmicas, los colegios recurrieron a préstamos bancarios.
Esta situacion llevé a la decision de suspender la “cuota conexional”
que estos colegios aportan a la Iglesia Nacional para ser redistribuida
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en todos los distritos, un ingreso del cual depende el 70% de la planilla
nacional. Hoy se ha decidido establecer una cuota conexional fija, a fin
de que los colegios puedan fortalecerse en su gestiéon administrativa.

El déficit eclesial era equivalente a 40.000 ddlares norteamericanos.
Por esa razén, hubo que ajustar rigurosamente el presupuesto nacional
de la iglesia para resolver la deuda y permitir que los colegios sanearan
sus obligaciones bancarias. Actualmente, solo un colegio sigue en con-
dicién vulnerable. La experiencia vivida desafia a la iglesia a ampliar la
propuesta de autogestion, con el objetivo de que los siete distritos pue-
dan ser mas independientes en su gestién administrativa, alcanzando
al menos un 50% de autonomia. Por ello, se estd invitando a las con-
gregaciones locales a sostener a sus pastores mediante cuotas conexio-
nales que van al fondo de la tesoreria nacional para el salario pastoral.

La realidad es que, de las 155 iglesias locales, solo el 45% cuenta con
pastores ordenados pagados por los fondos de la tesoreria nacional; el
resto de las congregaciones son acompanadas por predicadores laicos
voluntarios, lo cual constituye otro desafio administrativo y pastoral
a resolver. Otro proceso de autogestion proviene de los alquileres de
edificios o locales pequenios de la IMP. En esta drea, se esta afrontando
una situacion dificil con una inmobiliaria que ha generado criticas in-
ternas, pero se espera superar estos inconvenientes confiando en que la
demanda interpuesta es justa y correcta.

Desafio misionero: koinonia y duelos pendientes

Al definir los desafios en cuanto a la Mision, César identifica dos:
resistencia para asistir al templo y los duelos no cerrados por las pér-
didas en la pandemia. Cada uno de estos desafios de la mision de la
iglesia tienen sus propias caracteristicas, las cuales de describen a con-
tinuacion desde la perspectiva del obispo.
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Resistencia para asistir al templo

Segtin el obispo, las congregaciones metodistas del Pert se han acos-
tumbrado a recibir el mensaje de Dios en el hogar, sin darse tiempo
para generar las condiciones que permitan cambiar una vida familiar
caracterizada por el individualismo, el consumismo y la vulnerabilidad
de los vinculos afectivos, azotados por las violencias estructurales y las
urgencias de la salud personal y de procesos educativos. No hubo tiem-
po de evaluar la vida comunitaria, pues la pandemia obligé a trasladar
abruptamente la vida congregacional a las casas.

Asimismo, se ha detectado cierta comodidad que genera un poco
de dificultad parala consolidacién de una fe comunitaria y comprome-
tida: recibir el “mensaje de Dios” sin que este afecte las costumbres ge-
neradas en los tltimos afos en la convivencia familiar, personal y con-
gregacional. Esto obliga al Cuerpo Pastoral a discernir profundamente
acerca de del significado de la koinonia en las congregaciones. En este
contexto, la pregunta central es: ;como abrir los templos y como “re-
encantar” a las familias para que regresen a la costumbre de participar
de forma activa en las actividades y acciones eclesiales programadas?
En todo caso, este aspecto es un llamado a comprender el significado
biblico, teoldgico y pastoral de la vida en comunidad de fe, es decir, de
la vida en koinonia:

En todo caso, la koinonia es una experiencia significativa de vida
compartida, donde la espiritualidad no es evasion de la realidad
social, sino una praxis cristiana encarnada, responsable y com-
prometida con esa realidad. Este enfoque koindnico también im-
plica interpelar las tendencias modernas que se han enquistado
en la sociedad —y en las estructuras eclesiales— centradas en el
éxito personal (individualismo), la autosuficiencia (egoismo), la
acumulacién (consumismo) y la competencia (insolidaridad), en
detrimento de los lazos comunitarios de inclusién, desprendi-
miento, solidaridad y comunién.’

3 Angel-Eduardo Romén-Lépez-Dollinger, “Koinonia como modelo de comuni-
dad alternativa: Desarrollo de comunidades de fe en contextos complejos’, Teolo-
gia Prdctica Latinoamericana 4, num. 2 (2025): 7.
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Otro factor determinante para trabajar apropiadamente las comuni-
dades de tipo koinonico en la IMP es de tipo etario, ya que, en la etapa
pospandemia se logré determinar que la mayoria de las personas que
se congregan en las comunidades son personas adultas mayores, mien-
tras que las generaciones mas jovenes participan o asisten muy poco
a estas comunidades. Ante esta situacion, la IMP ha decidido transpa-
rentar las estadisticas de membresia, con el fin de elaborar estrategias
claras que permitan enfrentar el desafio de volver a congregarse y par-
ticipar activamente en las comunidades. Inclusive en la actualidad, un
30% de las iglesias mantienen programas en linea entre semana. Esto
también ha generado algunos problemas de didlogo y entre las perso-
nas de las comunidades y de acompanamiento pastoral por parte del
liderazgo eclesial, ya que algunas voces han calificado de “falta de fe”
a las personas que se resisten a regresar a los templos. Ademas, se ha
evidenciado que las actividades en el ministerio evangelistico se han
debilitado, lo cual representa un desafio pastoral mayor.

Los duelos pendientes por las pérdidas en la pandemia

La vida compartida en la comunidad, también tiene otras asigna-
turas pendientes, por ejemplo, los duelos no cerrados por las pérdidas
de seres queridos durante la pandemia. Estos duelos no se han traba-
jado adecuadamente vy, por ello, se constituyen en un asunto doloro-
so y pendiente, pues los primeros fallecidos se entregaban envueltos
(completamente cubiertos) y sin ninguna comprobacion por parte de
los familiares de que el cuerpo recibido pertenecia realmente a su ser
querido. Por otra parte, el entierro se realizaba en soledad absoluta,
con solo una o dos personas de la familia presentes. El dolor esta ain
vivo, pero no se ha asumido institucionalmente como se deberia hacer,
ni se han elaborado los ritos necesarios para despedirse de las perso-
nas fallecidas. Por lo general los duelos se superan a los tres afos, sin
embargo, en estos casos particulares, aunque se quedan los bonitos re-
cuerdos -y algunos no tan bonitos— de la persona que se ha fallecido,
existen sospechas de duelos que inclusive no han sido superados. A
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esto se suma la posibilidad de que haya personas resentidas con las
iglesias o el liderazgo pastoral, por la soledad vivida durante este pro-
ceso de pérdida, pues no recibieron ningun tipo de acompafnamiento
explicito, ya sea porque la iglesia no se los ofrecié explicitamente o
porque no lo solicitaron.

En consecuencia, la IMP tiene una enorme tarea y responsabilidad
en este contexto: desarrollar programas pastorales orientados a acom-
panar asertivamente los duelos pendientes derivados de las pérdidas
sufridas durante la pandemia, especialmente cuando el sufrimiento
ha sido colectivo, afectando a familias enteras, comunidades locales
y a toda la sociedad. En todo caso, la importancia de cerrar los duelos
pendientes radica en el hecho que los rituales y simbolos religiosos
forman parte de los procesos psicoldgicos y pastorales que permiten a
las personas y comunidades recuperar o superar el ciclo emocional de
crisis que han experimentado.

Formacion teologica e identidad metodista

En relacion a los desafios vinculados a la formacion teoldgica en el
contexto de la identidad metodista, cabe destacar que, histéricamente,
la iglesia se ha preocupado por formar a sus lideres eclesiales. El pro-
ceso consiste en convocar a las personas candidatas y ofrecerles una
formacion en ministerio por tres afos y un cuarto afo en formacion
en teologia. El primer titulo en Ministerio Pastoral les permite a las
personas estudiantes concursar para ser pastores o pastoras ordenadas.
Esta responsabilidad de la formacién pastoral y teologica ha recaido en
el Seminario Teoldgico Wesleyano de Perd, el cual tiene un convenio
con el Seminario Andino San Pablo, que a su vez cuenta con el reco-
nocimiento académico de la UBL (ver imagenes 3 y 4). También ofrece
formacion al liderazgo o predicadores laicos que a mediano plazo pue-
den asumir tareas pastorales. Actualmente, dos de los estudiantes del
Seminario se han graduado en la UBL, gracias a que se beneficiaron del
convenio entre ambas instituciones.

212

TeEOLOGIA PRACTICA LATINOAMERICANA — VOL. 5, NO. 1, PP. 197-216 — ENERO/JUNIO 2026



Nipia V. FONSECA RIVERA

Imagen 3

Reverenda Rebeca Luza Salazar (rectora) junto a estudiantes que se
graduaron en el Seminario Teol6gico Wesleyano en el afio 2024
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Fuente: Base de datos del Seminario Teolégico Wesleyano.

Imagen 4

Obispo César Llanco Zavaleta junto a estudiantes que se graduaron
en el Seminario Teoldgico Wesleyano en el afio 2024

Fuente: Base de datos del Seminario Teoldgico Wesleyano.
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Sin embargo, el hecho de que solo 40% de las 155 iglesias locales
cuenten con pastores o pastoras con formacion teolégica formal, plan-
tea un desafio muy complejo, no solamente en términos econémico,
sino sobre todo en la calidad del perfil teoldgico y pastoral de las per-
sonas responsables de las comunidades de fe. Otro aspecto relevante en
este sentido, es el desafio de sostener a las congregaciones solamente
con un liderazgo voluntario, generalmente carismatico y con poca for-
macion teoldgica, coloca a la iglesia en la disyuntiva acerca de como
fortalecer el compromiso cristiano, sin entrar en conflictos desgastan-
tes con algunas corrientes internas que consideran que la funcion de la
iglesia es fortalecer la identidad metodista. Esto se refleja en el hecho
que existen muchas corrientes de iglesias metodistas externas que in-
fluyen demasiado en la identidad, comprension, interpretacion y con-
textualizacion de los textos biblicos. Por esa razén, César considera
que es importante comprender la funcién de la formacién teoldgica y
no reducirla solamente a la identidad metodista:

Mas que una identidad metodista, nos debemos preocupar por la
identidad cristiana, pues hay planteamientos teoldgicos extranos
que vienen del neopentecostalismo o de posturas fundamentalis-
tas que hacen mucho dafo a la vida congregacional y sobre todo
en el discernimiento acerca de la interpretacion de los textos bi-
blicos (César).

Como se puede apreciar, segtn la opinion del propio obispo, esta si-
tuacion o conflicto entre identidad metodista y compromiso cristiano
se puede superar con mayor facilidad a través de la formacion bibli-
co-teoldgica, pero esto requiere tiempo e inversion sostenible. Es cru-
cial que los pastores y pastoras que se han formados se animen a edu-
car a sus congregaciones en el campo biblico-teolégico, el ecumenismo
y la lectura contextual. Falta generar mas formacion para el liderazgo
laico y asegurar el uso de las publicaciones de Educaciéon Cristiana.
Asimismo, es urgente producir publicaciones sobre la identidad cris-
tiana-metodista; si no se prepara pronto a la iglesia en esto, a mediano
plazo podria haber un cisma debido a estas corrientes externas -y a
veces internas— conservadoras.
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Conclusiones

Del didlogo sostenido con el obispo César Llanco Zavaleta durante
la entrevista, se desprenden cinco conclusiones fundamentales. La pri-
mera de ellas es que, aunque las iglesias puedan tener una estructura
episcopal, piramidal o jerarquica, es posible y necesario incluir al cuer-
po pastoral y a las representaciones locales y ministeriales en la toma
de decisiones. Esto implica mantener un liderazgo itinerante, donde el
obispo se hace presente en los lugares y congregaciones locales, inte-
grandose a la vida en comunidad.

La segunda conclusion es que, para sostener el ministerio profético,
no es suficiente una declaracion oficial; lo mas importante y funda-
mental es discernir las posturas junto con el liderazgo y otorgar liber-
tad de expresion y de accion.

El tercer ele aspecto derivado de la entrevista confirma algo que
esta directamente vinculado con la teologia practica como disciplina
académica: que la educacidn teoldgica es fundamental e insustituible
para la vida congregacional.

El cuarto elemento es la necesidad de un didlogo constante con el
cuerpo pastoral a fin de discernir juntos los desatios, aciertos y debi-
lidades familiares, congregacionales e institucionales, para determinar
colegiadamente los caminos coyunturales de los acompafiamientos
pastorales y ministerios. Sobre todo, en casos donde hay que enfren-
tar comunitariamente situaciones de crisis, tales como las resistencias
para asistir al templo y los duelos pendientes de las pérdidas de seres
queridos durante la pandemia.

Finalmente, a través de la entrevista se ha podido confirmar que,
en la IMP, la calidad de la vida espiritual personal y familiar van indi-
solublemente de la mano con la experiencia de la vida en-comunidad,
es decir, se cristaliza donde la koinonia se constituye en instrumento
practico y simbolico de la vida relacional, donde el amor, la solidaridad
y la justicia son una forma de expresar el ministerio pastoral de denun-
cia y anuncio que exige el testimonio cristiano.
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